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Vazeni a mili krajané,

Hura hurd, zda se, Ze zimu jsme ve zdravi preZili
a je tu zase dalSi, krasné, rozkvétajici a hlavné teplé
jaro!

Jarni Krajanské informace vam dnes pfinaseji
nusi ¢erstvych Zprav a nékolik novych Oznameni.

Toulky po €eskych a jihoafrickych méstech nas
tentokrat zavedou do Pardubic, sezndmime se s dalSi
vyznamnou ¢&eskou osobnosti — architektem Josefem
Gocarem a v Cislech a Gdajich néco malo o &eském
zemeédélstvi.

Pamatujete na Velorex? Hadrové auticko na
tfech kolech je dnes raritou a my jsme mu vénovali celé
Zajimavosti.

Dalsi lekce spravného spolec¢enského chovani je
vénovéana tomu co a jak jime. Pozor, aby vam rybi kastka
nezaskocila v krku na spoleéenském obédé, na kterém
chcete udélat velky dojem!

Z obsahu

UVOD ..., 1
Z ODSANU ...eeieie e 1
Vybér zprav (srpen 2011)....cccceeeeeeiviveiiiiininnnnn. 2
Inzeraty/Oznameni..........ccccceeeeeeeeeee, 3
JIHOAFRICKA a CESKA MESTA ....oovvveen. 4
Jak se déléa finanéni politika ..............cccceeennnnn 5
STUDIUM NA VYSOKYCH SKOLACH V
50.TYCH LETECH. w.ooiiiieeeeeee e 6
ETIKETA ..o, 7
Ceska republika v &islech a udajich................ 9

Ve Zdravi rozlouskneme dvanact mytd o cukrovce,
pozveme vas do kina, pfidame néjaké ty Recepty a
Cestinu, kde dnes budete pro zménu doplfiovat cela slova
anejenY al; anebude chybét ani Humor.

Mame tu pro véas také dva pfispévky od ctenaru.
Za ten prvni dékujeme panu Jardovi z Pretorie, ktery se
snami podélil o své vlastni zkuSenosti a humorné
vzpominky ze studia na ¢eskych vysokych Skolach v 50.
letech 20. stoleti. Mnohokrat dékujeme a dnes otiskujeme
jeho prvni ¢ast. Mizete se tedy, spolu s nami redakci, tésit
na pokracovani.

Za druhy prispévek srdec¢né dékujeme panu
Martinovi Slavikovi, ktery nas tentokrat pobavi anekdotou o
finanéni politice.

Pfejeme krasné poctenicko, u kterého se uz
nebudete muset balit do teplych dek.
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Oznameni Zastupitelského G fadu CR v Pretorii

Seminar €eského jazyka v Kapském M ésté.

Seminar ¢eského jazyka v Kapském Mésté s lingvistkou Radkou Hejmalovou-Millar se bude konat v sobotu 15. Fijna

vs v

2011. Dopoledne bude vénovano détem a odpoledne dospélym. Nabidku vyuky rozSifujeme také na ty, ktefi ¢esky umi
vyborné a chtéli by si jen hravou formou zopakovat a pfiostfit znalosti své materstiny.
DalSi zajemci o Uc¢ast na seminafi se mohou jeSté do 20.9.2011 hlasit na adrese RadkaHej@gmail.com.

TéSime se na vas.

Vybér zprav (srpen 2011)

*Ceny aut v Cesku loni padaly skoro nejvic v Evropé
Nové vozy v Cesku loni zlevnily o devét procent. To je
témér nejvic z celé Evropské unie. Vyraznéji auta zlevnila
jen na Slovensku, v Bulharsku a ve Slovinsku. Jedinymi
staty evropské sedmadvacitky, kde ceny aut loni rostly,
jsou ltalie, Malta a Portugalsko.

V celé Evropské unii ceny pramérné klesly o 2,5
procenta. Cenové rozdily mezi ¢lenskymi staty se sice o
néco zmensSily, ale obyvatelim nékterych zemi se stale
vyplati dojet si pro nové auto za hranice.

Mezi nejprodavanéjSimi auty jedné tfidy mize rozdil v
cené ¢init dokonce vice nez 40 procent, jako napfiklad u
Fiatu Grande Punto, kde to je 44 procent. U malych

NejnizS§i je pak u velkych automobild, i kdyZz u
nejprodavanéjsiho Volkswagenu Passat Cini 38 procent,
ukazala statistika Evropské komise.

VSeobecné nejlevnéjSi auta v Evropské unii pred
zaplacenim dani jsou k mani v Dansku. Loni se tamni
pramérné cena nového osobniho vozu pohybovala témér
Sest procent pod unijnim pramérem. Danové vsak z
nizkych cen pfili§ tézit nemohou, protoZe po zaplaceni
vSech povinnych dani a poplatkd je auta vychazeji v
porovnani s ostatnimi zemémi velmi draho. Druhou
nejlevnéjsi zemi v ramci EU je Madarsko a tfeti Velka
Britanie.

NejdrazSimi zemémi pfi srovnani cen pfed zaplacenim
dani byly loni Némecko a Lucembursko s cenami vySSimi
o 7,7 procenta respektive sedm procent neZ unijni
pramér. S pomérné velkym odstupem je nasleduji
Rakousko a Francie, kde byly ceny proti priméru EU
vySSi 0 4,8 procenta respektive 4,3 procenta

*Ceskéa ekonomika zrychli rist, predpovid4a ministerstvo
financi

Ministerstvo financi zlepSilo vyhlidky ¢eské ekonomiky
pro letosni i pfisti rok. Podle jeho souc¢asnych odhadu by
po oba roky mél hruby doméci produkt stoupnout o 2,5
procenta. Vyplyvd to z nové makroekonomické
pfedpovédi ministerstva.

V dubnu ufad odhadoval letoSni rist ekonomiky na 1,9
procenta, pro pristi rok na 2,3 procenta.

ZlepSeni odhadu podle ministerstva odrazi lepSi nez
ocekéavany vyvoj hospodarstvi v prvnim Ctvrtleti.
Predpovéd resortu se vSak zatim rozchazi s vyhledem
Ceské narodni banky (CNB). Ta v kvétnu predpovédéla
pro letoSek rist HDP jen o 1,5 procenta, pro pFisti rok
zhorSila odhad na 2,8 procenta. CNB vyda novou
prognoézu 4. srpna.

Ekonomika by podle ministerstva financi (MF) méla udrzet
ristovy trend i v dalSich letech. Odhadované zrychleni pro
rok 2013 je o 3,3 procenta, pro rok 2014 dokonce 3,9
procenta.

Ve srovnani se zahrani¢im ocekava MF, Ze letos i pristi
rok by se neméla vyrazné zménit Uroven hrubého
doméciho produktu (HDP) na obyvatele v pfepoctu bézné
parity kupni sily. CR by tak méla zdstat na 74 az 75
procentech dvanacti pavodnich élenskych zemi eurozony.
To je vice, nez pocitaji odhady v pfipadé Slovenska,
Polska, Portugalska nebo Madarska.

Inflaci ministerstvo oCekava letos i pFisti rok ve srovnani s
predchozimi odhady vySSi. Primérna mira inflace by méla
letos ¢Cinit 2,3 procenta proti pdvodné predpovidanym 2,1
procenta. V roce 2012 by méla inflace stoupnout az na 3,5
procenta kvlli postupnému sjednocovani sazeb dané z
pfidané hodnoty.

Kvuli zvySeni snizené sazby dané z pfidané hodnoty z
deseti procent na 14 procent podle MF stoupne inflace o
1,1 procentniho bodu. "Pocitdme s plnym promitnutim do
spotrebitelskych cen," uvedli analytici resortu. To je vSak
na zvySeni DPH zareaguji obchodnici.

Nezaméstnanost ma podle resortu letos i pFisti rok klesat.
V letoSnim roce na 6,7 procenta z loriskych 7,3 procenta, v
roce 2012 pak ufad predpoklada jeji pokles na 6,4
procenta.

*Zmény DPH zvysi lidem vydaje o stovky korun mésiéné

Planované zvyseni snizené sazby DPH z 10 na 14 procent
pFisti rok zvedne ceny potravin, |ékd, méstské hromadné
dopravy €i zdravotni péce. Podle propoctl analytiki se tim
zvySi vydaje domacnosti fadové o stovky korun mésicné.

V roce 2013 se vydaje domécnosti kvuli sjednoceni sazeb
DPH zvySi podle institutu CERGE-EI primérné o 410

pfijmy. Jednotnou sazbu dané z pfidané hodnoty nyni z
¢lenskych zemi pouziva pouze Dansko.

ZvySeni snizené sazby DPH zdraZzi potraviny, léky,
méstskou hromadnou dopravu, ubytovani, zdravotni a
socialni péci nebo vstupné na kulturni akce.

*Benzin vyrovnal letodni latku, nafta je rekordné draha
Benzin i nafta vyrazné zdrazily. Ceny nafty vystoupaly na
novy letosSni rekord 34,59 K& za litr a o jeden haléf
prekonaly své maximum z dubna. Benzin latku ze zacatku
kvétna vyrovnal, Fidi¢i ho pramérné tankuji za 35,23 K¢&.
Nafta zdrazila o 56 haléfu a benzin Natural 95 jen o haléf
méné. Vyplyva to z dat spolec¢nosti CCS, ktera ceny
pravidelné monitoruje.
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PFicinou jsou zvySujici se primérné ceny benzinu a nafty
na burze v Rotterdamu, které reaguji na riist cen ropy na
svétovych trzich. K tomu se navic pfidal dalSi negativni
faktor v podobé oslabujici koruny. Vysledkem bylo
zdrazeni v fadu desetihaléf(i. Pfiznivou zpravou byl dalSi
mirny pokles distribuénich marzi. Podil na zdrazovani
mely také klesajici zasoby ve Spojenych statech a
optimismus spojeny s feSenim dluhové krize v eurozéné.

*Piloti CSA zvaZuji protesty, vadi jim propoust&ni

Piloti Ceskych aerolinii nesouhlasi s planem firmy na
dalSi propousténi a jako odpovéd zvaZzuji protestni akci.
Kolik by mély aerolinie propustit lidi, zatim neni jasné,
odbory nicméné firmu osocuji, Zze tento krok nebyl v
planu. Tvrdi také, Ze management poskozuje CSA.
Ceskému sdruzeni dopravnich pilotd (CZALPA) se nelibi
kroky soucasného managementu aerolinii, které udajné
nejsou v souladu s restrukturalizaénim planem firmy,
vedou k Ustupu z trhu a CSA podkozuji.

Séfkuchafi proti hladu

Ve dnech 21. az 30. srpna 2011 se v Jihoafrické
republice konala celosvétova akce World Chefs Tour
Against Hunger, na kterou pfiletélo 250 Séfkucharu ze 46
zemi. Kuchafi si dali za cil, samozfejmé za velké pomoci
riznych sponzor(i, svym kulinafskym uménim pomoci
v boji proti hladu na africkém kontinenté, dat dohromady
své sily a z vytézkl akce nasytit co nejvice hladovych
déti. A tak vtéchto dnech mohli jak Jihoafricané tak
nahodni turisté ochutnat speciality svétové kuchyné
v originalnim  provedeni.  Kucharské tymy vafily
v hotelech, restauracich, sportovnich klubech ¢&i na
riznych predvadécich akci po celé republice. Zajimavé
bylo, Zze kuchafi si s sebou nepfivezli zadné specialni
suroviny. Dobroty svych zemi museli kouzlit pouze z
potravin a pochutin dostupnych v JAR.

Inzeraty/Oznameni

Pani Barbora Chochola
oznamuje vSem krajanim
smutnou zpravu:

Dne 25. CdZervence 2011
zemiel v Hermanu pan

Franta Kalas . Pan Kalas Zil

v minulosti také

v Johannesburgu a mnozi

| jste ho jisté znali z rGznych

A krajanskych akci, které rad
navstévoval.

V Gvahu pfichazi na jedné strané stavka, nebo na druhé
strané dusledné dodrzovani zakoniku prace, coz by
nepochybné mélo vliv na plynulost provozu.

Sdruzeni posbiralo na podporu protestt 250 podpisi mezi
piloty a stevardy CSA. Management fe&i $patné vysledky
na strané vynosl dalSi unahlenou redukci spole¢nosti. V
krocich managementu je patrna absence jasného planu,
Pilotdm vadi zejména opousténi vynosnych linek, jako
napfiklad do Dubaje, a jejich pfepousténi konkurenénim
dopravcim. Snizovani letecké kapacity podle sdruzeni
navic nekoresponduje se soucasnou situaci na trhu
letecké dopravy, kde v Evropé od ledna do kvétna doSlo k
desetiprocentnimu narastu poptavky po letecké prepravé.
Pfesny pocCet zaméstnancl, kterych se redukce tyka,
odbory zatim neznaji, protoZze dalSi propousténi dosud
nebylo detailng projednano. Nicméné odhad je , e CSA
propusti 50 az 70 pilotl ze sou¢asnych 350.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Ceska republika byla zastoupena hned dvéma tymy. Jeden
varil v Gauteng a druhy v Kapském Mésté. Jejich svickova
s houskovym knedlikem, teleci gulaS s bramborovym
knedlikem, jahodové knedliky sypané méakem a dalSi
typicky ¢eska jidla sklizely nejen spokojené pomlaskavani,
ale také potlesk na oteviené scéné.

Akce se konala jiz po tfeti a svdj zamér — vydélat alespon
pét miliénd randl — vysoce prekrocila. Je vidét, Ze kuchafi
to vzali za spravny konec a snad takovych pfijemnych akci
s uSlechtilym zdmérem budeme v budoucnu vidat vice.
DalSi informace na www.worldchefstour.co.za

Napsala Radka Hejmalova-Millar

Monika a David Riesovi hledaji kontakt na svého
dédecka Emila Riesa,

narozeného 6.4.1944 ve Zliné, ktery Zije -Zil od roku
1970 v Kapském Mésté. Moc dékujeme za jakékoliv
informace.

Zpravy o ném, nebo jeho rodiné posilejte, prosim, na
email : evajanek@seznam.cz

Pan Jifi Cerméak hleda svého bratra Radka Cerméka, narozeného dne 19. 11. 1967 v Kladné, ktery v roce 1998 ode3el
do JAR. Pana Jifiho Cermaéka Ize kontaktovat na adrese: PS 2/B-3, 713 02, Ostrava
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Villa Klara B&B nabizi ubytovani v luxusné vybavenych pokojich v srdci Johannesburku v Northcliffu. Guesthouse je
vhodné situovan velmi blizko nakupniho stfediska Cresta.
Idealni pro byznysovou klientelu diky své poloze. (CBD 15minut, Sandton 20minut, N1 7 minut, nemocnice 10 minut)

Pokoje maji WiFi spojeni.

Pro vice informaci navstivte naSi webovou stranku www.villaklara.co.za
Rezervace: klara@villaklara.co.za ¢&i 011 478 2513. Denné od: 08:00 do 17:00.
At Villa Klara, the customer always comes first.

Vyuka €estiny a angli_€tiny od zacate¢nik az po velmi pokrocilé, od déti az po dichodce. Individualni pfistup. Kontakt:
Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, phone 011 4682175, e-mail RadkaHej@gmail.com
Kvalifikovana soudni p fekladatelka nabizi vypracovani prekladd z eStiny do angli¢tiny a z angliétiny do ¢&eStiny

(pfipadné z a do rustiny a némginy). Kontakt: Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, phone 011 4682175, e-mail

RadkaHej@gmail.com
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Design Studias

Nauite se Sit jako profesionalové a oblékejte se pod

svych edstav.

KURZY SITi pro zaéateniky i pokrasilé

Individualni gistup a zdokonaleni vasich dovednosti

jSOU u nas zateny.

e

Specializujeme se také na DESIGN A ZAKAZKOVE SITi svatebnich $atd; veéernich, business a vychazkovych odéva.

Najdete nas v Centurion.
VOLEJTE 0834484795 — Petra

JIHOAFRICKA a CESKA MESTA

Pardubice

Pardubice jsou statutarni m &sto na vychod & Cech a metropole Pardubického kraje. LeZi ve vychodn

i ¢asti Polabf,

na soutoku Fek Labe a Chrudimky. Zije v n &m 90 792 obyvatel. Ve m ésté sidli Univerzita Pardubice. Pardubické
staré m ésto je od roku 1964 m éstskou pamatkovou rezervaci.

Pardubice jsou krajskym méstem s
vyraznou spravni, obytnou,
obsluznou a vyrobni  funkci
pardubicko-hradecké aglomerace.

Pavodni ves, dolozena jiz zroku
1295, nesla nazev Pordoby. Mistni
jméno tedy dfive nez Pardubice

znélo Pordobice (1318 de
Pordobitz), tj. .VESs lidi
Pordobovych“. Jméno do Polabi

pfinesli z Polska mniSi fadu cyriakd
(podle polského mistniho jména
Porydeby), ktefi spravovali zdejsi
kapli sv. Jilji.

Hldskovou zménu Pordob- na
Pardub- Ize vysvétlit snahou po
disimilaci dvou -0- a mozna i mylnou
asociaci se spojenim ,par dub(”,
popfipadé osobnim jménem Pardus.

Vyklad neni zcela jisty. Némeckéa
podoba ndzvu mésta zni Pardubitz.
Nékdy je mésto hanlivé nazyvano
Pernikov. Pardubice jsou jiz po staleti
znamy svym proslulym pernikem.

Historie
Prvni dochovana zminka o existenci
Pardubic pochazi zroku 1295, kdy

papez Bonifac VIII. v Pardubicich
potvrdil klaster cyriakli akostel sv.
Bartoloméje.

Prvnim vlastnikem Pardubic na za¢atku
14. stoleti byl Pita z Dubé. Kolem roku
1325 vymeénili synové Pty z Dubé
Pardubice  srytifem  ArnoStem z
Hostyné. Jeho syn Arnost z Pardubic
byl prvnim prazskym arcibiskupem. Na
scénu nastoupil Slechticky rod panu
z Pardubic, ktefi méli ve svém znaku

predni bilou (stfibrnou) polovinu
koné se zlatou uzdou na ¢erveném
Stitu. ArnoStova zavét z roku 1340
je prvnim dokladem o existenci
Pardubic jako mésta, pfesnéji jako
poddanského méstecka. PovySeni
Pardubic na méstecko se tedy
uskutec¢nilo nékdy v letech 1332—
1340. V roce 1390 byla
postoupena ¢ast panstvi HanuSovi
z Milheimu. DalSim majitelem po

jeho smrti se na zaGatku
husitskych  valek stal Viktorin
Bocek =z KunStatu a Podébrad.

V dobé husitskych véalek Pardubice
pravdépodobné ziskal Uchvatem
moravsky Slechtic Jan Hlava¢ z
Mitrova.

Vroce 1491 Pardubice koupil
Vilém z PernStejna, nejmocnéjsi
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Slechtic tehdejSiho Ceského
krélovstvi. Vedle zvelebovani mésta
a panstvi se Vilém pustil i do pozdné
gotické prestavby zdejSiho vodniho
hradu, jeho synové Vojtéch a Jan
pak pokracovali ve stylu
renesanénim. Tento historicky unikéat
— pfechod obranného vodniho hradu
na rozlehly a pohodiny Pardubicky
zamek — mUzeme obdivovat dodnes.
Pernstejnim vSak vdécime i za celé
historické méstské jadro
s renesancnim nameéstim,
malebnymi ulickami a s dominantou
Pardubic — Zelenou branou.

Po slavné éfe Pernstejnt, ktefi
zadluZzené panstvi prodali vroce
1560 arciknizeti Maxmilianu
Habsburskému, nastal Upadek vlivu
mésta. Rovnéz Tricetiletd valka
mésto jeSté vice zbidadila.

K novému rozvoji mésta doSlo az
v poloviné 19. stoleti, kdy 20. srpna
1845 pfijel do Pardubic prvni vlak po
prvni  Ceské parni  Zeleznici
z Olomouce do Prahy. Ve druhé
poloviné 19. stoleti bylo mésto
postupné napojeno na  dalSi
Zelezniéni traté adoSlo kjeho
velkému rozkvétu. Vznikly v ném
pramyslové podniky jako lihovar,
cukrovar, vyrobce mlynskych stroju
Josefa Prokopa synové, Fantova
rafinérie mineralnich oleju a dalsi.

Podobné jako v jinych mistech zemé
tehdy dosSlo ke znaénému rozvoji

kultury, sportu a dalSich odveétvi. Roku
1874 se poprvé bézel dnes jiz
svétoznamy dostih Velkad pardubicka.
Centrem kultury se stal dnes jiz
neexistujici hotel Veselka, roku 1909
bylo postaveno Méstské divadlo. Roku
1903 se v Bubenikovych sadech
uskutecnila Vychodoceska vystava. Na
pocatku 20. stoleti se Pardubice staly
kolébkou ceského letectvi, kdyz roku
1910 uskutecnil inzenyr Jan KaSpar
prvni dalkovy let z Pardubic do Prahy.

Po prvni svétové valce doSlo k dalSimu
rozmachu pramyslu. Vznikla firma
Explosia — dnes Synthesia - ataké
Telegrafia, pozdé&ji Tesla. V roce 1931
byly Pardubice dgjistém celostéatni
Vystavy télesné vychovy a sportu. V té
dob& byl postaven i hotel Grand,
Primyslové muzeum, dnes Stfedni
pramyslova Skola potravinarské
technologie.

V roce 1944 byly Pardubice teréem ti
naletd spojeneckého letectva, které
vazné poskodily Frantovu rafinérii
mineralnich  olejq, znic¢ily  staré
pardubické nadrazi a zpusobily téz
nemalé Skody na civilni zastavbé
a obyvatelstvu.

Po valce se zapocalo s vystavbou
novych ¢&tvrti, jeSté ve Ctyficatych letech
to bylo Obytné sidlisté Dukla v misté
Roku 1951 byla ve mésté zavedena
trolejbusova doprava. Roku 1958 bylo
vybudovano nové vilakové nadrazi,

jelikoz stard budova byla pfi naletu
amerického letectva 24. srpna
1944 tézce poSkozena.
V Sedeséatych letech se zacalo
stavét sidlisté Polabiny na pravém
bfehu Labe. Poté byla vybudovana
jesté sidlisté Dubina a Cihelna.

Sport

Od roku 1874 se v Pardubicich
kazdy podzim (obvykle v poloviné
fijna) kona slavna Velka
pardubicka, ktera byva vétSinou

Gcastnikem
dostihu je Zokej Josef Vana, ktery
zvitézil jiz sedmkrat. Vozy Skoda
28Tr Solaris pardubické MHD jsou
dnes pojmenovany po vitéznych
konich

V Pardubicich sidli hokejovy klub
HC Eaton Pardubice, ktery v letech
2005 a 2010 wvyhral ceskou
extraligu.

Zlata pfilba je kazdoro¢ni tradicni
zavod motocykld na ploché draze.
Jedna se o nejstarSi zavod na
ploché draze na svété. Poprvé se
Zlata prfiba jela v roce 1929.
Sedminasobnym vitézem zavodu
se v letech 1970-1980 stal Dan

Ole Olsen.
Zpracovala Radka Hejmalova-
Millar

Jak se d éla finan éni politika
pfispévek od pana Martina Slavika

What do you think about today’s financial

problems?

This story should shed some light on this issue.

It is the month of August, on the shores of the Bla ~ ck
Sea.

It is raining, and the little town looks totally deserted.

It is tough times, everybody is in debt, and

everybody lives on credit.

Suddenly, a rich tourist comes to town.

He enters the only hotel, lays a 100 Euro note ont  he
reception counter, and goes to inspect the rooms
upstairs in order to pick one.

The hotel proprietor takes the 100 Euro note and runs to
pay his debt to the butcher.

The Butcher takes the 100 Euro note, and runs to

pay his debt to the pig grower.

The pig grower takes the 100 Euro note, and runs to pay
his debt to the supplier of his feed and fuel.

The supplier of feed and fuel takes the 100 Euro no  te
and runs to pay his debt to the town's prostitute t hat
in these hard times, gave her "services" on credit.

The hooker runs to the hotel, and pays off her debt with
the 100 Euro note to the hotel proprietor to pay for the
rooms that she rented when she brought her clients
there.

The hotel proprietor then lays the 100 Euro note

back on the counter so that the rich tourist will n ot
suspect anything.

At that moment, the rich tourist comes down after
inspecting the rooms, and takes his 100 Euro note, after
saying that he did not like any of the rooms, and leaves
town.

No one earned anything.

However, the whole town is now without debt, and looks
to the future with a lot of optimism ..... and that, ladies
and gentlemen, is how business is done today.
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STUDIUM NA VYSOKYCH SKOLACH V 50.TYCH LETECH.

prispévek od pana Jardy z Pretorie

Studium na vysokych Skolach za ¢&atkem 50.tych let nebylo rozhodn
tvodu v r. 1949, jez zn élo "Studovani neni med, kdyz nam vladne
novoty a poloo

béas leccos zask Fipalo a nebo se p feménilo v jakousi

hesla, které se provolavalo v sokolském pr
rudy kmet!". Ale i p Fes vSechny ty reorganisace,

a tam v tom novém systému, k naSemu obveseleni, o
novi mocipani m éli
U, ktefi k témto novotdm nem éli "ten spravny postoj". A tak

pseudokomickou situaci. Hlavn & dik faktu, ze
vym énovat par postarSich universitnich profesor
vzniklo n ékolik docela hezkych perli  ¢ek :

Na katedfe mineralogie vladl pevnou rukou prof. Dr. Ing.
Augustin  Ondfej. PostarSi péan, vysoké postavy a
obklopeny aurou serioznosti vysokoSkolského profesora.
V tu dobu bylo "doporu¢ovéno”, aby studenti chodili ke
zkouskam ve svazackych modrych kosSilich. Pan profesor
se 0 tom néjak dozvédél, a moc se mu to nelibilo. Na
jedné ze svych prfednaSek proto prohlasil: "Sle¢ny a
panové! Universitni zkouska je v zZivoté studenta jednou z
jeho hlavnich udalosti. A proto, jako minimalni pozornost
vl¢i sobé si vyhrazuji, aby k té zkouSce pfiSel kazdy
slusné oblecen!". Kdyz doSlo ke zkouSce, bylo to na
katedfe pomalu jak na plese. Panové v tmavych sakach s
kravatami, sle¢ny v decentnich, pomalu plesovych,
Satech. Jen téch par "skalnich", vétSinou absolventd ADK
(absolventi délnickych kursu - co udélali maturitu za pul
roku), v téch svazéckych kosilich. Cely studijni krouzek
nastoupil, podle tehdejSiho zvyku, do malé poslucharny,
usedl kolem velkého stolu, na kterém byly rozlozeny
rizné minerdly a modely krystald a ¢ekalo se na pana
profesora. Kdyz vstoupil, ihned bylo vidét, Ze je zle! Aniz
by usedl|, prohlasil: "Panové, je vidét, Zze mnozi z Vas
nechodili na mé prednasky. Protoze kdyby byli na mych
prednaskach, védéli by jakou minimalni pozornost vuci
sobé jsem si vyhradil! Panové, ja ctim VaSe presvédcent,
ale prosim, nevnucujte mi ho - ja Vas také nezkouSim v
sokolském tricku! Ven!". A bylo po zkouSce. Zanedlouho
byl prof. Ondfej pensionovan a kratce na to zemfel (r.
1956). Katedra zudstala po néjakou dobu neobsazena,
nez byl nalezen vhodny nastupce.

ZaCatkem 50.tych let uspofadal znamy odbornik na
houby, prof. RNDr. J. Smotlacha v Praze velkolepou
vystavu hub. Prof. Smotlacha byl znamy tvrzenim, Ze jen
velmi malo naSich hub je opravdu jedovatych a tudiz
nepozivatelnych. VSechny ostatni, at uz pfimo, nebo po
néjakych Upravach, lze jist. Vystava byla za velké UcCasti
slavnostné oteviena, ale po nékolika hodinach byla z
pfikazu StB okamzité uzavfena! PFic¢inou byl jeden
exponat s popisem, ktery musel byt ihned odtranén.
Inkriminovany popis exponatu znél: "Satan rudy -
nejedly." Prof. Smotlacha pry dostal néjakou datku a dost
dlouho o ném nebylo slyset!

Zadatkem 50.tych let byl zaveden na Vysoké Skole
Chemicko-Technologické novy pfedmét - chemické
imzenyrstvi. Byla ustanovena nova katedra, do jejihoz
¢ela byl jmenovan docentem - k naSemu velkému Gdivu -
American G.B. Standardt. Jmenovani Ameri¢ana
docentem na naSi vysoké Skole v té dobé bylo nécim
velmi pfekvapujicim a neobvyklym a neobeSlo se to, ze
strany studentd, bez vSelijakych dohad( a komentari. Na

é jednoduché a snadné. P fesné podle

ficielni "doporu é&eni"od C€SM a KSC, tu

dost jinych starosti, nez urychlen &

prvni pfednaSku tohoto nového pfedmétu se do velké
poslucharny dostavil pan docent, postavil se pred tabuli,
pozdravil posluchate prkennym sklonénim hlavy s
ulizanou patkou ¢ernych vlast a prohlasil: "IJmenuji se
George Bernard Standardt a budu Vam prednaSet
chemické inzenyrstvi." A nez jsme se vzpamatovali z
pfekvapeni, byly obé tabule popsané vSelijakymi grafy,
vzorci a poznamkami. Pan docent prednasel velmi sluSnou
¢estinou, ale s velmi silnou americkou intonaci. Také
vyslovnost povéstné ¢eské hlasky r s hackem (tedy ¥) mu
délala potize. Rovnéz vyznam a spravné pouZziti nékterych
¢eskych slov mu nebyl zcela jasny, specielné téch méné
sluSnych. Takze se stala tato pfihoda: k jedné ze
semestralnich zkouSek se k panu docentovi dostavila jista
studentka. Zfejmé& toho moc neuméla a pan docent ztratil
trpélivost. Nakonec pronesl otrdvené svou americkou
intonaci: "Sleéno, nic nevite, jdéte do prdele!" Doty¢na
studentka s brekem utekla, a kdyZ se ji to, po néjaké chvili,
rozlezelo v hlavé, Sla si stézovat na dékanat, jak ji pan
docent sprosté vyhodil! Na dékanatu, znaje pana docenta,
z toho zfejmé nechtéli délat velkou aféru, a tak pan docent
dostal za Ukol se studentce vefejné omluvit. Na prvni
pfednasce v novém semestru se najednou uprostifed
vykladu zarazil a fekl: "Apropo, abych nezapomnél, vyfidte
prosim té sle¢né, co jsem ji u zkousky poslal do prdele, ze
uz tam chodit nemusi!" A bylo to, omluva provedena!

Jesté jedna perlicka doc. Standardta: Opét u zkousky, kde
bezmocné "plaval" jeden student. Doc. Standardt se
rozzlobil a prohlasil: "Takhle nepfipraveny student by
nemél chodit na zkouSku, zde se musi poctivé pracovat.
Takové fulinky tady nepotfebujeme!” Tim pan docent
myslel, ze flinky (coZz se mu asi dost tézko vyslovovalo)
nepotfebujeme. A dotyénému studentovi zUstala do konce
studia pfezdivka "Fulinek".

Nékdy v té dobé byl jmenovan profesorem na katedfe
makromolekularni chemie prof. Dr. Ing. Otto Wichterle,
pozdéjSi akademik a vynalezce "mékkych" kontaktnich
c¢ocek. Jeho jmenovani bylo dost pfekvapenim, protoze
jeho "ké&drovy pavod" nebyl zrovna idedlni na 50.ta léta.
Jeho rodina vlastnila totiz ~na Moravé tovarnu na
zamédélské stroje Wichterle & Kovarik, a v té tovarné téz
vyrabéli, tak nékdy v 30.tych letech, dost znamé auto
znacky Wikov! | pan profesor jeden tento, skoro musealinti,
vyrobek mél, a ob&as s nim dojizdél do prace, k velkému
obveseleni  prihlizejicich student. Podle tohoto auta
dostal pan profesor od studentd prezdivku "Wikov"!
Jednoho dne vykonaval prof. Wichterle obhlidku laboratofi.
Byl pomensi postavy, svétlejSich vlasl, a ve svém bilém
laboratornim plasti se nijak neliSil od pracujicich studentd.
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Klidné proSel naSi laboratofi a zastavil se u jednoho
kolegy. Ten usilovné pracoval, ale néjak mu to neslo, a
byl z toho cely nervosni. Prof. Wichterle ho chvili mi¢ky
pozoroval, az najednou mu za zady klidné prohlasil:
"Pane kolego, takhle Vam to asi pracovat nebude!".
Dotyény student, v domnéni, Ze je to néjaky kolega, a
nebo maximéalné néktery z mladSich asistentd, aniz by se
otoCil, odsekl: "Hele, nebuzeruj, nedélej chytryho, a
vypadni! Nemam ¢&as!". Prof. Wichterle se beze slova
otocCil a odesSel z laboratofe. Na chodbé pfed laboratofi si
klidné sedl na studeny radiator Ustfedniho topeni. My se
vichni vrhli na toho kolegu: "Clovége, vi§ koho jsi poslal
k Certu? Vzdyt to byl sam velky Wikov!". Kolega silné

ETIKETA

Co ajak jime

zbledl: "Kluci, je to fakt? A nebo si ze mné délate srandu?"
NaSe odpovéd znéla: "Ne, to je beze srandy. Jdi se
podivat na chodbu, jeSté tam snad sedi!". Kolega vyrazil, a
skute¢né tam jesté velkého Wikova zastihl. OkamZzité zacal
koktat omluvu: "Pane profesore... ja jsem to tak nemysilel...
ja Vas nepoznal! Prosim, prominte.". Prof. Wichterle se
usmal, vstal z toho radiatoru a klidné pronesl: "Ale pane
kolego, od které doby si mi dva zase vykame?" Poté klidné
odeSel chodbou smérem ke své kancelafi, zanechavaje
za sebou studenta stojiciho jako solny sloup s hubou
otevfenou jako krokodyl! Prof. Wichterle byl po velkych
provérkach v r. 1958 vyhozen z vysoké Skoly!

JB

5. kapitola - Je pomérné slozité pfizpusobit se stolovani béhem naSi pomysiné cesty kolem svéta. Napfiklad hodiny
zacCatk pracovnich obéd( a vecefi se od naSich zvyklosti hodné liSi. Co nas ale v tuzemském i svétovém podnebi

seridlu ETIKETA.

Maso a ryby, dribez

Drlibez: Ji se klasickym pfiborem. Jsou-li na stole misky k omyvani rukou, lze vzit maso na kosti do ruky. Drubez
pfipravovana s oméackou se do ruky nebere! DribeZ viele doporuéujeme brat do rukou pouze pfi domacim stolovani.

Kotleta s kosti: Maso oberte vidlickou a nozem.

Ryby: Jezte je specialnim pfiborem, s Sirokym tupym nozem. Rybu, podavanou vcelku, rozdélte - zbavte ji ploutvi,

rozevrete, vyjméte péatef. Pak maso ,stahujte".

Skopové, jehnéci: Maso nesmi vystydnout, podava se na nahratych talifich.

Steaky: Patfi k nim steakovy n(iZ, Uzky a ostry jako skalpel, s timto noZzem se serviruje také Sunka, ktera se obtizné kraji.

Spiz, 3aslik: Jehlu vezméte za okraj levou rukou a vidlickou maso postupné sesuiite na taliF.

Prilohy

Brambory: Nekrjejte je nozem, sousta oddélujte na talifi vidlickou. Brambory nikdy nemackejte! Krokety jezte vidlickou a

nozem.

$pagety, makarony: Ji se vidlickou a lzici. Pfi jidle Spagety nabirejte vidli¢kou, |zici si pomahejte pfi nataceni na vidlicku.
Spagety nebo makarony se mohou nakrajet také na kousky. Pravi Italové oviem jedi Spagety pouze vidlickou. A pozor,
pecivo se neukusuje. LaAme se na malé kousky, které se vkladaji do Ust.

Ovoce

Pomeran¢: NoZem na ovoce jej rozétvrtte na talitku a snézte rukama. Pokud se serviruje pfibor na ovoce, vidlickou ovoce
pridrzte, slupku nakrajejte na dilky, oloupejte a pfiborem snézte.

Meloun: Podavé se nakrajeny na kousky (kostky nebo prouzky), ji se dezertni vidlickou.

Jablka a hrusky: Dotykejte se jich pouze vidlickou a nozem.

Jahody: Podavaji se v kompotové misce, se Izickou nebo samostatné (pak jime i rukou).

Hroznové vino: Vypeckované se ji rukou. U celych hrozn(l na mise si ustfihnéte maly hrozen, na talifi kuliky otrhavejte

rukou, vkladejte do Ust.

Ananas: Rozkraji se na ¢tvrtky, duznina se z klry sefizne, nakraji na ctverecky, které se ji dezertni vidlickou.

Banany: Podavaji se na dezertnim talitku, s pfiborem na ovoce.
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Kiwi: Rozkrojte noZzem na ovoce a duZinu vyjezte dezertni IziCkou.
Grapefruit: Rozfiznéte jej noZzem na ovoce a vyjezte Izickou (podava se cukr na pfislazeni).

Zelenina
Salat: Je nevhodné krajet si ho nozem a vidlickou, jsou-li listy obrovské, nechame salét lezet na talifi.

Kukufice: Drzi se v ubrousku nebo v trojzubé Gchytce a okusuje se.

Chfest: Podava se s méaslem ¢&i jemnou bilou omackou, ji se dezertnim pfiborem nebo rukou. Tak chfest mizete jist
pouze v pfipadé, kdyz je na dosah miska na oplachovani.

Méné obvykla jidla

Fondue: PFipravuji se ze syra a riznych druhli masa - konzumuji se z nadoby na stole. Kazdy host najde vedle talife a
priboru i vidlicku na fondue - napichuje kousky masa (syra) a namaci je v nadobé na stole v omacce. Vidlickou donese
sousto na talif, tam je stdhne a sni pfiborem. Existuje také sladka fondue, kde se kousky nakrajeného ovoce napichuji a
obaluji pod proudem horké ¢okoladové fontany - podobné jako u syrové a masové fondue se kousky prenaseji na talifek.

Humr a langusta: Upraveni se ji rybim pfiborem. U zivo€icha vcelku vidlicku zapichnéte do océsku, krunyf pfidrzte a
maso vytahnéte (i pomoci rukou). Klepeto vezméte do ruky, rozlousknéte kleStémi, maso vyndejte vidlickou. Nozicky
ulomte rukou u kloubu a maso vyjezte vidlickou.

Avokado: Podava se vétSinou jako predkrm, rozpllené a plnéné. PFi konzumaci drzte rukou polovinu avokada, druhou
vybirejte Izici duzinu, v€etné naplné. Podobné se zachazi s duZinou papaji a manga.

Kaviar: Naberte si ho trochu IZickou na talifek. Ji se s toastem (a maslem), na kazdé sousto pfidejte kaviar. Neni spravné
navrSit si kaviar na toast s maslem a jist ho pfiborem.

Krabi, krevety: Rozlamujte je rukama, krunyf rozlousknéte mezi palcem a ukazovadckem. Maso davejte na talif. Vétsi
kreveté oddélte hlavu vidlickou a nozem, noZzem odloupnéte krunyr a jezte.

Musle: Zpravidla se serviruji ve vyvaru, musli vezméte do ruky, vidlickou vyjméte maso. Vyvar snézte IZici.

Raci: Nepuli se, serviruji se vcelku. Ji se rukama a priborem (vzdy se serviruje miska na oplachovani). Nejprve odlomte
ocas, maso z krunyfe se uvolni s odlomenym ocasem. Nebo nakrojte krunyf a vyjméte maso vidlickou. Z pfedni ¢asti se ji
maso z klepet - odtrhnéte je a maso vyndeijte vidlickou.

Tatarsky biftek: Vyrabi se Skrabanim syrové hovézi svickové, k niz se pridavaji jednotlivé ingredience, které si host na
talifi zamicha. Nékdy se maso podava zamichané. Smés se maze dezertnim noZzem na chleba &i topinku.

Ustfice: Podavaji se na stfibrné mise s ledovou tfisti a dilky citronu (s dezertnim talitkem, vidlickou na Ustfice, talitkem na
odpad, s miskou s vodou). Zaviené Ustfice se podavaji s nozem na otevieni a vidlickou. Spojeni Skebli pokapejte
citronem a pomoci ostfi noze ji pa€ivym pohybem otevfete. Spodni polovinu s obsahem si ochutte a vysrknéte. Vzdy si
oplachnéte prsty.

Sneci: Serviruji se s vidlickou a kleStémi - tdmi vezméte ulitu, vidlickou maso vyjméte. Bylinkové maslo nalijte z ulity na
chleba (bagetu) a teprve pak jezte.

Moucniky a dezerty

Syry: Na dezertnim talifku se podava nékolik druhl syrd, ji se dezertnim noZzem a vidlickou. Nékdy se nabizeji na
prkénku, kde nechybi ndz na syr se dvéma Spi¢kami. Tim ukrojte kousek z 2 nebo 3 druhd syra, Spickou noze preneste
na talif. Syr si krajejte na kousky, chleba téz. Je-li vedle syra na prkénku také hroznové vino ¢&i ofechy, obsluzte se rukou.

Teplé moucniky: Ovocné knedliky, tasticky a Zemlovka se podavaji na dezertnich talifcich. Ji se dezertni IZici a vidli€kou,
vidlicka se drzi v levé ruce a Izice v pravé.

Klasické zakusky: Jime moucnikovou vidli¢kou (v pravé ruce).
Krémy a pudinky: Podavaji se v miskach nebo na dezertnich talifcich a ji se kdvovou Izi¢kou.

Zmrzlina: Podava se ve vychlazenych miskach ¢i poharech s dezertnim talitkem a zmrzlinovou Izi¢kou.
Zpracovala: Mirka Schullerova
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Ceska republika v é&islech a tdajich

ZEMEDELSTVI

Z celkové plochy Ceské republiky je pro zemédélskou vyrobu vyuZzivano 54%, tj. pfiblizné 4,3 mil. hektard. Z vyuZivané
zemédeélské pldy pfipada v CR 72% na ornou pldu, 22% na louky a pastviny 6% na ostatni zemédélskou pudu (tj.

chmelnice, vinice, zahrady, ovocné sady).
Po provedeni privatizace prevazuji

dnes v CR stfedni zemé&dé&lské podniky, které patfi soukromym podnikateltm,

druzstviim nebo zemeédélskym akciovym spole¢nostem. NejvétSi podil zemédélské pldy obhospodafuji zemédélska

druzstva (42%).

Podle rozdilnych pfirodnich podminek rozlisujeme na Gzemi Ceské republiky &tyfi zemédélské vyrobni oblasti:
kukufiénou, feparskou, bramborarskou a horskou vyrobni oblast. Kukufi€na oblast je zastoupena jen v nejteplejSich
nizinach jizni Moravy, poskytuje vhodné podminky pro péstovani pSenice a kukufice. Pro Fepafskou oblast je
charakteristické péstovani obilovin a cukrové fepy. Tento vyrobni typ je koncentrovan do zbylych ¢eskych a moravskych
nizin. Nejvétsi rozlohu zaujimé bramborafska oblast, kde se péstuji brambory, Zito a picniny. V horské vyrobni oblasti pak

prevladaji pastviny.

Rostlinna vyroba

Obili se vCR péstuje na vice nez 50% osevnich ploch.
NejrozSifenéjSi obilovinou je pSenice, péstuje se ve vSech
oblastech statu. NejvétSich sklizni je dosahovano ve
sttednim Polabi a v moravskych niZzinach. Druhou
nejrozsifenégjsi plodinou je jeémen, ktery se podili na
celkové produkci obilovin jednou tfetinou. Je€men se
péstuje v oblastech pahorkatin a vrchovin. Vyuzivad se
hlavné jako krmivo. Dulezité je péstovani sladovnického
je€mene na stfedni Moravé (Hand). Ten se pouziva
k vyrobé piva (sladu) a vyvazi se. Ostatni obiloviny, zito a
oves, tvofi dnes maly podil na celkové produkci obilovin a
péstuji se predevSim v oblastech pahorkatin a vrchovin. Na
jizni Moravé se péstuje kukufice na zrno, zatimco
v ostatnich oblastech Ceské republiky na zrno nedozravéa a
pouziva se jako krmivo.

Asi na jedné desetingé orné pady Ceské republiky se
péstuji brambory. Pro své malé néaroky na pfirodni
podminky se péstuji také ve vlhéich a chladnéjSich
oblastech. Hlavni produkéni oblasti brambor je
Ceskomoravska vrchovina a jeji podhGfi. Brambory se
vyuzivaji  k pfimé spotfeb&, jako krmivo nebo
k prdmyslovému zpracovéni (lihovary, Skrobarny).

Z technickych plodin péstovanych na ¢eském Uzemi ma
nejvétSi vyznam cukrova fepa. Jeji péstovani je
soustfedéno hlavné do nizSich oblasti statu. Mezi
olejninami prevazuje fepka olejka. Vyuziva se nejen
k vyrobé oleje, ale také k vyrobé& bionafty. Repka olejka se
péstuje hlavné v podhorskych oblastech severnich a
vychodnich Cech a na severozapadni Moravé. Z textilnich
surovin se péstuje ojedinéle len, a to hlavné v horskych
oblastech a na Ceskomoravské vrchoviné.

Zelenina se péstuje prakticky vSude. Nejlepsi podminky na
péstovani zeleniny maji v Polabi (okoli mésta Hradce
Krélové) a na jizni Moravé. NejCastéji péstovanymi druhy
zeleniny v CR jsou zeli, cibule, okurky, mrkev, petrzel a
kapusta. Rovnéz péstovani kvétin se v posledni dobé v CR
velmi rozSifilo. Proslulost ziskalo napfiklad péstovani
karafiatd ve mésté Klatovy.

Ovoce se rovnéz péstuje na rliznych mistech zemé. Ovoci
se dafi zejména v okoli mésta Litoméfice, v oblasti, ktera
je také nazyvana ,Zahrada Cech“. Druhym ovocnafskym
centrem zeme je jizni Morava. Mezi nejrozsifené;jSi stromy
patfi jabloné. Dobry zvuk ve svété maji také ceské Svestky.
Na jizni Moravé se péstuji teplomilngjsi druhy ovoce, jako
jsou merunky. Zde se také péstuje vinna réva, hlavné

v okoli mést Bfeclav, Znojmo, Hodonin. Ve stfednich
Cechach se dafi vinné révé vokoli mésta Mélnika.
V minulosti bylo péstovani vinné révy na ¢eském lGzemi
rozSifeno vice neZ dnes.

Jedinou c&eskou specialni vyvozni plodinou je chmel.
NejstarSi oblasti, kde se chmel péstuje, je oblast
Rakovnicka. Jeho péstovani je zde dolozeno uz v 10. a 11.
stoleti. Druhym centrem ¢eského chmelafstvi je mésto
Zatec.

Pro chov dobytka je dllezité péstovani picnin, ke kterému
dochazi v oblastech, kde neni dostatek pastvin a kde je
velky podil orné pady. Picniny zaujimaji nejvétSi plochu
orné pudy ze vSech zemédélskych plodin. NejCastéji se
péstuji jetel a vojtéska.

Zivo &isna vyroba

Zivogisna vyroba tvofi vice nez polovinu z celkové hodnoty
zemédélské produkce. Jeji podil se vSak v posledni dobé
shizuje.

Chov hovéziho dobytka se provozuje prakticky na celém
Gzemi statu, nejvice je rozsifen ve vychodnich Cechéach a
na Ceskomoravské vrchoving. V poslednich letech se
pocet chovaného hovéziho dobytka snizil o polovinu.
Druhym vyznamnym odvétvim Zivoc¢iSné vyroby je chov
prasat, ktery se provozuje pfedevSim v okoli vétSich mést,
blizko velkych spotfebnich center a dale v oblastech, kde
je dostatek krmného obili. Spotfeba vepfového masa je
v CR tradiéné vy33i nez spotfeba hovéziho masa.

Chov drubeze je zaméfem na maso a na produkci vajec.
Chov drGbeze je situovan predevSim v oblastech velké
koncentrace obyvatel, tedy v mistech potfeby.

Na vyznamu ztraci chov ovci. Provozuiji jej vétSinou drobni
chovatelé v horskych a podhorskych oblastech (Beskydy).
Vzhledem ktomu, Ze skopové maso neni vCR pfilis
oblibené, je jeho spotfeba relativné nizka. Ceska vina je
pak méné kvalitni nez vina, ktera se dovazi.

Ojedinéle se chovaji koné, a to predevSim ke sportovnim
acelam.

NejstarSi a souCasné nejvétsi ¢esky hrebcin se nachazi
v Kladrubech nad Labem v okrese Pardubice. Byl zalozen
roku 1579 cisafem Rudolfem Il. Chova jedinou rasu
c¢eského koné — kladrubského bélouse. Tito bélousi byli
ur¢eni jako koné do cisafského sprezeni a dodnes o né
projevuji zajem predevsim evropské kralovskeé rodiny.

Krajanské informace
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Lesnictvi a ryba Fstvi

Lesnictvi je odvétvi, které dnes nema za Ukol pouze zajistit
dalezitou hospodarskou surovinu — dfevo, ale zaroven
musi zalesnovat vykacené lesni porosty a obnovovat lesy
poskozené exhalacemi. Je nutné zlepSovat slozeni lesu
tak, aby lesni porosty byly vice odolné Skidcum a
Spatnému pocasi. Vedle tradi¢nich smrkd a borovice se
vysazuji také rychle rostouci listnaté  stromy.
NejproduktivnéjSim lesnim Gzemim statu jsou Jeseniky,

Zabava

a) CESTINA

Doplrite spravna slova do spravnych vét:

kde jsou pro péstovani lesa vyborné podminky. Dulezité
postaveni v lesnim hospodarstvi ma také Sumava.
Rybafstvi je soustfedéno hlavné na Trebornsko, kde se
nachazeji nejvétsi ceské rybniky. Chova se zde prosluly
trebonsky kapr, ktery se vyvazi do okolnich statd. Kromé
kapra se chovaji v jiho€eskych rybnicich jeSté dalSi druhy
ryb a vodni dribez.

Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

vir — vyr — mi — my — zablysklo — nablizku — lysky — lisky — syrova — sirova — sypat — sipat — pil — pyl — pysky — pisky —

picha — pycha — visel — vysel — slepi$ — slepys — vyti — wyti.

1. - ve dne Spatné vidi.

2. Narozvodnéné fece se vytvoril nebezpeény ----- .
3. Podej ----- ten sesit!

4, --—-- dnes pljdeme do kina.

5, - se a zahfmélo

6. --—-- nerostly zadné kere.

7. NasSe ----- kradsné kvetou.

8. Vodni ----- jsou dnes uz dost vzacné.

9. Kyselina ----- je velmi silna ziravina.

10. Zelenina je nejzdravéjsi ----- .

11. V zimé se musi chodniky a silnice ----- .
12. Ondfej zagal zase ----- .

13. ----- jsem odvar z divizny.

14. V¢ely prenaseji ----- .

15. Neohrnuj nad tim ----- .

16. Na mofrské plazi jsou riznobarevné ----- .
17. ----- meé v boku a v zadech.

18. ----- predchazi pad.

19. Ze stfechy ----- rampouch.

20. Hospodér ----- obili véas.

21. Hned ----- co jsi rozbil!

22, ----- neni had, jenom tak vypada.

23. Do klidu noci znélo ----- psa.

24, ----- vénecku patfilo k zdbavam husopasek.

b) HADANKA

Pripravila Radka Hejmalova-Millar

Koza a vlk

Reka. Na jednom biehu je pasacek ovci, vik, koza, zeli a lodi¢ka. VIk by rad seZral kozu, koza si déla zalusk na zeli. Do
lodicky muze pasacek vzit jen jedno zvife nebo zeli. Dvé zvifata nebo zvife a zeli se na lodi¢ku najednou nevejdou. Koza

ani vlk padlovat prekvapivé neumi.

Jak dostane paséacek vlka, kozu i zeli na druhou stranu tak, aby na jednom bfehu nikdy nebyla koza s vlkem nebo se

zelim bez dohledu pasacka?

Napoveda:
... pasacek mdze vézt néco i zpatky.

Krajanské informace O
zari 2011



c) CESKE OSOBNOSTI

Josef Go €ar - €esky architekt

Jeho dila p fedevSim z kubistického a funkcionalistického obdobi
Vysoce oce novan je také jeho podil na urbanistickych koncepcic

Narodil se v roce 1880 v Seminé v
rodiné pivovarského sladka. V roce
1891 se rodina prestéhovala do
Bohdance. Od roku 1892 studoval
na nizSi realce v Pardubicich; v roce
1903 pak na Umélecko-primyslové
Skole v Praze, nejprve mimofadné
v ateliéru Jana Kotéry a pozdéji jako
fadny zak jeho specialni Skoly.

Od roku 1905 =zacal s prvnimi
projekty (sgrafitové domy v Hradci
Kralové). Po ukonéeni studia
pracoval v Kotérové ateliéru. V roce
1908 z né&j vystoupil a osamostatnil
se. Stal se také ¢lenem Sdruzeni
architektd. Jako  jeho prvni
samostatné dilo je oznaCovana
Cervena vila Josefa Binka Vv
Krucemburku (1908-1909).
V letech 1909-1910 realizoval prvni
vétsSi projekty: schodisté u kostela
P. Marie v Hradci Kralové (stavba z
armovaného betonu, spojnice
nameésti s obvodni komunikaci pod
hradbami) a obchodni dim Wenke
v Jaromé&fi. Zroku 1910 je rovnéz
Zelezobetonova stavba vodojemu v
Laznich Bohdanec.

V letech 1909-1910 vznikla rovnéz
vyznamna stavba v Pardubicich —
areal Winternitzovych automatickych
mlyn{ v malebném misté na pravém
bfehu feky Chrudimky. Tento areal
je doposud zachovan atvofi zde
vyznamnou dominantu.

V  nasledujicich letech  vytvofril
nejvyznamnéjSi dila své kubistické
epochy — Dim U Cerné Matky BoZi
v Praze a Lazensky dim — Gocar(v
pavilon v Léznich Bohdane¢. V
obdobi 1916-1919 slouZil v armadé.

DAm U Cerné Matky BoZi v Praze

Ve dvacatych letech zacalo obdobi tzv.
rondokubismu av této dobé vznikly
dalSi vyznamné stavby. V letech 1921—
1923 byla realizovana stavba budovy
Legiobanky v Praze Na Pofi¢i. Budova
je pojata jako tézka pétiosa palladinska
architektura s gutfreundovskym
reliéfem pres celou Sifku prekladu
a parapetu, ktery je podepfeny na obou
koncich inad vstupem plastikami Jana
Stursy.

Na pocatku dvacatych let zacal rovnéz
intenzivné pracovat v Hradci Kralové.
Gocéar zde postupné zpracoval uzemni
plan mésta, vytvofil regulaéni plan
nabfezi, vystavbu v Labské kotling,
Skolni bloky (Gymnazium J. K. Tyla),
stted mésta (dnesni  Ulrichovo
namésti). Plany vystavby zahrnovaly
rovnéz systém vnéjSiho dopravniho
okruhu sradialami sméfujicimi  do
centra mésta, mezi nimiz se stfidaji
obytné Ctvrti s plochami zelené.

Gymnazium J. K. Tyla v Hradci Kralové

V roce 1924 byl jmenovan po Kotérové
smrti  profesorem na  Akademii

patii k vrchol am €eské moderni architektury.
h nékterych m ést, zejména Hradce Kralové.

vytvarnych umeéni v Praze. V roce
1928 byl zvolen rektorem této
Skoly. Funkci zastaval do roku
1932.

V letech 1927-1928 probihaly

prace na kostele sv. Vaclava
v Praze-VrSovicich (nameésti
Svatopluka Cecha), jedné

z nejpozoruhodnéjSich
funkcionalistickych staveb.

Na konci dvacatych let zacalo
obdobi konstruktivismu a Gocéar
pokraoval ve vystavbé v Hradci
Kralové. V letech 1927-1932 byla

stavéna budova Reditelstvi
statnich drah — Zelezobetonova
konstruktivisticka budova

s vyplfiovym zdivem.

Gocéarova prace v Hradci Kralové
vrcholila  vletech  1931-1936
navrhem a realizaci budovy
Okresniho a finan¢niho Gradu.

Do obdobi funkcionalismu patfi
i nejvétSi Gocarova prace pro
Pardubice — projekt Grandhotelu
a Okresniho domu, ktery byl
realizovan vletech 1927-1931.
Multifunkéni, Ctyfpatrovy
funkcionalisticky palac, zabirajici
velkou plochu zéapadni strany
dnesSniho nameésti Republiky, mél
nékolik spolecenskych sala,
kavarnu, bar, hotelové prostory,
kancelafe a v suterénu kino. Cast
fasady byla tehdy modernim
zpusobem obloZzena modroSedymi
sklenénymi destiCkami — opaxity,
kavarna byla umisténa do

narozniho pulkruhového
proskleného arkyfe. Pocatkem
90. let prestal tento komplex
slouzit svym (celim, stavba

nékolik let chéatrala a poté byla
prestavéna na obchodni centrum.

Josef Gocar zemfrel 10. zari 1945 v
Ji¢iné.

Zpracovala: Mirka Schullerova
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d) RECEPTY

Spizy z mletého masa
Budete potfebovat:

600 g mletého masa (mix hovézi a veproveé)
1 cibuli

1 strouzek Cesneku

1 Eervenou papriku

2 nakladané okurky

Y svazku petrzelky

1 Izicku kajenského pepre

sul

mlety pepf

Postup:

Cibuli, ¢esnek a nakladané okurky nakrajime nadrobno, ocisténou papriku na malé kosticky a petrzelku nasekame
najemno.

Promichame s mletym masem, vSe osolime, opepfime a okofenime kajenskym pepfem. Vypracujeme hladkou hmotu.

Z ni tvarujeme mensi valecky, které napichujeme na dfevéné Spizy predem namocené ve studené vode.

Spizy opékame na horkém grilu (nebo v troubé pod grilem) asi 15 minut, pfi tom nékolikrat oto¢ime. Podavame s
bylinkovym dipem a pec¢ivem nebo pfilohou z brambor.

Zajimavost : Neni pep F jako pep F

V kuchyni se mdzeme setkat s nékolika variantami pepfe. Nej¢astéji pouzivame bily a €erny pepf. Jde o stejny druh, ktery
se vSak sklizi v jiné fazi zrani bobuli. Cerny pepi ma ostiejsi chut a vyraznéjsi aroma nez bily.

Pokud vSak mame v receptu kajensky pepf, nejde v pravém slova smyslu o pepf, ale o kofeni ziskané ze suSené palivé
chilli papricky.

Své jméno ziskal podle pfistavu Cayenne ve Francouzské Guayané a jméno pepf vzniklo nespravnym prekladem

anglického slova »pepper«.
Zpracovala: Mirka Schullerova

e) HUMOR

*Jdou dva ledni medvédi po Sahare a jeden povida: ,Hergot, tady to ale muselo klouzat!"
»Pro¢ myslis?"
.NoO, Ze tak sypali!"

* Jede chlap s nakladakem po délnici, Spatné odhadne vySku nakladu a zasekne se pod mostem.
Za chvili dorazi policejni auto, jeden policista pfijde ke kabing, ve které sedi nastvany Sofér a pta se:
»1ak co, pane Fidi€i, zasekl jste se, ze?"

.Ne, ty vole , vezu most a doSla mi nafta.”

*Jede chlap metrem v hrozné tlacenici, pfed nim stoji Zena. V tom ten chlap povida:
,Prominte pani, to neni to, co si myslite. J& mam malou vejplatu a dostavam to v mincich zabaleny do valecku. A ten sem
si dal pfed cestou do kapsy..."
V dalSi stanici se na muZze obrati ta Zena a prohlasi:
,Vazeny pane, to, Ze mate malou vejplatu, vam vé&fim. Ze ji dostavate v mincich, vam taky véfim. Ale to, ze vam mezi
Véaclavédkem a Karlovym nameéstim pfidali, to vam tedy nesezeru!!!"

Zpracovala: Mirka Schullerova
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f) ZAJIMAVOSTI

Slavny Velorex: Hadradk nat Fech kolech

Velorex, znamy jako tfikolka, hadréak,
hadraplan, hadrolet, montgomerak, velous,
netopyr, splaSené trubky &i prchajici stan, je
tfikolové vozitko s trubkovym ramem
potazenym koZzenkou. Jde o jediné
homologované vozidlo s platénou karoserii na
svété. Jeho konstruktéry jsou bratfi FrantiSek
(T1954) a Mojmir (2011) Stransti.

Na Velorexu pracovali bratfi Stransti jiz v
dobé protektoratu. V roce 1945 si pronajali
dilnu v Ceské Tiebové a vyrobili nékolik
tfikolek se jménem Oskar (jméno vzniklo
presmyckou oznaceni kdra na ose). S nimi se
UCastnili zavodu a dokazali prosadit vyrobu
tfikolek jako dopravniho prostfedku pro
invalidy. V roce 1950 jiz v ramci vyrobniho
druzstva Velo v Hradci Kralové bézela vyroba
tfikolek Oskar s motorem Jawa 250 a o rok
pozdéji byla pfemisténa do vétSich prostor v
Solnici. Vyroba se zvySovala a postupné se upravovala i konstrukce tfikolky. Napfiklad v roce 1952 se snizila predni ¢ast
a ziskala onu typickou podobu. Rok 1954 byl pro Velorex velmi dllezity. Za¢al ale tragédii. Pfi zkuSebni jizdé se smrtelné
zranil FrantiSek. Nedlouho poté se podstatné zménil vzhled. Zac¢ala se montovat dlouha splyvava stfecha.

Typ 435-0 byl &étyfkolovy Velorex. Tento produkt si vSak nikdy nenaSel oblibu a navic pfiSel na trh v dobé, kdy jiz byl
pomérné dostupny osobni automobil, napfiklad Trabant. Navic mélo auto fadu konstrukénich nedostatkli a bylo
poruchové. Protoze se vyrabélo v typické Sedivé barvé, potichu se mu prezdivalo “Seda pomsta”. Vyrobeno jich bylo
pouze 1380 kusul a v roce 1973 byla vyroba definitivné zastavena.

Vyrobeno bylo 15 000 tfikolovych a asi 1500 ¢tyfkolovych Velorexd . Dodnes jich jezdi asi tisic po celém svété. Vyrabély
se od roku 1945 do roku 1973. Novy tehdy stal 13 000 korun, nyni za néj date az 90 tisic.

Zpracovala: Mirka Schullerova

g) KULTURA

Hanna
( Cinema Nouveau)

Dobrodruzny, Thriller, Akéni - USA, Velka Britanie, Némecko, 2011, 111 min

ReZie: Joe Wright

Hraji: Saoirse Ronan, Eric Bana, Cate Blanchett, Olivia Williams, Michelle Dockery, Tom Hollander, Cyron Bjgrn Melville,
Jessica Barden, Alvaro Cervantes, Jason Flemyng

Titulni hrdinka tohoto dobrodruzného thrilleru natdéeného v Evropé, Hanna (kterou ztvarnila Saoirse Ronan, nominovana
na Oscara za snimek Pokani), je dospivajici divka. Je vyjimeéna tim, Ze ma zasluhou svého otce (Eric Bana z filmu Star
Trek), byvalého pracovnika CIA, ktery ji vychovava ve finské divociné, silu, vytrvalost a znalosti zkuSeného vojaka. V
jejim zivoté, ktery se nepodobd zivotu zadného jiného teenagera, spolu splyvaji vychova i vycvik s cilem vychovat z ni
dokonalého zabijaka. Jeji cesta k dospélosti dospéje k pfelomovému momentu ve chvili, kdy je svym otcem vyslana na
samostanou misi. Hanna tajné cestuje po Evropé a pfitom je na Utéku pfed agenty, které za ni vyslala nemilosrdna
Spidnka, ktera ukryva svétu vlastni tajemstvi (drzitelka Oscara Cate Blanchett). Jak se Hanna blizi ke svému hlavnimu
cili, je nucena ¢elit znepokojivym odhalenim o své vlastni existenci a neCekanym otazkam o svém lidstvi.

Zpracovala: Mirka Schullerova
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h) ZDRAVI

12 myt G o cukrovce

N

Prestoze je to jedna z nejrozSifenéjSich nemoci, koluje o ni spousta nesmysli a polopravd. Na ty nej¢astéjSi jsme si

posvitili.

1. Kdo neni na sladké, cukrovka se
ho netyka.

Problém je, Ze sacharidy nejsou jen
v dortech a kolagich. Obsahuji je
totiz i naprosto bézné nesladké
pokrmy (pecivo z bilé mouky, viocky,
ryze, brambory...). Takze i ty z nés,
které sladkému neholduji, by si mély
hlidat, jestli nemaji cukrovku.
Prvnimi pfiznaky jsou Unava a
snizend vykonnost. Jak se cukr
dostava do modi, objevuje se i Casta
potfeba chodit na ,malou” a vétsi
chut dodat télu tekutiny.

2. VSichni diabetici jsou obézni

Je pravda, Ze cukrovka 2. typu je
metabolické onemocnéni, které je
spojené s obezitou. Jenze za nemoc
muZze i nezdrava vyziva, nedostatek
pohybu i genetika. TakZe pfestoZe
vas netrapi kila navic, ale vas zivotni
styl je nezdravy, mlize vam Iékar
diagnostikovat diabetes 2. typu.
Cukrovka 1. typu se dokonce bézné
objevuje i u mladych a Stihlych lidi
se zdravym Zivotnim stylem.

3. Co je DIA, to je zdravé

DIA vyrobky opravdu neobsahuji
cukr, a pokud jsou sladké, jsou v
nich nahradni sladidla. Ale ani téch
by clovék nemél snist pfilis, jinak
zacnou Skodit zdravi. DIA vyrobky
navic ¢asto obsahuji spoustu tuku.
TakZe i s nimi opatrné.

4. Cukrovkafi by se méli Setfit

| kdyz je diabetes nemoc,
neznamena to, Ze kvlli ni mate lezet
v posteli. Naopak. Cukrovku

poméha lécit pravé fyzicka namaha.
Neni na tom nic prekvapivého -
fyzicka aktivita totiz za pomoci
inzulinu zlepSuje schopnost svalu
pfijimat cukr. U lidi s cukrovkou 1.
typu, ktefi nemaji vlastni inzulin,
dokaze pohyb alespon snizit davky,
které si pacienti musi pravidelné
dodavat.

5. Diabetik si musi pichat inzulin

U cukrovkaru 1. typu je to pravda. Ti
jsou na jeho pravidelnych davkach
opravdu dozivotné zavisli. Naopak u

pacient s cukrovkou 2. typu vétSinou
lékar nabizi tuto IéCbu az ve chvili,
kdy se nedafi vyrovnat hladiny cukru
Upravou zivotniho stylu, dietou ani
antidiabetiky ve  formé&  tablet.
Odhaduje se, Ze asi jen 20 procent
diabetikd si musi izulin pichat.

6. Diabetik uz nikdy nesmi jist sladké
a musi drzet dietu

Uprava jidelniéku je opravdu to prvni,
co cClovék, kterému diagnostikovali
diabetes, musi udélat. Ale to
neznamena, ze se Uplné zfika
sacharidd. Naopak — jde o to, aby se
naucil jist racionalné a zdravé podle

zasad zdravé  vyZivy. Lékafi
pacientdm s cukrovkou doporuéuji
fidit se pfi pfipravé jidelnicku

takzvanymi vymeénnymi jednotkami.
Jedna vyménna jednotka obsahuje
vzdy 10-12 gramu sacharidi, coz
odpovida dvéma kostkdm cukru nebo
poloviné krajice chleba. Pokud si
hladinu cukru ohlidate a sem tam
zhfesite, zadny velky problém to neni.
Zvlast  kdyz svlj sladky hfich
napravite vySsi pohybovou aktivitou.

7. Diabetik ma pokazeny cely Zivot
Néktefi pacienti s diagn6zou diabetes
propadaji panice, Zze se jim hrouti
zivot. Odbornici ale tvrdi, ze pokud
pacient dodrzi ur€itd pravidla a nauci
se zit zdravym Zivotnim stylem, neni
divod, aby se musel jakkoli
omezovat. Nejvétsi problém ale ¢asto
je pravé zména zabéhlych stereotypl
— od pochutnavani si na knedlicich se
svickovou po odpor k jakémukoli
sportu.

8. Ovoce je zdravé, muzu ho jist, kolik
chci

Ovoce opravdu obsahuje zdravi
prospésné latky, ale diabetici ho v
zadném  pfipadé nemuzou  jit
neomezené. Obsahuje totiz sacharidy,
se kterymi pacient ve svém jidelni¢ku
musi poditat. Proto sdhnéte radéji po
zeleniné. Je nizkokalorickd, a navic
obsahuje spoustu vlakniny, ktera je
dulezita pro zazivani.

9. Diabetik musi jist pofad

Pravda je, Ze pacienti léCeni
inzulinem, ktefi nemaji pfirozenou
rovnovahu mezi hladinou krevniho
cukru a inzulinu, museji pfijimat
sacharidy b&€hem dne rovnomérné v
ur¢itych ~ ¢asovych intervalech.
Takovy ¢lovek by si mél dokonce
davat i druhou vecefi. U obéznich
cukrovkafd 2. typu se také
doporucuje pravidelna strava, ale v
malych davkach (kvuli snizeni vahy).
Druhou vecefi si pak klidné m{Zzou
odpustit.

10. Staci, kdyz vynecham sladkosti
Napoprvé mozna Clovéka napadne,
Ze staci, kdyz prestane jist sladké, a
ma po problému. Jenze tak snadné
to neni. Ve vétSiné pfipadu je tfeba,
aby diabetik zhubl, sniZil energeticky
pfijem a upravil slozeni jidelnicku.
Dulezit4 je vlaknina a co nejCastéjsi
konzumace potravin s nizkym
glykemickym indexem. Dobré je i
zaCit méné solit a vyhybat se
potravindm bohatym na sl.

11. Prevence je k ni¢emu

Naopak, prevence muze byt u
diabetu obzvlast Gc¢inna. Je to totiz
jedna z nejcastéjSich civilizacnich
chorob vibec. O cukrovce 2. typu se
dokonce mluvi jako o epidemii 21.
stoleti, na kterou jen napriklad v
Ceské republice denn& umira kolem
padeséati lidi. A pfitom se této
nemoci da predejit spravnym
stravovanim a dostatkem pohybu.
Sedavy zpusob Zzivota, nedostatek
fyzické aktivity, zvySeny pfijem
energie a obezita jsou totiZ
nejéastéjSimi faktory, které diabetes
SpOUSti.

12. Ted uz nezhubnu

Jesté donedavna platilo, Ze vSechny
Iéky na cukrovku vedou k prirtstkim
na vaze. Novinka v lé¢bé na bazi
hormoni GLP-1 analog mize
naopak pomahat zhubnout az tfi kila
za mésic, a navic snizi hlavné
systolicky (tedy ten ,horni“) krevni
tlak.

Zpracovala: Mirka Schullerova
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Spravna reseni:
Cestina:

Vyr ve dne Spatné vidi.

Na rozvodnéné fece se vytvoril nebezpecny vir.
Podej mi ten sesit!

My dnes pajdeme do kina.

Zablysklo se a zahfmélo

Nablizku nerostly zadné kefe.

Nase lisky krasné kvetou.

Vodni lysky jsou dnes uz dost vzacné.
Kyselina sirova je velmi silna ziravina.

10. Zelenina je nejzdravé;jsi syrova.

11. V zimé se musi chodniky a silnice sypat.
12. Ondrej zacal zase sipat.

13. Pil jsem odvar z divizny.

14. V¢ely prenaseji pyl.

15. Neohrnuj nad tim pysky.

16. Na mofrskeé plazi jsou riznobarevné pisky.
17. Picha mé v boku a v zadech.

18. Pycha predchazi pad.

19. Ze stfechy visel rampouch.

20. Hospodéar vysel obili véas.

21. Hned slepis co jsi rozbil!

22. Slepys neni had, jenom tak vypada.

23. Do klidu noci znélo vyti psa.

24. Viti véneckul patfilo k zdbavam husopasek.

CoNoA~WONE

Héadanka:

Koza tam. Nic zpét.
Vlk tam. Koza zpét.
Zeli tam. Nic zpét.
Koza tam.
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