Vazeni a mili krajané,

Krajanské informace

Uvodem prosime za pfijeti omluvy za opozdéné zaslani téchto Krajanskych listd. Mé&li jsme proto v3ak zavazné dvody:
toto vydani totiz obsahuje dllezita upozornéni a na pocatku mésice, kdy Krajanské listy obvykle dostavate, jsme jesté
neméli vSechny potfebné informace, jez jsme Vam chtéli sdélit.

Tedy:

1) na zafi jsme pro Vas p fipravili nevSedni v éc:
v Atterbury Theate v Pretorii (13.9.2012, 20.00), T heatre
on the Square, Sandton (16.9.2012, 18.00) a Fugard
Theatre Studio v Kapském M ésté (18.9.2012, 20.00)
prob éhnou divadelni p fedstaveni hry Vaclava Havla
JProtest. Hru nastudovala zimbabwska spole  €énost
Rooftop Promotions. V éfime, Ze se s Vami vSemi na
predstavenich uvidime! Prosime, abyste o uvedeném
predstaveni informovali vSechny své znamé a to nejen

Cechy! Pan Havel si zaslouZi plny sal! P fedstaveni
bude dopravazet malad vystava fotografii naSeho
byvalého prezidenta. Nize p fFikladame poutak

k predstaveni, na n émz je uvedeno, kdy se p Fedstaveni
konaji, jak si zakoupit/za-bookovat vstupenku!!!

2) V zéfi chceme v Kapském M ésté ve dnech 20. - 22. 9.
2012 uskute €énit pod vedenim pani Radky Hejmalové-
Millar jazykovy semina F. Prosim p fe€téte si nize, kdy
by méla probihat vyuka a co nejd Five nahlaste vasi
G€ast.

Nize uvefejiujeme rovnéz informace o moznosti zucastnit
se voleb do Senatu vfijnu tr. Pfipadni zajemci vSak
mohou odvolit pouze osobné v CR, na Velvyslanectvi CR
v Pretorii to neni mozné (viz text nize a webové stranky
naseho Gfadu www.mzv.cz/pretoria).
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V tomto vydani Krajanskych informaci vam déale v Cislech
a Udajich vam dale pfipomeneme oslavy 100. narozenin
pani Caroline Houba, ktera se uskute¢nila minuly mésic
v Kapském Mésté. Pokracujeme povidanim o vyvoji
geského jazyka a v Cesting vas potrapime daldim
gramatickym cvi¢enim. Slané muffiny hraji hlavni roli
v Receptech, Kultura, Humor a Vlastenecky kalendar jsou
také na svych mistech.

Za pfispévky dékujeme panu Karlu Vanasovi, ktery nas
opét potésSi dalsi Ceskou zahadou a panu Jardovi
z Pretorie, ktery pokracuje ve vysoce nasazené latce, a
opét nam poslal prispévky tfi — Sklafské humoresky,
KFizovku a ¢lanek Zmizeni atomového genia.

Prispévek Lihové noviny, za ktery dékujeme panu Honzovi
Sebestovi, pfidavame jako pfilohu. Jedna se o humorné
listy vénované prevazné slivovici a jinym péalenkam.
Véfime, Ze vas pobavi. Vzhledem k jejich rozsahu je vSak
prikladame pouze k elektronické verzi. Ctenaram, ktefi
dostavaji naSe Krajanské informace postou se omlouvame.

VSem prejeme pfijemné poctenicko
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PROTEST

RECALLING VACLAV HAVEL,
EUROPEAN NELSON MANDELA

Written by V. Havel, former Czech President Nelson Mandela Square, Sandton, Johannesburg
Performed by Rooftop Promotions Bookings: www.strictlytickets.com / 082 553 5901-3 or
theatre box office:
13 September 2012, Atterbury Theatre Pretoria 011 883 8606
20.00 - 21.00 Ticket Price: R 100.00
4 Daventry Street (c/o Lynwood Road and Daventry
Street, Lynnwood) 18 September 2012, Fugard Theatre Studio, Cape
Bookings: www.computicket.co.za or theatre office - 012 Town
4711700 20.00 - 21.00
Ticket Price: R 100.00 Caledon Street (corner of Buitenkand), District 6, Cape
Town
16 September 2012, Theatre on the Square, Bookings: www. computicket.com / 0861 915 8000 or
Johannesburg, theatre box office on 021 461 4554
18.00 - 19.00 Ticket Price: General seating : R 140.00, Friends of the

Fugard: R 120.00, Pensioners, Students and Block
Bookings of 10 or more: R 130.00

Playwright and former Czech (Czechoslovak) President, Mr. Vaclav
Havel, a Nobel Peace Prize candidate on numerous occasions,
could be called a European Nelson Mandela. Havel, who was,
similar to Mandela, a political prisoner and dissident, became an
iconic fighter for freedom, human rights and democracy during the
hard years of the Cold War. This presentation of Havel's play
“Protest” is the first dramatic performance of any of Havel's works in
the Republic of South Africa. It will be performed in a unique artistic
style by a renowned Zimbabwean company, Rooftop Promotions,
which arguably is Zimbabwe's leading theatre and film institution.

Protest is a story of two men, namely Mr. Vanék and Mr. Stané&k.
Mr. Vanék is a protest artist who, similar to Havel, suffers
imprisonment by the totalitarian authorities for his work. By contrast, Mr. Stanék is a compromising playwright who gets
promoted by the despotic regime because he puts a positive spin on the difficulties his countrymen are facing. Questions
of loyalty and betrayal come to the fore. At the end of the day there are only individual victories. When an individual is
pressed to the extreme, he settles for a private self fulfilment and self preservation rather than for national victory. Havel's
“Protest” demonstrates how the restrictions of freedom of speech and thought spread conformity across all members of
society while slowly eroding basic humanity.

The performance was originally meant as a tribute to Mr. Havel as one of the most prominent living freedom activist icons
in the world. Sadly, Mr. Havel did not live to see the premiere of his play in South Africa, since he passed away in
December 2011. Performing “Protest” thus became an occasion of recalling a unique personality and a man of noble and
distinctive thoughts, which should not be forgotten.

ROOFTOP PROMOTIONS

The mission of the Zimbabwean company Rooftop Promotions is to promote and
develop artistic initiatives that will influence policy through community mobilization
and publicity of topical issues that will simultaneously promote freedom of
expression. The character of Mr. Stanék is performed by Daves Guzha, who
remains attracted to indigenous Zimbabwean and African performance styles,
drawn from satire, ritual and story-telling traditions. He has developed a distinct
ethos and richly varied aesthetic African-centered system that also incorporates
elements of activism, civic education and dialogue. He is a regionally and
internationally celebrated artist.

The character of Mr. Vanék is played by O'Brian Mudyiwenyama, a seasoned Actor and Director having been in the
theatre and film industry. He is the Director of the film production house Fine Line Media that is well known for producing
insightful developmental films, documentaries and television productions. His theatrical works include Ganyau Express,
Uplifting Affairs, Power of Prayer, Ten Years from Now, The People, Ghetto Super Stars, Madam Speaker Sir and the
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SEMINAR CESKEHO JAZYKA V KAPSKEM M ESTE
PRIHLASTE SE!
Véazeni krajané,
reagujeme na vas zajem o vyuku cestiny v Kapském Mésté a dovolujeme si vas pozvat na intenzivni seminar Ceskeého
jazyka, ktery porada velvyslanectvi Ceské republiky ve spolupraci s krajankou, lektorkou a lingvistkou Radkou

Hejmalovou-Millar.

Seminar se bude konat ve dnech 20. - 22. zafi 2012 v prostorach Visegradského domu (Fleetwood Avenue 2, Cape
Town, Claremont).

Program seminare:

Ctvrtek 20.9. 17:00 - 19:30 zagateénici
Patek 21.9. 17:00 - 19:30 pokrogili
Sobota 22.9. 10:00 - 12:30 déti od 5 do 14 let bez rozdilu znalosti ¢eského jazyka

13:00 - 15:00 zadatecnici
15:30 - 17:30 pokrogili

Vyuéujici: Radka Hejmalova-Millar

Zajemci hlaste se, prosim, na e-mailové adrese radk  ahej@gmail.com
do 10. 9. 2012.

TéSime se na vas!

Informace o volbach do 1/3 Senatu Parlamentu CR

Prezident republiky vyhlasil dne 27. Cervna 2012 svym rozhodnutim, publikovanym ve Shirce zakonl pod cislem
224/2012 Sb., volby do 1/3 Senatu Parlamentu Ceské republiky a stanovil dny jejich konani na patek a sobotu 12. a 13.
fijna 2012. Hlasovani do Senatu P CR probiha pouze na Gzemi Ceské republiky.

Volby se uskute €ni ve volebnich obvodech €. 2,5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, 53, 56, 59,
62, 65, 68, 71, 74, 77 a 80, v nichz podle Ustavy Ceské republiky a zakona o volbach do Parlamentu Ceské
republiky uplyne volebni obdobi zvolenych ¢lent Senatu Parlamentu Ceské republiky.

Volby do Senatu Parlamentu CR jsou upraveny ve tfetim oddilu zakona &. 247/1995 Sb., o volbach do Parlamentu Ceské
republiky a o zméné a doplnéni nékterych dalSich zakon(, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen “volebni zakon”). Dle
ustanoveni 8 56 volebniho zakona mé Senét 81 senétoru, ktefi jsou voleni na dobu Sesti let. Kazdé dva roky se voli jedna
tfetina senatord. Volby do Senatu se konaji podle zasady vétSinového systému (8§ 58 volebniho zakona).

Pfipadné druhé kolo voleb do 1/3 Senatu se kona v pfipadé, Zze zadny z kandidatu neziska ve volebnim obvodu, kde
kandiduje, nadpolovi¢éni vétSinu odevzdanych platnych hlasi. Hlasovani v tomto pfipadé bude zahgjeno Sesty den po
ukonc&eni hlasovani v prvnim kole, tzn., ze pfipadné druhé kolo voleb by probéhlo v péatek a sobotu 19. a 20 fijna 2012.

Volebni zakon nepfipousti pFi volbach do Senatu P CR hlasovani v zahrani¢i. Na zakladé ustanoveni § 6a volebniho
zakona je sice mozné pfi volbach do Senatu P CR (pakliZe je hlasujici registrovan na zvla$tnim seznamu voli¢d vedenym
Velvyslanectvim CR v JAR!; pisemnéa Zadost o novy zapis do uvedeného seznamu je pfijimana do 2. 9. 2012), hlasovat
na voliésky priikaz vydany Velvyslanectvim CR v JAR, ale na tento voli¢sky prikaz maze voli¢ hlasovat pouze na Gzemi
Ceské republiky, a to v jakémkoli volebnim okrsku, spadajicim do volebniho obvodu, kde jsou volby vyhlaseny.

V misté svého trvalého pobytu v CR mGzZe hlasovat téZ voli&, ktery pozadal o vyskrtnuti ze zvlastniho seznamu voli &,
vedeného Velvyslanectvim CR v JAR a tuto skute¢nost doloZi potvrzenim tohoto zastupitelského Gfadu prede dnem
voleb obecnimu Gfadu, v jehoz Gzemnim obvodu je pfihlaSen k trvalému pobytu, nebo okrskové volebni komisi v den
voleb. Okrskova volebni komise na zakladé tohoto potvrzeni dopiSe voli¢e do vypisu ze stélého seznamu voli€d a umozni
mu hlasovat.

V pfipadé, Ze je voli¢ zapsan ve zvladtnim seznamu voli¢d, vedeném Velvyslanectvim CR v JAR, mlZe poZadat pied
kazdymi volbami do Senatu, které jsou na uzemi Ceské republiky vyhlageny, tento GFad o vydani voli éského pr tikazu, a
to podanim v listinné podobé, opatfené Gfedné ovéfenym podpisem volice nebo v elektronické podobé, podepsané
uznavanym elektronickym podpisem voliCe nebo v elektronické podobé, zaslané prostfednictvim datové schranky,
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dorucenym nejpozdgji 7 dnt prede dnem voleb (tj. 5. fijna 2012) nebo osobné do okamziku uzavieni zvlastniho seznamu
voli€ud (tj. do 10. fijna 2012 do 16 hod.); o osobné ucinéné Zadosti sepiSe Velvyslanectvim CR v JAR Ufedni zaznam.

K rozsifeni moznosti, jak pozadat o voli¢sky prukaz, doslo tzv. technickou novelou volebnich zakonl (zakon €. 222/2012
Sh., kterym se méni volebni zadkony a zakon ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct na Gzemi Ceské republiky a o zméné

v

nékterych zékond, ve znéni pozdéjSich predspist), kterd nabyla G¢innosti dne 26. ¢ervna 2012.

Velvyslanectvi CR v JAR p feda voli ésky pr tkaz nejd Five 15 dn @ pfed dnem voleb ( tj. 27. zafi 2012) osobné voligi
nebo osobé, kterd se prokaze plnou moci s ovéfenym podpisem volice, Zadajiciho o vydani voli€ského prikazu, anebo jej
voli¢i zaSle. Volicské prikazy budou vydany najednou pro obé kola voleb (jeden pro prvni kolo, druhy pro druhé kolo) bez
ohledu, zda je v zadosti vyslovné uvedeno, Ze voli¢ chce oba prikazy vydat sou€asné. Voli€¢ mize pozadat osobné o
vydani voli¢ského prikazu také pred druhym kolem voleb do Senatu P CR (do 17. Fijna 2012 do 16. hod.).

Informace o nadchéazejicich volbach do Senatu jsou umistnény na nize uvedenych webovych strankach:
www.mzv.cz/pretoria

Ministerstvo vnitra www.mvcr.cz, logo “Volby 2012 do zastupitelstev kraju a tretiny Senatu P CR”
Cesky statisticky ufad www.czso.cz, zalozka ,Statistiky* — ,Volby*

Senéat Parlamentu CR www.senat.cz — zalozka , Senat PCR “- ,Volby”

Zivotni jubileum

Pani Carolina Houba oslavila 100. narozeniny
Visegradsky d am v Kapském M ésté hostil dne 27. ¢ervence 2012 vyjime €énou udalost —
oslavu 100. narozenin krajanky Caroliny Houba, znam  é mezi p fateli jako Ouma.

Akce se zU€astnilo na 50 hostd — rodiny, pratel a
krajan0 z Kapského Mésta a okoli. Hudebni
doprovod na Uvod obstaralo trio mladych hudebnic —
Petra Hofmeyr, ¢lenka Cape Town City Orchestra
(housle), Roelien Stofberg a Doretta Roos (klavir a
violoncello). Pro pani Houba pfednesly jeji oblibené
Dvordkovy Dumky. Ceské lidové a zlidovélé
pisnicky pak zahrdl ke zpévu, k némuz se
oslavenkyné také prfipojila, Jifi Gal se synem
Janem. Rovnéz obcerstveni, které pfipravil Petr
Simon, bylo ryze Eeské.

Blahopfejny dopis pani Houba zaslal jménem Ministerstva zahrani¢nich véci
CR také zvlastni zmocnénec pro krajanské zaleZitosti Stanislav Kéazecky.
Ocenil v ném predevsim jeji houzevnatost, s niz po boku manzela Jaroslava
Houby &elila Zivotnim vyzvam, které ji z povaleéného Ceskoslovenska zavedly
do Norska, JAR i USA, a jeji neutuchajici touhu po védéni. Dopis pani Houba
pfedala osobné velvyslankyné Blanka Fajkusova.
http://stevenroy.squarespace.com/oumas-100/
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Inzeraty / Oznameni

V Kapském mésté bude 23. srpna ve 20.00 hodin v City
Hall na programu koncertu Cape Philharmonic Orchestra
Seska M4 vlast od Bedficha Smetany a sice z Ceskych
luhll a haju, Vitava a Sarka, vice informaci naleznete zde:

http://www.cpo.org.za/index.php?option=com_eventlist&v
iew=details&id=94:symphony-concert&ltemid=136

Dirigovat bude Theodore Kuchar sou¢asny Séf
Janéackovy filharmonie Ostrava.

Villa Klara B&B nabizi ubytovani v luxusné vybavenych
pokojich v srdci Johannesburku v Northcliffu.
Guesthouse je vhodné situovan velmi blizko ndkupniho
stfediska Cresta.

Idealni pro byznysovou klientelu diky své poloze. (CBD
15minut, Sandton 20minut, N1 7 minut, nemocnice 10
minut)

Pokoje maji WiFi spojeni.

Pro vice informaci navstivte naSi webovou stranku
www.villaklara.co.za

Rezervace: klara@villaklara.co.za ¢&i 011 478 2513.
Denné od: 08:00 do 17:00.

At Villa Klara, the customer always comes first.

Vyuka €estiny a angli étiny od zacatecnikl az po velmi pokrocilé, od déti az po duchodce. Individuélni pFistup. Kontakt:
Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, e-mail RadkaHej@gmail.com

Kvalifikovand soudni p Fekladatelka nabizi vypracovani prekladl z ¢eStiny do angli¢tiny a z angli¢tiny do c&eStiny
(pfipadné z a do rustiny a némdiny). Kontakt: Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, e-mail RadkaHej@gmail.com
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KURZY SITi pro zaateniky i pokrasilé

[ 4 Individualni gistup a zdokonaleni vasich dovednosti
jSOu u nas zateny.

e

Design Studioe

Specializujeme se také na DESIGN A ZAKAZKOVE SITi svatebnich 3at(; vedernich, business a vychazkovych odév.

Najdete nas v Centurion.
VOLEJTE 0834484795 — Petra

Vybér zprav

*Nezameéstnanost v eurozéné vySplhala na novy rekord

Mira nezaméstnanosti v sedmnécti zemich eurozény se v
kvétnu posunula na novy rekord. Z dubnovych 11 procent
stoupla na 11,1 procenta. Vyplyva to z Udaji Evropského
statistického Gradu.

V celé Evropské unii, mira nezaméstnanosti stoupla na
10,3 procenta z dubnovych 10,2 procenta. V EU je tak
aktualné bez prace 24,86 milionu lidi, o 150 tisic vice nez
pred mésicem a o témé&r dva miliony vice nez pred rokem.

V eurozéné shanélo v kvétnu praci 17,56 milionu lidi. Proti
dubnu to je téméf o devadeséat tisic vic a proti lonskému

kvétnu je €islo vyssi o 1,8 milionu lidi.

Nejvy3si nezaméstnanost méa podle Eurostatu Spanélsko,
kde podil lidi bez prace vystoupal na 24,6 procenta.
Nejnizsi byla v Rakousku, kde ¢&inila 4,1 procenta. V Ceské
republice mira nezaméstnanosti podle metodiky Eurostatu

zlstala v kvétnu beze zmény na 6,7 procenta.

*Némecdti védci nasli kus plasté Jana Husa

V francouzském Colmaru byl nalezen kus plasté Jana
Husa. Némecti védci relikvii naSli nahodou pfi pfipravé
vystavy, kterd ma pojednavat o Kostnickému koncilu. Kus
textilu ukazali pfi vyro¢i amrti mistra Jana Husa, v
Karlsruhe.

Nalez se védcim podafil pfi reSerSich pro pfipravovanou
vystavu v Kostnici. Relikvii nasli v depozitafi Musée
d"Unterlinden ve francouzském Colmaru.

Nékolik set let stary fragment odévu nalezel podle popisu z
doby puvodu k plasti mistra Jana Husa. Specialni rozbor
prokazal, Ze textilie opravdu pochazi ze stfedovéku.

Podle védcu z badenského zemského muzea fragment
odévu svédci o tom, ze cirkevni reforméator Hus byl uctivan
uz brzy po své smrti v roce 1415.

Vystava nazvana "Kostnicky koncil 1414 - 1418, svétova
udalost stfedovéku" ma zacit v dubnu pfistiho roku v
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Kostnici. Hus na koncilu dostal pfileZitost hajit sva tvrzeni a
postoje. | pfes ujiSténi o zajiSténé bezpecnosti byl vSak v
Kostnici v roce 1415 prohlasen za kacife a upalen.

Za tuto historickou vinu katolické cirkve v roce 1995 pri
jedné z navstév Ceska omluvil tehdejsi papez Jan Pavel Il.

* Genetici nasli ,brzdu“ na rakovinové bujeni

Cesti a norsti genetici se naugili opravovat "genetickou
brzdu", kterd4 brani nekontrolovatelnému mnoZeni bunék.
Pomoci syntetické molekuly dokaZzou zastavit rakovinové
bujeni a tim i vznik nadord, zejména pak tlustého stfeva.
Tento typ rakoviny je pfitom v Cesku jednim z vabec
nejcastéjSich.

Genetici mozn4 za par let budou umét IéCit rakovinu.
Védci nasli zplsob, jak s pomoci syntetické molekuly
spravit bilkovinu, kterd dohlizi na normdlni rdst bunék,
kdyz jim v pravy ¢as vysle signal: Stop, uz se déal nedélte.
"S pomoci naSi molekuly se ndm podafilo vyrazné snizit
pocet i velikost nadord u mysi, jimz jsme predtim
implantovali rakovinu," ocenuje vysledky vyzkumu genetik
Ondfej Machon z Ustavu molekularni genetiky Akademie
véd.

Pokud se tato pfirodni "brzda" podle néj polame, za¢nou
se bunky nekontrolovatelné délit a vytvafet lozisko
primarniho nadoru. Z néj se pak uvolfiuji prave ty burky,
jejichz rast se vymkl kontrole a cestuji v téle clovéka.
Prosté se zabydluji v dalSich organech, v nichz potom
vznikaji obavané metastazy.

Ke zvratu zdravé burnky v nebezpecnou nadorovou burku
vedou podle genetika pravé defekty nékterych bunéénych
bilkovin. A objevuji se u mnoha typd nadorli, zejména
nadord tlustého stfeva. Na jeho |éEbu se genetici zaméfili.

SvUj objev si uz nechali ¢esti a norsti védci patentovat a s
uznanim se o ném zmifuje i prestizni védecky Casopis
Cancer Research.

S nadorovym onemocnénim se ze statistického hlediska
setka podle Gdaja Ceské onkologické spolegnosti téméF
kazdy obyvatel Ceské republiky, at uz z vlastni zkuSenosti,
nebo pfi onemocnéni pfibuznych a znamych. Nejnoveé;si
Udaje tvrdi, 7e kaZdy tfeti Cech rakovinou onemocni a
kazdy ¢tvrty na ni zemre.

KaZdoro&né pak rakovinou v Ceské republice onemocni
témér 73 tisic lidi. V Evropé navic zaujima prvni misto v
¢etnosti vyskytu rakoviny tlustého stfeva. K nejcastéjSimu
nadorovému onemocnéni u muzd patfi karcinom plic, u

Zen je to pak rakovina prsu.

Jen za lomisky rok bylo v Ceské republice diagnostikovano
pfes osm tisic zhoubnych néadorG tlustého stfeva a
kone¢niku, témér sedm tisic zhoubnych nadorl plic a pres
tfi tisice karcinomu ledvin.

Z dlouhodobého sledovani vyplyva, Zze v Cesku kaZdych
osm minut pfibude novy onkologicky pacient. Nové
poznatky v oblasti genetiky jsou tak velkym pfislibem pro
budouci UspéSnou Ié€bu vSech typl zhoubnych nadoru.

*Zemrel svétoznamy ¢esky chemik Antonin Holy

Ve véku 75 let zemiel Cesky chemik svétového vyznamu
Antonin Holy. Oznamil to Ustav organické chemie a
biochemie Akademie véd, kde Holy desitky let pracoval.

Antonin Holy se narodil 1. z&fi 1936. S ¢&ervenym
diplomem absolvoval v 50. letech obor organickd chemie
na Karlové univerzit&. V roce 1960 zagal pasobit na Ustavu
organické chemie a biochemie Akademie véd, kde se stal
0 nékolik let pozdéji vedoucim védeckym pracovnikem. Od
roku 1987 vedl oddéleni chemie nukleovych kyselin. V
letech 1994 a7 2002 pusobil jako feditel Ustavu organické
chemie a biochemie AV CR.

Profesor Holy za svou c&innost ziskal fadu ocenéni. Byl
napfiklad jmenovan cestnym profesorem Manchesterské
univerzity, ziskal Descartovu cenu Evropské unie, medaili
Za zéasluhy a Eestny doktorat VSCHT. Spekulovalo se o
ném i jako o kandidatovi na Nobelovu cenu za medicinu.

Profesorem Holym objevené preparaty pomahaji [éCit
miliony lidi na celém svété. Jsou soucasti nejucinnéjSich a
zaroven dostupnych I1éka proti AIDS, viru pravych neStovic,
pasového oparu, virového zanétu oéni sliznice a proti
virové hepatitidé typu B.

"Véda vyzaduje opravdu hodné prace," fikal o své profesi
professor Holy, ktery by 1. zafi oslavil 76. narozeniny. Citil
se byt predevsim védeckym pracovnikem, a to i v dobé,
kdy byl Feditelem Ustavu. "Osobné bych v jiné instituci nez
v Akademii véd tézko pokroc€il ve své praci az tam, kde
jsem dnes," Fekl pfed lety, kdy slavil spéch za Uspéchem.

Za osudové je mozné oznacit setkani profesora Holého s
mladym belgickym virologem Erikem de Clercgem z
univerzity v Lovani v roce 1976, které zahajilo mimofadné
produktivni spoluprdci na nové skupiné potencialnich
antivirotik.

Badatelé se zaméfili na skupinu takzvanych acyklickych
fosfonatu nukleosidd. Hned nékolik latek se jim povedlo
pfivést UspéSné do formy Iékd ve spolupraci s
farmaceutickym partnerem v USA, s firmou Gilead
Sciences (Vistide, Hepsera, Viread, Truvada, Atripla).

Antonin Holy ziskal HanuSovu medaili Ceské spole¢nosti
chemické, Descartovu cenu Evropské unie, cestny
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doktorat belgické univerzity v Gentu a v roce 2007 Statni
cenu Ceska hlava.

Profesor Holy byl ve védeckych kruzich znamy svou
pracovni disciplinou. Do dichodu odeSel az v den svych
75. narozenin. Az tehdy byl jeho vyzkumny tym oficialné
zrusen a jeho ¢lenové prevedeni pod jina oddéleni. | potom
ale zustal se svymi spolupracovniky v kontaktu a sledoval
jejich pokroky.

Odchod profesora Holého je nesmirnou ztratou nejen
pro Ustav, ale pro celou ¢€eskou a bez nadsazky i
svétovou v édu.

*Obrovska tragédie v prazské zoo:
Tatu (t5) se obésil na
oSetrovatelé i nadvstévnici!

lané! Truchli gorili rodina,

Jihoafrickd a c¢eska m ésta

MARIANSKE LAZNE

Marianské Lazn é (némecky: Marienbad ) jsou m ésto v Karlovarském kraji, 25 km jihovychodn
tisic obyvatel. Marianské Lazn & jsou nejmladsSi z proslulého

zaujima rozlohu 51,78 km2 a v roce 2011 zde Zilo 13
trojuhelniku zdpado ¢€eskych laze nskych m ést.

Tatu byl rozeny divoch, miloval kazdou hru a tu s lanem
ze vSech nejvic. Houpal se na ném, Splhal po ném,
rozmotaval ho a zamotéaval si do néj ruce i nohy. Vydrzel
tak dovadét dlouhé minuty.

Tragédie zasahla prazskou zoo. PlaCou oSetfovatelé i
fanynky tamni gorili rodiny. Pétilety samecek Tatu, tfeti
gorili mladé narozené v Cesku, se nestastnou nahodou pfi
oblibené hfe se Spagatem obésil. Masaz srdce ani dychani
Z Ust do tlamicky gorilatko nezachranily...

Co presné se stalo? Hravy Tatu jedno lano dovedné
rozvazal a zamotal si ho kolem krku. Stejné jako tolikrat
predtim. Jenze pfi dalSim dovadéni na ném zustal viset a
nepomohlo ani to, Ze se mu jeho »tetax Kamba snaZila
pomoct.

V devét hodin chovatelka naSla Kambu, jak drzi Tatua
zavéSeného na lané. OkamZité zavolala ostatni chovatele
a veterinafe. Nejprve museli pomoci tlakové vody oddélit
ostatni gorily, zejména Kamba odmitala od Tatua odejit .

V tu dobu byl ale uz Tatu bez znamek Zzivota a snhahy
Iékafe a oSetfovatelt byly marné. Tragédie se stala v tzv.
malé loznici, kam nemaji navstévnici pfistup. Ostatni gorily
prozivaji podle feditele zoo Miroslava Bobka smrt Tatua
hodné téZce. ,Takhle jsem je nikdy nevidél. Sedi v kole¢ku,
nehybaji se, jen ziraji pfed sebe. Ten smutek by se tam dal
krajet," fekl Bobek.

Tatu umrel dva mésice po tom, co s nim celd zoo oslavila
jeho paté narozeniny. Pro zoo je to po povodnich druha
nejvétsi tragédie .

Zpracovala: Mirka Schullerova

é od Chebu. M ésto

Prirodni podminky

Mésto se nachazi v udoli jizné
od CHKO Slavkovsky les. Parky v
centru mésta protékd ze severu na
jih USovicky potok, ktery je veden v
regulovaném koryté. V jedné casti
mésta je sveden do tunelu pod
zastavbu. Z vychodnich svahu do
mésta pritéka také Pstruzi potok.

Mineralni prameny

V Marianskych Laznich a okoli vyvéra
na 100 mineralnich pramentd s
obsahem oxidu uhli¢itého a
mineralnich soli, z nichz je zachyceno
a vyuzivano 53 prament. Jedna se o
studené Zeleznaté kyselky, odliSného
chemického slozeni. K pitnym karam

se pouziva 6 hlavnich prament:
KFizovy, Rudolf(v, Karolinin, Lesni a
Ambroziv. Mariin pramen, ktery dal
méstu nazev, je vyvér plynu — oxidu
uhli¢itého. Prameny a jejich léCivé
ucinky byly znadmy davno pred
zalozenim l&zni obyvatelim z
okolnich vesnicek.

Historie mésta

Kolonada Ferdinandova pramene

Misto, kde dnes leZzi druhé nejvétsi
lazeriské mésto, Maridnské Lazné,
bylo v davnych dobach piné bazin a
zcela pusté. Mocny
Slechtic Hroznata zaloZil %
roce 1197 klaSter v Teplé, pod jehoz
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spravu patfil i pozemek dneSnich
lazni. MniSi byli také prvni, ktefi
zaznamenali slany pramen v lesich a
dokonce se zde snazili tézit sdl. Tato
sul byla pozdéji uspésné prodavana
jako projimadio.

O lécivych ugincich mineralnich vod
mezitim zacaly kolovat rGzné zvésti a
k pramendm zamifili prvni nemocni.
KlaSterni predstavitelé pak nechali
vycistit prameny a upravit cestu k nim.
Prvni pokusy zalozit lazné se vSak
nepodafily. Mistni obyvatelé laznim
neduvérovali. Za vlady Marie
Terezie byly minerdlni vody opét
analyzovany a v tomto obdobi se také
poprvé objevuje nazev Marienbad.

O vznik lazni se vyznamné zasadil
doktor Jan Josef Nehr — klasterni
lékar, ktery v
roce 1779 presvédcil opata klaStera a
nékolik mnichd, aby zkusili 1azeriskou
kdru. Zjistil, Zze voda v nepatrném
mnozstvi podavana nékolikrat denné
upravila traveni, povzbudila chut do
jidla a pfinesla opatovi a mnichim
osvézujici spanek. KIlaster vSak
bojoval o ziskani potfebnych povoleni
ke stavbé lazefiské budovy az do
roku 1786. V  roce 1818 ziskava
Marienbad statut lazeriského mista.

Nazev Marienbad lazné ziskaly podle
Mariina pramene. Tento pramen byl
davno predtim kvdli  pronikavému

zapachu nazyvan Smradlavy, svij
dnesni nazev vSak dostal podle
Marianského obrazu, ktery blizko
pramene (dajné pfipevnil vojak

vracejici se z valky jako podékovani
za to, Ze si zde vylécil sva zranéni. O
dalSi rozvoj lazni se zaslouZil tepelsky
opat Karel KaSpar Reitenberger, ktery
pocatkem 19. stoleti zacal S
vystavbou lazefAskych domd a
pavilona.

V  roce 1820 navstivil  Maridnské
Lazné Johann Wolfgang Goethe,
ktery sem zavital jeSté dvakrat a proZil
zde svUj nejvétsSi milostny roman. Byl
velice nadSen zdejSimi pFirodnimi
podminkami a povzbuzoval opata
Reitenbergera, aby nepolevoval ve
vystavbé lazefiskych domu. Také
doporucil zdejSim lékafim, aby kromé
tradicni lazefiské péce prosazovali
moderni 1é¢ebné metody. Pfitomnost
Goetheho v Marianskych Lazni méla
velmi pfiznivy dopad na navstévnost.
Lazné zacCala navStévovat majetnéjsi
klientela.

V roce 1897 poprvé do Marianskych
Lazni  zavital budouci  britsky
panovnik Edward VII. Co rozhodlo, Ze

navstivil pravé tyto lazné, neni znamo.
AvSak hned pfi prvni navstévé si kral
Edward, vystupujici pod titulem
vévoda z Lancasteru, Maridnské
Lazné zamiloval a celkové sem zavital
deveétkrat. Britsky kral obratil svétovou
pozornost na Marianské Lazné, které
se kazdou sezénu proménovaly, aby
dokézaly pojmout stale vétSi pocet
host(. VétSina budov byla v tomto
obdobi prestavéna a rozSifena a
neustale se oteviraly nové hotely.

Marianské Lazné se také

staly

V z&Fi 1899 se zde Zivé rozhodovalo v
zalezitostech predchazejicich vzniku
barské valky v jizni Africe. Dne 16.

srpna 1904 se v Hotelu Nové
Lazné sesli pfi oficidlnim setkani
cisaf FrantiSek Josef I.a anglicky

kral Edward VII.. A jaké bylo slozeni
menu pfi veGefi? Zelvi polévka;
Krélovnina polévka; Pstruzi, nové
brambory, Spenat, mrkev; Srnéi hibet;

Koroptve s brusinkami;  Grilovany
poulard; Cokoladova zmrzlina a
jahody se Slehackou... V dalSich

letech zde probéhla jednani mezi
Britanii a Ruskem ¢i Bulharskem. Kral
Edward VII. zemrel v roce 1910, poté
nasledovalo obdobi prvni svétové
valky a dalSi rozvoj lazni byl
pozastaven.

Po prvni svétové véalce a vzniku
Ceskoslovenské republiky se do lazni
opét vratili hosté. Prudky rust dopravy
pfilakal dalSi navstévniky a lazné
musely feSit ubytovaci problémy.
Zahy vSak pfisla ekonomicka krize,
kterd dalSi rozvoj mésta zastavila.
Druha svétova valka naStésti mésto
témeéf uSetfila a tak lazernsky raz
mésta zlstal zachovan. Béhem
tzv.KFistalové noci roku 1938 byla
nacisty zni¢ena Zzidovska synagoga.
Pozemek po zni¢ené synagoze na
hlavni tfidé zastal prazdny aZz do
dnesni doby. Po povale¢ném odsunu
némeckych obyvatel a po vyméné
obyvatelstva se Marianské Lazné
staly z c&asti chatrajicim méstem.
VyraznéjSi obrat nastal az po
roce 1989 a za poslednich 15 let
doSlo k velkému pokroku. Nékteré
historické lazerfiské budovy vSak
zGstavaji opustény dodnes - napf.

byvaly hotel Rozkvét na  Mirovém
namesti, Ci lazerisky
komplex Kavkaz na Goethové
namesti.

Vyznamni navst évnici

FrantiSek Josef I.

Marianské Lazné pravidelné
navsStévovalo mnoho vyznamnych
hostli, ktefi se zaslouzili o jejich

véhlas ve svété.

= Ema Destinnova — ¢eska operni
pévkyné

= Richard Wagner — némecky
hudebni skladatel

» Fryderyk Chopin — polsky hudebni
skladatel

» Friedrich Nietzsche — némecky
spisovatel a filozof

= Johann Strauss — rakousky
hudebni skladatel

= Edward VII. — britsky kral

= Johann Wolfgang Goethe — jeden
Z nejvyznamnéjSich némeckych
basniku a filozof(

= T.G. Masaryk — prvni
Ceskoslovensky prezident

» Antonin Dvofak — hudebni
skladatel

= Jan Neruda - basnik a spisovatel

» Franz Kafka — prazsky némecky
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= Jaroslav Seifert — basnik a nositel
Nobelovy ceny

= Sigmund Freud — viderisky
psycholog a zakladatel
psychoanalyzy

= Rudyard Kipling — anglicky
spisovatel, nositel Nobelovy ceny

= Albert Schweitzer — humanista,
nositel Nobelovy ceny

= Carl Maria von Weber — némecky
hudebni skladatel

= Thomas Alva Edison — prosluly
americky vynalezce

= FrantiSek Josef |. — Rakousko-
uhersky cisar

= John Pierpont Morgan — americky
magnat, jeden z nejbohatsich
navstévniku ML — financoval
stavbu Panamského praplavu

= Louis Renault — francouzsky
pramysinik a zakladatel
automobilky Renault

= VAaclav BeneS$ Tiebizsky — ¢esky
knéz a spisovatel

Soucasnost mésta

Mésto dnes opét zije predevsim
lazenstvim a cestovnim ruchem. Mezi
dalSi ekonomicka odvétvi patfi
zemédélstvi, lesnictvi a potravinarstvi.
Velice znamé jsou Lazenské
oplatky od Opavia.

Marianské Lazné lezi pfimo na
zelezniéni i silniéni trase Plzef -
Cheb, coz umozriuje dobré spojeni se
svétem. V Marianskych Laznich v
obecni casti Sklafre je také letisté,
které za doby nejvétsi slavy fungovalo
jako spojeni s Ruskem, ale po Unosu
letadla % 70. letech z
Marianskolazeriského letisté, bylo toto
letiSté uzavieno. Dnes slouzi pro
rekreaéni UCely a pro podnikani
vyhlidkovych letd nad méstem.

Ceské osobnosti

LeoS Jana ¢ek

Dominantou Marianskych Lazni jsou
predevSim lazenské parky, diky
kterym mésto patfi mezi nejkrasnéjsi
zahradni mésta v Evropé. O tyto
pfirodni skvosty se postaral Vaclav
Skalnik ktery zde byl zaméstnan
tepelskym KlaSterem jako zahradni
architekt. Velmi vyznamnou stavbou v
mésté je Kolonada Maxima Gorkého z
let 1888-89 dle projektd arch. Miksche
a Niedzielského. Vznosna litinova
konstrukce byla odlita v Zelezarnach
Blansko. Unikatni vyzdoba - dfevény
kazetovy strop a nastropni fresky - je
z roku 1979 jejichz autorem je
akademicky malif Josef Vyletal. Na
lazeriské promenadé muzete také
najit popularni Zpivajici fontanu ktera
kaZzdou lichou hodinu hraje jednu z
mnoha slavnych skladeb ze svého
repertoaru a ve vecernich hodinach je
tato romantika okofenéna svételnymi
efekty.

\Y, bohatém kulturnim Zivoté
soucasnych Marianskych Lazni
dominuje ¢innost nejstarsiho

symfonického orchestru v ¢&eskych
zemich (zal. 1821) - Zapadoceského
symfonického orchestru Marianské
Lazné.

Royal Golf Club Marianské Lazn &

(3. éervence 1854 Hukvaldy — 12. srpna 1928 Ostrava)

LeoS Jana ¢ek

nezvyklou melodiku, vychazejici z lidové hudby mora
znam hlavn é diky svym operam, orchestraln é-vokalnimu dilu Glagolska mse, Sinfoniett
fedevSim smy écovym kvartet am.

Bulba a komornim skladbam, p

byl sv étové uznavany ¢&esky hudebni skladatel klasické hudby. Je cen
vskych region 0, zejména Slovacka a LaSska. Ve sv été je

Royal Golf Club Marianské Léazné:
Jamka 7

V Marianskych Laznich cca. 3 km od
centra se také nachazi jedno z
nejstarSich golfovych hfist v Evropé.
Hfisté bylo pfipravené jiz v c&ervnu
roku 1905, kdy pfivitalo prvni hrace.
Slavnostné bylo otevieno spole¢né s
dokonéenou Klubovnou 21. srpna
1905 za pfitomnsti britského krale
Edwarda VII. Golfovy klub dnes
porada cetné turnaje, a to jak svétové
amatérské soutéze, tak i profesionalni
turnaj Volvo Tour coz je prvni
profesionalni turnaj %
postkomunistickém svété. V roce
2003 udélila britska kralovna Alzbéta
Il. golfovému klubu v Marianskych
Laznich prestizni titul Royal Golf Club,
kterym se miZze pochlubit jako jediny
ve stfedni Evropé. V roce 2005 Royal
Golf Club oslavil 100. vyro¢i zalozeni.

" Rok otevreni: 1905

" Pocet jamek: 18

" Délka: 6135 m

" Course rating: 73

" Slope rating: 125

" Sezlna: kvéten az fijen

Osobnosti mésta

Jan Swerts (1820 — 1879),
vlamsky maliF

Vaclav Benes
TFebizsky (1849 — 1884),
spisovatel a katolicky knéz

Eduard PetiSka (1924 —
1987), spisovatel

Vladimir Paral (* 1932),
spisovatel

Alex Cejka (* 1970),

némecko-Cesky golfista
’pracovala Radka Hejmalova-Millar

én predevSim pro

&, symfonické basni Taras

Studoval nejprve klasterni Skolu v Brné, kde se mu dostalo zakladniho hudebniho vzdélani. Tamtéz posléze absolvoval
gymnazium. Poté odeSel do Prahy, kde studoval na varhanické Skole a dalSiho hudebniho vzdélani se mu dostalo

v Lipsku a Vidni.
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Posléze se vratil zpét do Brna, kde se zuc&astnil narodné-
osvobozeneckych aktivit. V roce 1881 zalozil
varhanickou Skolu a stal se jejim prvnim Feditelem. Pusobil

jako dirigent a velmi brzy zahajil téz svoji kariéru
skladatele. Po vzniku Ceskoslovenska plisobil  spolu
s Vilémem Kurzem jako profesor brnénské pobocky
mistrovské  Skoly  Prazské  konzervatofe a v

roce 1919 zaloZil Konzervatof Brno.

Velice brzy se ozenil se svoji Sestnactiletou zakyni
Zdenkou Schulzovou. Za rok se jim narodila dcera Olga a
pozdéji syn Vladimir, oba vSak zemfreli; syn uz ve dvou a
pul letech, dcera, kdyz ji bylo 21 let.

Na pocatku své skladatelské drahy byl inspirovan
moravskou lidovou pisni, uZzival jejich napévl a studoval
rytmiku a intonaci feci, coZ posléze originalné prevadél do
své hudby. Studoval téZz ruskou lidovou hudbu. Lidové
pisni jeho rodné laSské lidové kultury se vénoval téz jako
sbératel a folklorista. Podle
vzoru Dvorékovych ,Slovanskych tanci“ sklozil podobny
komplet, inspirovany lidovou hudbou rodného kraje, s
nazvem ,LaSské tance".

Po slozeni nepfilis Usp&3nych oper Sarka a Pocatek
romanuse mu dostalo prvniho ocenéni - opera Jeji
pastorkyna byla v roce 1904 nadSené pfijata brnénskym
publikem. K prazské premiéfe Jeji pastorkyné doSlo vSak
az v roce 1916, oteviela mu v3ak dvefe do celého svéta:
pod nazvem Jenufa zaznamenala jesté téhoz roku
vyznamny Uspéch ve Vidni, posléze v Némecku a v
roce 1924 v New Yorku. Od roku 1916 slozil dalSich pét
vyznamnych opernich dél, dvasmyccové kvartety,
nékolik suita pisfiové cykly (nejznaméjSi je Zapisnik
zmizelého).
Toto posledni

obdobi skladatelova Zzivota pfineslo
nejoriginalnéjSi, nejvyzralejSi a svétové proslula dila
orchestralni, predevSim Sinfoniettu,symfonickou
basen Taras Bulba a slavnou Glagolskou msSi, jednu z
nejsvébytnéjsich skladeb svétoveé hudby
vibec, mSi napsanou ve  staroslovénstingé.  Metoda
Janackovy tvorby, ktera vykrystalizovala v Jeji pastorkyni,
spocivajici ve specifickém opakovani motivl, dryvkovitosti
a dramatické zkratce, stejné jako v originalité prace s
vyvojem jednotlivych sekvenci, dostoupila v tomto dile
vrcholu. Glagolskd mSe je sou¢asné ve vokalnim projevu
vysledkem dlouhodobého studia lidové hudby z hlediska
sémantického. Skladatel zde s obdivuhodné jasnou vizi

Ceska republika v é&islech a tdajich

CESTINA

Narodni obrozeni

dospivda k pradavnym

kofenim slovanské
hudebni kultury a to
nejen po strance ryze
hudebni, ale téz
jazykové.  Cerpa z

cyrilometodéjského
odkazu, predklada nam
vSak atmosféru, ktera
dycha syrovou zemitosti
Clovéka, ktery je spojen s
pfirodou ve  smyslu
pohanstvi. Jeho vira
jakoby byla kombinaci
obou téchto vybav. Jedna se o naprosto nevSedni dilo v
celosvétovém meéfitku nejen co do svébytnosti, ale téz
dokonalosti zpracovani.
| v tomto vrcholném obdobi jeho tvorby zlstala jeji
vyznamnou slozkou tvorba operni. Opery Vylety pana
Broucka, Véc Makropulos, ale predevsim Kata
Kabanova a Pfihody liSky Bystrousky dodnes dobyvaji s
velkym Gspéchem svétové hudebni scény. Posledni
Janackovou operaZ mrtvého domu na
motivy Dostojevského romanu  je  velmi  ddstojnym
zavrSenim skladatelovy tvorby, zd{razrfiujic humanismus a
vyjadfujic jak soucit s trpicim ¢lovékem, tak viru v moznost
duchovni ocisty i ¢lovéka spole¢nosti zavrzeného.
V Berliné byla 8. prosince 1926 nadSené pfijata svétova
premiéra Concertina se  solistkou llonou  St&panovou-
Kurzovou (Ceska premiéra probéhla v Brné 16. Unora
1926).
Leos Janacek byl ¢&lenem Ceské akademie véd a
uméni, Pruské akademie uméni, dopisujicim ¢lenem The
School of Slavonic Studies v Londyné a pfedsedou Klubu
moravskych skladatelt. Jeho stézejni dila byla pocténa
mnoha cenami. Masarykova univerzitiamu v Brné
udélila Cestny doktorat filosofie za jeho celozivotni tviréi
odkaz.
Jeden z nejvyznamnéjSich svétovych skladatell zemrel
nahle v ostravské nemocnici 12. srpna 1928 na zapal plic,
kdyz se predtim nachladil za svého prazdninového pobytu
v Hukvaldech.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Ve 2. poloviné 18. stoleti doSlo na
jedné strané k dalSimu
administrativnimu posileni pouzivani
némciny v ¢eskych zemich, nebot
némcina se stala prakticky jedinym
Ufednim jazykem, na druhé strané ale
osvicenské  reformy  rakouskych
panovnikl Marie Terezie a Josefa Il.
umoznily zahajit proces emancipace
¢eského naroda spojeny hlavné
s rozvojem cCeského jazyka a kultury.
Tento proces, hazyvany narodni

obrozeni, byl zpo¢atku velmi pomaly a
opiral se o malo pocetné vrstvy
venkovské a meéstské inteligence a
drobné burzoasie, které citily Cesky.

Pocatky narodniho obrozeni spadaji
do 70. let 18. stoleti a jeho prvnim
hlavnim cilem bylo obnovit zdjem o
¢eStinu. ZacCala se vydavat zajimava
dila staré c&eské literatury, obrany
jazyka, historické prace, noviny.
ZacCalo se hrat ceské divadlo. Jazyk
byl prvnimi obrozenci povazovan

spiSe za statopravni symbol nez za
prostfedek komunikace.

Aby se ¢eStina mohla vyrovnat jinym
evropskym jazykim a stat se jazykem
vysSi literatury, bylo tfeba ustélit a

kodifikovat spisovny jazyk. Pro
kodifikaci méla nejvétSi vyznam
gramatika  Josefa  Dobrovského,

vydana vroce 1809. Dobrovsky v ni
vychazel z humanistické  ¢eStiny,
z jazyka Bible kralické. Gramaticka
norma kodifikovana Dobrovskym byla
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vSeobecné prijata, i kdyz se liSila od
dobového bézné mluveného jazyka.
Za obrozeni se také zmeénil bratrsky
pravopis Vv tzv. novocesky pravopis.
Stara goticka fraktura (Svabach) byla
nahrazena novym typem pisma -
latinkou. Cela grafika ceStiny se
postupné  zjednodusSila az do
soucasné podoby, kterd trva zhruba
od 40. let 19. stoleti.

Protoze c&eStina zaala pronikat do
novych oblasti Zzivota, projevila se
také potfeba doplnit jeji slovni
zasobu. Tohoto Ukolu se ujal Josef
Jungman a jeho spolupracovnici
(napfiklad jeho bratr A. Jungman
vytvofil  odbornou terminologii pro
lékafstvi a  antropologii,  bratfi

Preslové pro botaniku a zoologii, F.
Palacky pro estetiku a filozofii atd.).
Lexikalni neologismy byly pfejimany
hlavné ze staré ¢estiny a z pfibuznych
slovanskych jazyk( (nejvice z polStiny
a rustiny). Tam, kde nebyla jina
moznost, tvofila se nova slova
odvozovanim nebo skladanim podle
pravidel, které formuloval Dobrovsky
ve své gramatice. Posledni
pouzivanou metodou byl doslovny
preklad slova. Vysledkem této prace
byl Jungmanlv pétidilny Slovnik
cesko-némecky vydany v letech 1834
—18309.

Je zajimavé, Ze uz na konci 30. let 19.
stoleti  pronikly nékteré lexikalni
bohemismy do spisovné chorvatstiny,

VLASTENECKY KALENDA R:

SRPEN

kde se drzi dodnes. Kromé& toho
Ljudevit Gaj pfi reformé chorvatského
pravopisu navrhl zavést pismena
s diakritickymi znaménky podle vzoru
¢estiny. Tak se zde zacCala pouzivat
pismena &, $ a 7. Ceskou diakritickou
grafiku pfevzali podle vzoru Chorvatd
také Slovinci.

Vad¢i osobnosti prvni faze narodniho
obrozeni byl Josef Dobrovsky (1753 —
1829), jazykovédec a  historik
svétového  vyznamu, zakladatel
slavistiky. Dobrovsky byl dokonalym
typem osvicenského védce. Jeho
véta: ,Pozaduji svédectvi, spolehliva
svédectvi, nikoli moznosti; dukazy,
nikoli deklarace.” shrnuje principy jeho
védecké metody.

Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

8. srpen 1904 — Narozen Vaclav Moravek, jeden z nejznaméjSich predstavitell ceského protinacistického odboje, byl

¢lenem tzv. TFi Krald

10. srpen 1296 — Narozen ¢esky kral Jan Lucembursky, 35. ¢esky panovnik, otec Karla IV.

11. srpen 1948 — Narozen Jan Palach, ktery se 16. Unora 1969 upalil na Vaclavském nameésti v Praze.

16. srpen 1419 — Zemfrel Véaclav IV., Eesky kral (1362) a 37. ¢esky panovnik

20. srpen 1968 — Kolem 23. hodiny prekrogila hranice CSSR vojska Var$avské smlouvy a ukongila tak demokratizaéni

proces Prazského jara

26. srpen 1278 — Zemfel Pfemysl Otakar Il., 30. ¢esky panovnik a 5. ¢esky kral (1261)

26. srpen 1346 — Zemfel ¢esky kral Jan Lucembursky

26. srpen 1896 — Narozen Josef MaSin (starsSi), jeden z nejznaméjSich predstavitell ¢eského protinacistického odboje,

ZABAVA

Cestina

byl ¢lenem tzv. T Krald

Zpracovala: Mirka Schullerova

Také v ¢eském jazyce se nékdy piSi dvé stejné souhlasky vedle sebe. Nékdy ano, nékdy ne.....

Doplrite n nebo nn:

Maminka nezatéZovala Honzu zZadnymi domacimi povi-ostmi, aby mél dost ¢asu na pravidel-y tré-ing. Sedl jsem si do
protiv-€ vychladlého ra-iho autobusu. Chtél dat kamaradim nejevo, Ze je mu dneS-i prohra Upl-€ lhostej-a4. Podafilo se mi
zaplavat dvé sekundy pod stanove-y limit. Byt rodiny Kanskych nepatfil zrovna mezi ty nejmoder-&jsi, ale byl pro tficle-ou
rodinu opravdu pohodl-y. Aby se Evé a Zderice |épe Slo, zpivaly si znamou pisni¢ku, kterou de-é slychavaly z radia. Petr
pohosti-& ukazal na zidli; ,Sednéte si u nas“. Hanka si mysli, Ze nic ce-&jSiho nez jeji prstynek neexistuje. Pfijela k nam
neceka-a navstéva. Helena si zaklada na tom, Ze jeji tata byl kame-ik. Byl to jejich rodi-y pfitel. Otec soustfedé-é studoval

jakysi tech-icky vykres.

Pripravila Radka Hejmalova-Millar
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KFizovka od pana Jardy z Pretorie

(z Easopisu Svédské kFizovky na vikend)

Ptislovi
- y CHEM.
POMUICKA: . FAKULTNI ANGLICKA KONCOVKA
NAZEV 1..DiL "‘,.smm fExa  |DOHROMADY| ' unen€HO
BAUM, CAM, | 1y Asieyn | TAJENKY 3 STEP | NEMOCHiCE ; !
RF ! ZKR. PRVKY
ZN. RUTHER-
NAZEV FORDIA JEDOVATA
HLASKY L CHEM. ZN. BYLINA
HOLMIA
NEOBLE-
UMELY Cent
KANAL CITOSLOVCE
SKOKU
mm:{é PUCHYRNA -
ODBOR E NARECNE
AKADEMICKE
UCILISTE GYMNAZIUM
oBEC ZKR.
- STROW CHEM. ZN.
INICIALY NEMECKY NIKLY
HERCE o
KOTKA CHEMICKY CITRUSOVE
PRVEK NB OvOcE
; GRAND PUV. DEDIC.
sinovi PRIX INFORMACE
KD ZKR. ZKR. TOHO GASU
prey ZKR.
) PRIKRE
PISEMNA
HALA
ROLOVAC! CESKA
ZAvESY EKONOMIKA 2.DiL Stasmeé
ZhCENiDUL] s e
NiCH STEN DouPE
PRAZSKE
vooni ZeLEZNICNE
Voo STAVITELST.
OSKLIVOST
p—— INICIALY
i LISTNATY EINSTEINA
VZDE STROM 2LUTE
NTLET BARVIVO
NEM. MUZ.
JMENO
FOUKAT
OKRASNA
KVETINA
ZLATO
' . LATINSKY
UTOGISTE y
TURISTICKY
ODDIL ZKR.
TELOCVIENA
MALOVAT Fooma
v pr— MED. ZKR.
'NYMBURKA
- ODNOZ SV. HNEDA
KA — BARVA
2AVTY Z KNIHY “ AKCIOVA
DZUNGLI $POL. ZKR.
FIRMA ‘
VYRABEMNCI . GMELECKY
ZVUKOVOU TANEC
TECHNIKU
o SNEZENY CHEM, 0.
TONE HORGIKU
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Zajimavosti

e Ford vyrobil 15 700 003 automobild modelu T, vS8echny mély ¢ernou barvu.

» Elektrické kfeslo vynalezl zubaf.

» Thomas Alva Edison je drzitelem vice jak 1300 patentd po celém svété.

* 40 % svétového deniho tisku se tiskne na papir z kanadskych lesq.

e Prvni sklo bylo vyrabéno prfed cca 3500 lety v Mezopotamii.

e Lednicka byla patentovana 8. srpna 1899.

* Vinylové LP (long-playing record) vymyslel Peter Carl Goldmark v roce 1948.

e Prvni pouli¢ni telefonni automaty nebyly na mince, ale stal vedle nich "vybéré&i"
pfijimajici penize se objevily v roce 1899.

» Barbie a Ken jsou pojmenovani po détech zakladatell firmy Mattel.

*  Prvnim nafilmovanym sportovnim zaznamem byl box. T. A. Edison zabéry pofidil v roce 1894.

» Jidlo v konzervéach bylo poprvé vyrabéno pro vojaky Britského namornictva v roce 1813. Prvni otvirak na
konzervy vSak spatfil svétlo svéta az po roce 1870.

» Colgate zacal jako prvni prodavat zubni pastu v tubé. Dfive se prodavala ve sklenicich.

» Prvni CD zacaly vyrabét japonské a holandské firmy v roce 1979.

» Charles Ginsberg vymyslel v roce 1956 videokazetu.

e Prvni Tanky vyrobila Britanie b&hem 1. svétové valky. Nazev Tank byl pouZzit, protoZe nic neznamena a Némci
nemohli poznat, o jaky druh zbrané se jedna.

* Prvni ledovy ¢aj se podaval béhem svétové vystavy v Saint Louis. Nikdo totiz v 1été nechtél pit horky anglicky
caj.

» Za prvni velkou ekologickou katastrofu zpusobenou ¢lovékem je povazovano rozsifovani pousté v Mezopotamii
za treti Urské dynastie (2150 az 2000 PNL). Intenzivni zavlazovani a nadmérny vypar vedly k zasolovani pudy a
odplavovani trodného humusu. Nasledkem bylo drastické snizeni vynos(i a zanik jedné z vyznamnych
starovékych kultur.

« VCR bylo v roce 1989 do ovzdusi vypust&no 920 000 tun oxidd dusiku. V daldich letech tento stav zaéal klesat a
v roce 1997 to bylo jen 423 000 tun. Emise oxidu sifi¢itého Cinily v roce 1989 cca 1 998 000 tun, v roce 1997 jen
701 000 tun.

« Chranéna tzemi pokryvaji v CR vice neZ 15 % plochy Gzemi, coZ nas fadi na prvni mista v Evropé vedle
Rakouska, Svycarska a Velké Britanie.

«  Prvni pfirodni rezervace byly na tzemi CR zfizeny v jiznich Cechach na Gzemi Slechtickych rodt Bukwoyt a
Schwarzenberkd jiz v prvni poloving 19. stoleti a patfily k nejstar$im v Evropé&. Pfirodni rezervace Zofinsky prales
a Hojna voda vznikly v roce 1838, Boubinsky prales o dvacet let pozdéji v roce 1858.

* Nejstarsi kultivovanou zemédélskou plodinou je obili (jeémen a pSenice). Péstovat se zacalo na Blizkém vychodé
pred 17 tisici lety. RyZe se za€ala péstovat poprvé v Thajsku pred 12 tisici lety. Nejmladsi je sluneénice, kterou
¢lovék zacal kultivovat pred 5 tisici lety v Severni Americe.

« V pfirozeném lese CR bylo 40 % buk(, 18 % dubd, 16 % jedli, 15 % smrkd a 3 % borovic. Sou¢asny hospodaisky
les se sklada z 54 % ze smrku, 18 % borovic, 6 % buku, 6 % dubu a jedle jsou zastoupeny méné nez jednim
procentem.

, kterému se platilo. Automaty

Zpracovala: Mirka Schullerova

Nejv étsi zahady Ceska

(Zaslal Karel Va nas, ¢erpano z knihy Neuv éfitelné jevy a
podivuhodné bytosti)

Hrad Sloup

Skalni hrad Sloup na Ceskolipsku je vskutku podivuhodnou stavbou,
ktera vzbudi nas zajem nejen svym vzhledem, ale i déjinami. Zaujmou néas
napfiklad tajemné népisy ve sklepenich, hradni kaple je zase orientovana
podle presnych astronomickych vypoctda...

V hradnich sklepich Sloupu se nachéazeji ¢etné napisy a reliéfy. Ty
odedavna podnécovaly fantazii romantiki a zhusta byvaly pfipisovany
templafim. Po roce 1680 zacali skalni hrad obyvat poustevnici, ktefi
unikatni stavbu doslova provrtali a zménili pavodni dispozici.
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| na sténach vézeni se nachéazeji obrazce: ukfizovany, osmicipa hvézda, sedm tane¢niki s meci, jezdec na koni,
fragment hebrejského pismena, pfesypaci hodiny, sluneéni znameni, hlavy aj. Napisy zfejmé pochazeji z 15. stoleti.
Mysticka a nabozenska symbolika (véetné hebrejského pismena) nas vSak nuti hledat puvodce téchto piskovcovych
graffiti mezi zminénymi poustevniky. Ty na Sloup pfivedl Ferdinand Hroznata z Kokorova.

Prvni zdejSi eremita, Konstantin, tu pusobil od roku 1690. Konstantin byl pry profesi stavitel, a tak pfestavbu hradu na
poustevnu Fidil osobné. Po Konstantinovi se na Sloupu usadil dalSi poustevnik — malif Vaclav, ktery na vychodni strané

skaly vymaloval slune&ni hodiny. Konec poustevnikil v Cechach, tedy i na Sloupu, zapficinil dekret cisafe Josefa Il. z

roku 1785.

Je celkem zajimavé, Ze poustky na Sloupu neobyvali néjaci ndbozensti blouznivci, ale docela zruéni a Sikovni lidé —
stavitel, malif schopny zkonstruovat slune¢ni hodiny. Tato skute¢nost nabude jesté vétSiho vyznamu, kdyz poodhalime

tajemstvi skalni kaple.

Pokud od vézeni pokracujeme po schodech vzhiru, dostaneme se do horni partie, k lucerné kaple podzemniho kostela.

Hlavni stény jsou pootoceny o0 3 — 4 stupné oproti svétovym stranam: severojizni stény nesméruji k vrcholu hory Kli¢ na
severu, ale k jejimu pravému vychodnimu svahu, k mistu, které byvalo na mapach nazvano Pulnoé¢ni stran.

Sever byl navic zjevné uréen podle Polarky a nikoli podle kompasu, coZ tehdy nebylo u takovych staveb obvyklé. Kosé
stény osmiboké lucerny nejsou kupodivu odklonény o 45 ° k vedlejSim svétovym stranam, ale pfesné k vychodum a
zapadim Slunce o zimnim a letnim slunovratu. Pro¢? To zUstava tajemstvim...

Sklarské humoresky — prispévek od pana Jardy z Pretorie

VétSinu barev a zlata na dekoraci
vyrobkd podnik kupoval od firmy
Heraeus v Zap. Némecku. Tak vzdy
jednou za pal roku pfijizdél od té firmy
pan Jaschinsky, ktery byl, pokud se
pamatuji, technickym feditelem té
firmy. Pokazdé pfivezl nové barvy a
jiné jejich vyrobky, které nabizel.

Prijizdél vzdy ve svém velkém,
¢erném  Mercedesu, vzdy tak
zaCatkem tydne. Pro nas, v

technickém oddéleni, to znamenalo
okamzité provadeét zkousky na kvalitu,
barvu a pfidrznost, a  davat
doporuceni obchodnimu oddéleni, co
mohou koupit podle jejich vyrobniho
programu. Tyto zkousky vétSinou
trvaly tak 2 - 3 dny. Jednou pan
Jaschinsky pfijel, proti své zvyklosti,
az ve stfedu, a zkousky se protahly az
do soboty, ¢imZ padem mné v sobotu
v poledne ujel rychlik do Prahy. Byl
jsem z toho otraveny, a asi to na mné
bylo dost vidét. Néjakou dobu po mné
pan Jaschinsky koukal, az najednou
se zeptal; "Co je s Vami, pro¢ se
tvafite tak otrdvené - je snad s témi
barvami néco v neporadku?". Ujistil
jsem ho, ze testy jsou v poradku, ale v
nahlém zachvatu upfimnosti jsem mu
vysvétlil, ze mi ujel rychlik domd do
Prahy. Usmal se a fika mi: "Zadny
problém, ja ted jedu stejné do Prahy,
a tak se svezete se mnou! A budete
doma jesté dfive nez vlakem!" Tak
fajn, to bylo prima! Kdyz jsme skongili,

nasedl jsem do jeho Mercedesu. Zde
musim poznamenat, ze pan
Jashinsky, jak mi sam pozdégji
vypraveél, stravil valku jako obycejny
Wermachtacky, nepfilis  vysoky,
Zenijni distojnik, nékde na vychodni
frontg, a tam pfiSel o levou ruku od
lokte dold a o kus levé nohy. O té ruce
jsme védéli - to bylo vidét, o té noze
ne. Mél proto svij Mercedes
specielné upraveny, Zze mél Fazeni
rychlosti pod volantema a fidil jen
pravou rukou. Tehdy snad
automatické fazeni rychlosti jesté ani
neexistovalo. Jen jsme wvyjeli z
Nového Boru, uz to "stfihal" alespori
stovkou, predpisy o rychlosti sem
nebo tam. Kdo zna cestu z Ceské
Lipy na Prahu, specielné vSechny ty
serpentiny a zatacky, a uzkou silnici
kolem Dubé, jisté pochopi, Ze jsem v
auté trnul hrizou, aby nam néco
nevletélo do cesty, ale on se jen smal.
Teprve pfed Prahou zpomalil podle
predpist, a ja ho dovedl k hotelu
Alcron, kde mél zajisténo ubytovani.
Nez jsem jesSté z auta stacil vystoupit,
najednou se mné zeptal: "PoslySte, co
délate dneska vecer?. Nechci byt
dotérny, jste na dneSek volny?
Nechtél byste se mnou stravit dnesni
veCer a trochu mi ukazat Prahu -
slySel jsem o Praze hodné!" No
nazdar, kdyz jsem si v duchu promitl,
kolik by mné asi stal takovy vecer, Sly
na mné mrakoty. Asi to pochopil, a

odpovédél: "Ja Vas zvu, budete mym
hostem, pujde to stejné na ucet firmy,
tak se nemusite ani bat a ani stydét!"
Tak jsme se domluvili, Ze ho v 8 hod.
vyzvednu v recepci. Vyzved! jsem ho,
uz na mné c&ekal, a prvni jsem ho
uvedl do cizineckého Jalta baru, pak
jesté do Est baru. Vidél jsem, Ze to ho
nijak nebavi, a tak jsem se zeptal, co
se mu nelibi, a co tedy jiného by chtél.
Odpovédél mi: "Tohle jsou normalni
bary, takové mame taky, ale to jsem
nemél na mysli. Ukazte mi takova
mista, kam jste vy, jako studenti,
chodili!" Zaplat Pan Bih, to bylo
pfesné podle mého gusta. Z centra
jsme rychle vypadli, a j& ho provedl
Starym Méstem na Malou Stranu, a
brali jsme vSechny ty malé "Studacke"
malostranské vinarnicky jednu po
druhé, vSude chvili posedéli, néco
malo upili, az jsme skonCili v mé
oblibené vinarné "U Lobkovic(", kde
jsem mival pomalu "domovské pravo".
V tomto prostfedi ozil, a bylo vidét, ze
se mu to opravdu libi. A tak jsme pfi
nékolika lahvickach "Ludmily”
porovnavali studentsky zivot u nas a v
Heidelbergu, kde studoval on.
Zavérem jsme zjistili, Zze mnoho
rozdild (az na ty politické) nebylo. Do
Alcronu jsem ho dovedl v dosti
¢asnych rannich hodinach, a od té
doby se z néas stali dobfi pratelé.

Krajanské informace
srpen 2012

14




ZMIZENI ATOMOVEHO GENIA - piispévek od pana Jardy z Pretorie

V dubnu letoSniho roku skupina
holandskych védcl oznamila, ze se ji
podafilo dokazat existenci
subatomové ¢&astice, kterou italsky
teoreticky fyzik Ettore Majorana v 30.
letech min. stoleti  teoreticky
predpovédél, ale v jejiz existenci
tehdy malokdo véfil. "Nasli jsme tzv.
Majorana fermion, castici, ktera je
sama sobé i anti¢astici, a nachazi se
tedy na rozhrani mezi hmotou a
antihmotou,"” uved! Leo Kouwenhoven
z nizozemského TU Delft's Kavli
Institute. Objev ma vyznam pro
pochopeni struktury hmoty a historii
vzniku  vesmiru.  Néktefi  védci
predpokladaji, ze pravé Majorana
fermion by mohl tvofit zahadnou
temnou hmotu, kter& ma teoreticky
predstavovat nejvétsi c¢ast hmoty
vesmiru, ale jejiz existenci se stale
nedafi prakticky prokazat. Ettore
Majorana se narodil r. 1906 v pocetné
sicilské rodiné. Uz ve ¢tyfech letech
udivoval okoli feSenim slozitych
matematickych dloh. R. 1917 se cely
rodinny klan odstéhoval z Catanie do
Rima, kde Ettore r. 1923 zacal
studovat na université. Studium
ukoncil r. 1928 doktoratem, a zacal
pracovat pro Enrica Fermiho na
jaderném vyzkumu na nové
zalozeném Institutu teoretické fyziky.
Témata Majoranovy védecké prace
béznym lidem mnoho nefeknou, ale
bohuZel, nefekly moc ani jeho
védeckym koleglm - publikoval totiz
malo, nerad, a jeSté k tomu v italStiné.
Nejméné jednou mu tak unikla
Nobelova cena za objev neutronu,
kterou pak dostal James Chadwick.
Slo o objev zcela zasadniho vyznamu
- mimo jiné pro rozStépeni atomu a
vyvoj atomové bomby. Dulezité ale
bylo, Ze néktefi jaderni veédci
Majoranovu mimoradnou kapacitu uz
v té dobé rozeznali. R. 1933 Majorana
dostal stipendium, umoziujici mu
védecky pobyt v Lipsku. Tam se
setkal s pfednim nuklearnim fyzikem
Wernerem Heisenbergem. To uz v

Némecku vladli nacisté - a byl to
pravé Heisenberg, kdo se pozdéji ujal
vedeni projektu némecké jaderné
pumy. Heisenberglv  podil na
neuspéchu je dodnes nejasny. Jisté
je, Ze Heisenbergova skupina po
celou valku pracovala v rekreacnim
tempu, a Ze nacisté ji financovali, aniz
by tlagili na vysledky. Majorana se s
Heisenbergem spratelil, orientoval
svlj védecky zdjem na podobné
problémy a vyménovali si poznatky. Z
jejich korespondence je patrné, ze si
byli blizci i lidsky, a Ze Majorana
svého némeckého kolegu povazoval
za osobniho pfitele. Z Némecka se
Majorana vratil v pfekvapivé Spatném
zdravotnim stavu. Nejen télesném, ale
i psychickém. Trpél Zalude¢nimi
problémy, musel dodrZzovat dietu, a
zaCal se uzavirat pfed vefejnosti a
témeér prestal vychazet z bytu. Pfesto
r. 1937 obdrzel profesuru na
universit® v Neapoli, ale to uz jeho
védecka kariéra spéla k zahadnému
konci. V lednu 1938 Majorana
pozadal svého bratra, aby vyzvedl
vSechny jeho Uspory a preved! je na
Ucet v Neapoli. Tam si z nich vyzved|
znacny podil, pfibalil pas a nasedl na
no¢ni poStovni lod, ktera méla
namifeno do Palerma. Na misto ale
nedorazil. Zistaly po ném dva dopisy
na rozlou€enou - jeden pro rodice,
druhy pro Antonia Carrelliho, Feditele
fyzikalniho institutu na neapolské
université. Oba se snazily budit
dojem, Ze je psal sebevrah, ale dopis
rodiné obsahoval zvlastni véty: "Pral
bych si, aby jste kvuli mné nechodili v
¢erném. Nemuzete-li jinak, pak pouze
tfi dny. Potom muzete vzpominku na
mné nosit ve svém srdci, a dokazete-li
to, zapomerite docela." Podobny
dopis dostal i Carrelli. Pak mu ale
prisly jesté dva dalSi. V jednom z nich
Majorana prosi, aby adresat predesly
dopis na rozlou€enou ignoroval.
Druhy dopis obsahoval podivné
vysvétleni: "Mofe mné nepfijalo,
vracim se do hotelu. Podrobnosti

osobné." Pfesto Majoranu uz nikdo
nespatfil! Ofielné spachal sebevrazdu,
coz se vysvétluje jeho Spatnym
psychickym stavem a  nepfilis
UspéSnym pusobenim na neapolské
université, kde o jeho obtizné
pfednasky nebyl zajem. Proti ale
mluvi dva dopisy Carrellimu, i
skutec¢nost, Zze se nenaSlo jeho télo.
Dalsi hypotéza proto vychazi ze
stejnych pfedpokladd, ale tvrdi, ze se
Majorana ukryl pfed svétem do
nékterého klaStera. Rodina zmizelého
fyzika dostala zpravy od nékolika
opatl, u nichz se uchéazel o pfijeti muz
podobného zevnéjSku. VSude jej ale
odmitli, a jeho dalsi osudy se
nepodafio vypatrat. Jini véfi na
romantickou verzi, podle niz se fyzik
stal potulnym Zebrakem. Nékolik teorii
tvrdi, Ze Majorana opustil Evropu a
ukryl se v Argentiné. Odvolavaji se na
svédectvi lidi, ktefi se tam s nim méli
stykat, ale zadny z nich to nepotvrdil
pfed svédky. Tuto hypotézu nepfimo
podepfel i sam Fermi, kdyz fekl:
"Clovék s inteligenci jakou mél
Majorana mulze zmizet, kdykoliv se
mu zachce.". DalSi autofi ale soudi,
Ze ani inteligence genialnimu fyzikovi
nepomohla - spiSe naopak. Védec
Majoranova formatu, zabyvajici se
atomovou fyzikou, znamenal v
predvecer svétové valky trumf pro
kazdou ze zu&astnénych stran. Pokud
by se ho nepodafilo ziskat ke
spolupraci, bylo by lepSi ho unést a
nebo zabit. Nacisté to nejméné v
jednom pfipadé udélali. V témZe roce,
kdy byl v Némecku Majorana, zadrzeli
¢esko-némeckého vynalezce a
konstruktéra vrtulnikd Viléma
Zurovce. Ten se k rodingé do
Ceskoslovenska vrétil aZz za rok s
podlomenym zdravim a vzapéti
zemrel na Zalude¢ni chorobu. Mozna
Ze jde o podobnost ¢Cisté nahodnou, a
tak konec Ettora Majorany zustane
navzdy zéhadou! (Podle ¢lanku
A.J.Novaka v Magazinu MF DNES z
16.¢ervna t.r.)
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Recepty
Slané muffiny

Tyhle slavné minibabovky zna vétSina z nas hlavné coby sladky dezert. Pfitom stejné dobfe chutnaji i v kombinaci se
syrem, slaninou, cuketou &i kufecim masem. Jejich pfiprava zabere jen par minut, stejné jako peceni.

Kuku Fiéné muffiny s lososem

Doba pfipravy: 15 minut + 15-20 minut peceni
MnoZstvi: 12 kousku

» 170 g hladké mouky

. 120 g kukufi¢né mouky

e suUl, pepf

» 1lzice praSku do peciva
 2velka vejce

e 6 lzic oleje

e 250 ml mléka

»  Cerstvy kopr

. 150 g platkd uzeného lososa
» 300 g zakysané smetany

1. Troubu pfedehfejeme na 200°C, formu na muffiny vyloZime papirovymi kosicky. V mise promichame proséatou hladkou
a kukufiénou mouku, sul, pepf, prasek do peciva. V mensi mise proSlehame vejce, olej, mléko a trochu Cerstvého kopru.
Obé smeési spojime, promichame Izici a rozdélime do papirovych ko§ickd.

2. Peeme ve vyhraté troubé 15 — 20 minut, po upeceni nechame muffiny pét minut vychladnout ve formé, pak je
pfendame na mfizku a nechame je UpIné vystydnout.

3. Vychladlym muffinllm odfizneme vrsky, naplnime je zakysanou smetanou, lososem a ¢erstvym koprem. OdFiznuté
vrSky pfiklopime zpét a podavame.

Tip: Nakupte si malé papirové kosicky. Zasurite do sebe dva az tfi kusy, nalijte do nich tésto a pecte na plechu. Kosicky
se nerozjedou.

Muffiny s jarni cibulkou a slaninou

Doba pfipravy: 30 minut + 20 minut peceni
MnoZstvi: 12 kousku

e 250 g anglické slaniny

. 1 jarni cibulka

. 1 Izice oleje

e 270 g hladké mouky

e sUl, pepf

e Spetka sladké papriky

*  1llzicka praSku do peciva

e 1lzicka jedlé sody

e 2vejce

e 250 ml podmasli ( buttermilk)
e 85gmasla

. 1 kelimek zakysané smetany
e Cerstva petrzel

1. Troubu predehfejeme na 180°C, formu na muffiny vyloZime papirovymi kosicky. Slaninu pokrajime na kosti¢ky, jarni
cibulku nasekame. Na oleji na panvi osmazime slaninu, ¢ast ji odlozime na ozdobeni, do zbytku pfihodime cibulku a
spole&né opeceme.

2. Do misy prosijeme mouku, promichame se soli, pepfem, paprikou, praSkem do peciva a jedlou sodou. Vejce
rozmichame s podmaslim a rozpusténym maslem. Obé smési promichame Izici, pfimichame slaninu s cibulkou a téstem

naplnime koSi¢ky. Ozdobime zbylou opecenou slaninou a peeme ve vyhfaté troubé asi 20 minut.

Krajanské informace
srpen 2012 16




3. Muffiny nechame na mfiZce vychladnout a ozdobime Izici zakysané smetany, posekanou petrzelkou a ¢erstvé mletym
pepiem.

Tip: Anglickou slaninu a jarni cibulku zaménte za chorizo a €ervenou cibuli.

Muffiny s cuketou a fetou

Doba pfipravy: 30 minut + 20 minut peceni
MnozZstvi: 12 kouskud

-

- . 200 g cukety
N . . 70 g syra feta
j \ e . 260 g hladké mouky

: @‘ \ . sul

- ' . 1 Izicka praSku do peciva
. 1 1zicka jedlé sody
. 2 velka vejce
. 250 ml podmasli ( buttermilk)
. 6 IZic oleje
. suseny tymian
. 100 g piniovych seminek (pine nuts)

1. Troubu predehfejeme na 200°C, formu na muffiny vyloZime papirovymi kosic¢ky. Cuketu omyjeme, nastrouhame na
hrubém struhadle a na situ nechame vykapat. Fetu rozdrobime.

2. Do misy prosijeme mouku, promichame ji se soli, praSkem do peciva a jedlou sodou. V mensi misce proSlehame vejce
s podmaslim, olejem a tymian. Obé smési promichame Izici, pfimichame nastrouhanou cuketu a nadrobenou fetu.

3. Smés rozdélime do kosick(l, ozdobime piniovymi ofiSky a pe€eme ve vyhFaté troubé asi 20 minut. Muffiny nechame ve
formé pét minut vychladnout a podavame je jesté teplé, tfeba k zeleninovému salatu.

Tip: Do tésta miZzete pfidat prolisovany strouzek ¢esneku.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Zdravi

Zeny mnohdy nepoznaji, Ze jejich srdce zasahl infar  kt

Boli vas hlava, Spatné spite, mate problémy s Zaludkem a ob&as se vam tézko dycha. Pokud jste Zena, a zejména mlada,
vibec vas nenapadne, Ze by to mohl byt infarkt. JenZe srde¢ni zachvat postihuje Zeny stéle castéji.

Uz dlouho se citite unavend, zeslabla, méate problémy se spanim a ob¢as se nemuzete nadechnout. Mozna vés také
poboliva zaludek, nebo obcas zalije studeny pot.

A velmi pravdépodobné vSechny tyto problémy zlehCujete a pomijite s tim, Ze jde jen o dlsledek pracovniho vypéti,
psychického stresu, nebo podzimni virdzy.

Jenze ve skutecnosti to mohou byt varovné signaly, s jejichZ pomoci vam vaSe télo dava najevo, Ze v brzké dobé
prodélate srde¢ni zachvat. Anebo uz u vas dokonce velmi slaby infarkt probéhl, aniz byste to tusila.

Problém s infarktem u Zen je totiZz v tom, Ze jednak je spojovan spiSe s muzi a jednak se velmi ¢asto projevuje zcela

jinymi a nendpadnéjSimi symptomy, nez je obligatni bolest na hrudi.

Podle vyzkumu National Institutes of Health se u zZen ¢asto
objevuji pfiznaky infarktu néjakou dobu pfedtim, nez k
Kazdy rok na svété zemie téméf devét miliond Zen na nému skute¢né dojde.

onemocnéni srdce. Od roku 1984 umir4 na onemocnéni

srdce vic zen nez muzl a tento rozdil se stéle zvétSuje v Devadesét pét procent dotazanych Zen udavalo, Ze se u
neprospéch zZen. nich varovné symptomy objevovaly uz minimélné mésic
prfedem. U vice nez sedmdesati procent Zen byla pfitomna

Podce nované detaily
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neobvykla a intenzivni Unava, u témér poloviny z nich se
projevovaly poruchy spanku a Cd&tyficet procent trpélo
dechovou nedostatecnosti.

Prekvapivé bylo zjisténi, Ze pouze u méné nez tficeti
procent postizenych Zen se objevila bolest na hrudi, ktera
je vétSinou povazovana za hlavni pfiznak srdeéniho
zachvatu.

Pravé véasné rozpoznani symptom( zadsadné zvysi nadéje
na preziti a minimalizuje poskozeni. Jenze naprosta
vétSina Zen si napfiklad bolest a paleni v horni ¢asti bficha
spojené s lehkou bolesti hlavy s infarktem vlbec
nespojuje.

PFiliS "mladé" pacientky

Vyzkum, ktery provedla v roce 2008 American Heart
Association, znovu potvrdil, Ze Zeny ¢asto vubec
nepoznaji, Zze u nich probéhl & probiha srdecni zachvat.
Zucastnily se ho zeny mladSi pétapadesati let, které se
zotavovaly v nemocnici po prodélaném infarktu.

Védci se jich ptali na symptomy, kterymi se zachvat
projevoval, i na jejich chovani. Zjistili, Ze naprosta vétSina
postizenych moznost infarktu vibec nebrala v dvahu,
protoze si pfipadaly pfili§ mladé. Jejich obtize ¢asto trvaly
vic nez jeden den, ale pfi¢italy je jinému onemocnéni, a
proto velmi ¢asto vahaly s vyhledanim |ékafské pomaci.

Vyzkum National Institutes of Health také prokazal, ze v
pfipadé Zen jsou symptomy pfedchéazejici infarktu mnohem
nenapadnéjSi a méné zretelné nez u muz{. Srdec¢ni
zachvat ma vSak u Zen obvykle vaznéjSi pribéh nez u
muzu.

V prvnim roce po prodélani infarktu existuje u zen o
polovinu vétSi pravdépodobnost, Zze zemfou na srdec¢ni
selhani nez u muzl. V dalSich Sesti letech po infarktu uz
se pravdépodobnost damrti oproti muzdm dokonce
zdvojnasobuije.

Kultura

Originalni nazev: The Amazing Spider -Man
Rezie: Marc Webb

Hraji: Andrew Garfield, Emma Stone, Rhys Ifans
Zemé puvodu: USA

Z roku: 2012

Zanr: dobrodruzny

Menopauza, cigarety, nadvaha

Riziko, Ze vas postihne srdec¢ni selhani, vyrazné stoupa po
menopauze. Lékafi v tomto pfipadé mluvi o souvislosti s
klesajici hladinou estrogenu, ke které dochazi pravé kolem
padeséati let. Estrogen totiz souvisi s vysSi hladinou HDL
(dobrého) cholesterolu a nizsi hladinou LDL (Spatného)
cholesterolu. Spolu s klesajici hladinou estrogenu stoupa
hladina LDL cholesterolu a tim i riziko srdec¢nich
onemocnéni.

Podle Gdaji American Heart Association z letoSniho roku
se také infarkt ¢astéji objevuje u Zen, které trpi lupenkou i
revmatickou artritidou. Zeny, které nékterym z t&chto
onemocnéni trpi, by se proto mély jeSté vice soustfedit na
zdravy zivotni styl, aby zmensSily riziko srde¢niho zachvatu.

Znacné rizikovou skupinu predstavuji kufacky. Koufeni
totiz snizuje hladinu "dobrého" cholesterolu a zvySuje
vyznamnym zpusobem riziko kardiovaskularniho
onemocnéni. Pokud navic nejenom koufite, ale zaroven i
uzivate antikoncepci, pravdépodobnost, ze vas postihne
srde¢ni zachvat, dale narlsta.

Dobrou zpravou je, Ze jakmile prestanete koufit, riziko
zacne témér okamzité klesat. Po roce nekoufeni je uz o
osmdeséat procent menSi a po sedmi letech poté, co
dokoufite posledni cigaretu, mate stejnou
pravdépodobnost infarktu jako ostatni nekufacky.

Nekoufite, ani nejste v pfechodu a mate tudiz pocit, ze se
vas infarkt nemuze tykat? Zkontrolujte si jesté svou
télesnou hmotnost, protoze nadvaha je v pfipadé
kardiovaskularnich onemocnéni u Zen dalSim rizikovym
faktorem.

Z obéznich zen jsou pfitom ohrozenéjsi ty, kterym se tuk
uklada kolem pasu (maji silné bficho) nez ty, které
tloustnou predevSim okolo bokd (maji silné hyzdé a
stehna).

Zpracovala: Mirka Schullerova

The Amazing Spider-Man je pfibéhem Petera Parkera, mezi svymi vrstevniky nepfili§ oblibeného stfedoSkoléaka, ktery v
détstvi ztratil rodice a jeho vychovy se ujali stryek Ben a teticka May. Jako vétSina dospivajicich se Peter snazi zjistit,
kym vlastné je a pro€ se z néj stal ¢lovék, kterym je. Souc¢asné mé plnou hlavu starosti se svou prvni stfedoskolskou
laskou Gwen Stacyovou a spole¢né proplouvaji Uskalimi lasky, zavazkl a tajemstvi. Kdyz Peter objevi tajemnou
aktovku, ktera nalezela jeho otci, pusti se do patrani po diivodech zmizeni svych rodi¢i — a to ho zavede pfimo do
spole¢nosti Oscorp a do laboratore dr. Curta Connorse, byvalého otcova kolegy. Zatimco je Spider-Manovi pfeduréeno,
aby se stfetl s Connorsovym alter-egem Lizardem, je Peter nucen ucinit zasadni rozhodnuti o zpusobu vyuZiti svych
schopnosti, kterd navzdy zmeéni jeho zivot a definuji povahu jeho cesty k hrdinstvi.

Zpracovala: Mirka Schullerova
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HUMOR

*Zahajeni olympiady, kradlovna ma preéist zahajovaci formulku. Vezme tedy desky a spusti: ,0, O, 0, 0, O...*

Nakloni se k ni vedle stojici starosta Londyna a Sp  itne: ,To ne €téte, Vysosti, to jsou olympijské kruhy!*

*Jede takhle chlapek autem a prehlédne znacku omezuijici rychlost.
Za chvili ho stopne policajt, dojde k nému a zepta se ho, zda umi &ist.
A ten chlap na to:

"Ale jisté, co potfebujete?"

* Maminko, maminko, tatinek je zase opily?*
»A jaks to, Jarusko, poznala?*

»~Je v koupelné a holi zrcadlo...”

*Sousede, predstav si dopoledne mi pfivezli hndj na jahody!”
“Nefikej, to my si na né davame Slehacku.'

*Dva indiani se ztratili v pousti.

Prvni fika: ,Vystrel!* Tak druhy vystreli a chvili Eekaji a nic. Nikdo to asi neuslySel.
“Tak vystrel jesté jednou!” porugi indian.

Vystfeli znova a zase nic. Indian je naStvany a fika: ,Tak vystfel znova!!*

Druhy odpovi: ,J& uz nemdzu, doSly mi Sipy!“

V salonu se kovbojové hadaji, kdo je lepSi stfelec. Jeden mlady honék povida sebevédomé: "Vidite tamhletu zarovku?"

Vytahl pétactyficitku a prask! Zarovka se rozprskla. Stary kovboj mu poklepe na rameno. "Ted se koukej!" Vytahne

bouchacku, zamifi na dalSi Zarovku - prask! - zarovka zhasne, zamifi znova - prask! - a Zarovka se znovu rozsviti. "Vy

mladi. Pro¢ vSechno hned ni¢it? Staci povolit a zase utahnout!"

Zpracovala: Mirka Schullerova

Spravna reseni

Cestina:

Maminka nezatézovala Honzu zaddnymi doméacimi povinnostmi, aby meél dost ¢asu na pravidelny tréning. Sedl jsem si do
protivné vychladlého ranniho autobusu. Chtél dat kamaraddm nejevo, ze je mu dneSni prohra Gplné lhostejna. Podafrilo
se mi zaplavat dvé sekundy pod stanoveny limit. Byt rodiny Kanskych nepatfil zrovna mezi ty nejmodernéjsi, ale byl pro
tficlennou rodinu opravdu pohodiny. Aby se Evé a Zdence Iépe Slo, zpivaly si znamou pisni¢ku, kterou denné slychavaly
z radia. Petr pohostinné ukazal na zidli: ,Sednéte si u nas“. Hanka si mysli, Zze nic cenné&jSiho nez jeji prstynek neexistuje.
Prijela k ndm necekana navstéva. Helena si zaklada na tom, Ze jeji tata byl kamenik. Byl to jejich rodinny pfitel. Otec

soustfedéné studoval jakysi technicky vykres.

KFizovka:
Laska prochazi zaludkem
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