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Vazeni a mili krajané,

Zdravime vas v bieznu a je
samoziejmé, Zze vam s sebou
pFinasime néco ke cteni.

Ve Zpravach néco z ekonomiky;
v Zajimavostech o  nejslavnéjsi
Ceské kreslené postavitce
Krteckovi, ktery letos slavi uz 55.
narozeniny; v Cislech a Udajich se
dozvite vSe o Ceskych vodach. Na
to navazujeme v Ceskych a
jihoafrickych méstech povidanim o
nejvétSich  Ceskych laznich -
Karlovych  Varech. Dale se,
k potéSeni mnohych, dozvite, Ze
Cokolada je vlastné Iék; podle
nasich Receptd uvafite netradicni
prilohy — a kdyby se vam snad

néco pripalilo, tak si naladu hned
spravite u Vtipd a posledniho dilu
Ptakovin z Blumfontejna. Ceska
krajanka z Egypta nam poslala
prispévek, ktery jsme zaradili do
sekce Humoru.

Ve véku 85 let nedavno zemrel
znamy Cesky muzikant a herec
Pavel Vondruska, kterého si
pfipomeneme v Osobnostech.
Nezapomente zajit do kina na
Kralovu e (The King s Speech) a
procvicit si ¢estinu.

Za prispévky dnes dékujeme nasim
stalym  dopisovatelim, panim
Jiroutovi a Slavikovi, ktefi se
s nami tentokrat podélili o ¢lanek o
nejrychlejSim auté svéta a o

zaludnostech Ceskych naredi. Velmi
zajimavé a osvézujici povidani.
Takze uz bez dalSiho zdrzovani —
dejte se do toho!

Oznameni Zastupitelského 0 fadu CR v Pretorii

Zastupitelsky 0 Fad CR v Pretorii vyhlaSuje vyb  &rové Fizeni

na misto asistentky/asistenta velvyslance.

PoZadujeme aktivni znalost angli
Excel), flexibilitu.

Z4jemci prosim hlaste se na telefonnim

Uzavérka prihlaSek je 31. b fezna 2011.
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Vybér zprav (Unor 2011)

*Nezameéstnanost v lednu opét stoupla, nabidka volnych
mist se ale rozSifila

Nezaméstnanost v lednu opét mirné stoupla. Zvysila se o
desetinu procenta na 9,7 procenta. Pocet volnych mist se
ale zvysil, i tak vSak o jedno misto stale bojuje pres 18
zajemca.

Rada lidi bez prace se v lednu protahla o vice nez 10
tisic uchazec€d na témér 572 tisic lidi, uvedlo ministerstvo
prace a socialnich véci.

Nezaméstnanych je vice napfiklad kvili tuhé zimé, ktera
naprosto zastavila témér vSechny stavebni ¢i zemédélské
prace, fade lidi také v prosinci skoncily dohody na dobu
urcitou a v lednu se tak pfihlasili na pracovni Ufady, firmy
také vice propoustély.

Podle ekonom( neni lednové navySeni nezaméstnanosti
Spatnym signalem. Bylo totiz niz§i nez v minulych letech.

"Lednovy narust poctu nezaméstnanych tlumil fakt, Zze v
prosinci doSlo k  ur€ittmu  pfesunu  narlstu
nezaméstnanosti v ¢ase prave z ledna do prosince. Velka
¢ast lidi se totiz pfihlasila na Ufady prace koncem roku,
kvali  zménam ve vypoltu vyplaty davek v
nezameéstnanosti. Od nového roku plati jiné podminky,
na kterych by zkréatka tratili," vysvétluje analytik finan¢ni
skupiny Citfin Toma$S Volf. Lidem hledajicim misto se
vSak situace brzy nezlepSi. Pocet volnych pracovnich
mist se sice proti minulému mésici zvysil o zhruba 600,
ale celkové cislo prevySujici 31 tisic volnych mist je stéle
nizké, za posledni rok druhé nehorsi.

Nové lidi zatim pfijima jen primysl, zatimco ostatni
odvétvi  propoustéji. "Novad mista a  pokles
nezaméstnanosti mizeme c¢ekat az na jare, kdy se
znovuobjevi sezénni prace v zemédélstvi, sluzbach a
castecné i ve stavebnictvi, které vSak nejspiSe c¢eka dalSi
t&Zky rok," uvedl analytik CSOB Petr Dufek.

Cely leto3ni rok se bude nezaméstnanost podle ekonom
pohybovat nad hranici deviti procent a teprve v roce
2012 se diky oziveni ekonomik v Evropé snizi vyraznéji.

*Ddchodova reforma zvySi hranici Zivotniho minima

Kvili sjednoceni dané z pfidané hodnoty na 20 procent
se bude zvySovat hranice Zivotniho minima. Tim se také
zvySi davky v hmotné nouzi.

Informovala o tom mluvEi ministerstva prace Viktorie
Plivova. Konkrétni vySi, na kterou se hranice Zivotniho
minima zvysi, a kdy to bude, zatim ministerstvo neurcilo.

Zivotni minimum se v sou¢asnosti pohybuje na Grovni 3
126 korun pro jednotlivce. Pokud Zije lidi v domacnosti
vice, je to pro prvni dospélou osobu 2 880 korun, pro
dalSi dospélé 2 600 korun a pro déti podle véku od 1 600
do 2 250 korun na jedno.

Mezi davky pomoci v hmotné nouzi patfi pFispévek na
Zivobyti, doplatek na bydleni a mimofadna okamzita
pomoc. VySe pfispévku se urCuje na zakladé Zzivotniho
minima.

Co zustane v nizSi sazb é DPH

mléko, brambory, chléb, ryby, zelenina, détska mlécna
vyZiva, potraviny pro diabetiky a potraviny uréené pro
bezlepkovou dietu

ZvySeni davek v hmotné nouzi neni jediny zplsob, jakym
chce koalice socialné slabsim lidem navySeni DPH
nahradit. DalSim navrhovanym opatfenim je navySeni
darfiové slevy na dité o 3 000 korun roéné a mimoradna
valorizace dichodu.

Na podobé dichodové reformy se ve Cctvrtek dohodli
ekonomiéti ministfi. Lidé by si podle nich mohli od roku
2013 dobrovolné prevadét tfi procentni body z 28 procent
superhrubé mzdy, které jdou na socidlni pojisténi, ze
statniho prabézného pilife na individualni dichodové ucty
u soukromych penzijnich spole¢nosti. Podminkou je, ze
¢astku ve vySi dvou procentnich bodu pfidaji ze svého.

Nasporfené penize by lidé dostavali po odchodu do
dichodu formou renty vyplacené bud doZivotné nebo po
dobu 20 let. V druhém pfipadé by bylo mozné naspofenou
penzi dédit, a to az do dokoncéeni dvacetileté hranice.
Nasporené penize by nebylo mozné si vybrat vcelku.

Vypadek v pribézném systému by méla kryt jednotna
sazba DPH ve vysi 20 procent. Z ni by byly vyfaty pouze
vyjmenované zakladni potraviny, jako chléb ¢&i brambory.
Ty by mély sazbu 10 procent.

Celkem by méla DPH pfinést vynosy ve vysi zhruba 58
miliard korun. Vyvedeni penéz z priibézného systému
pfitom ma vyjit na 20 miliard ro¢né. U valorizace dachodu
je dopad do rozpoctu propocitan na ¢tyfi miliardy korun, u
slev na dani pro rodiny s détmi na Sest miliard. U davek
pomoci v hmotné nouzi pry dopad nelze predjimat

* Kvalitu Spekackl a Jove€aku“ ochrani unijni znacka
Lovecky saldm, spiSské parky, Spekacky a liptovsky salam
z Ceské republiky a ze Slovenska ziskaly chranéné
oznaceni Evropské unie. Uzeniny se zafadily na seznam
tradicnich zaru€enych specialit.

Vyrobky s timto logem museji byt vyrdbény podle
schvalené receptury, spotfebitelé tak budou moci Iépe
vyhledavat kvalitni uzeniny.

Spekadek opatfeny logem EU totiz bude muset obsahovat
minimalné 56 procent hovéziho a vepfového masa a
naopak se bude muset obejit bez rozemletych kosti se
zbytky masa, mouky, masokostni moucky nebo s¢ji. Kdo
nesplni technologicky postup, mize Spekacky vyrabét dal,
ale ne pod chrdnénym oznacenim.

Kvalita Spekackl prodavanych v Cesku se hodné lisi. Na
viné jsou mimo jiné vyrobky z dovozu, u nichz jedinym
pozadavkem kladenym (fady byla jejich zdravotni
nezavadnost, ne uz jejich kvalita.
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Za vySSi jakost si vSak lidé budou muset pfiplatit.
Napfiklad cena spiSskych park( vyrobenych tak, aby
mohly nést unijni oznaceni, proti soucasnosti vzroste
miniméainé o dvacet korun za kilogram. Spekacéky by pak
mohly podrazit o deset korun i vice.

Zékaznik vSak bude mit u téchto drazSich vyrobki
zaruku urcité kvality, pfedevSim dodrzené receptury a
obsahu masa. Napfiklad nékteré uzeniny vyrabéné pro
kone¢nou cenu vyrobk( obsahuji v sou€asnosti méné
masa a naopak vice mouky ¢i Skrobu, nez bylo v
minulosti obvyklé.

V soucasnosti maji ¢esti uzenafi v Bruselu zazadano o
registraci také pro prazskou Sunku. V pfipadé, Ze se
unijni oznaceni ukaze skute¢né jako pfFinosné pro
tuzemské vyrobce, maji v zéloze nékolik dalSich
potencialnich uchaze¢u. Mohly by mezi nimi byt napfiklad
gothajsky ¢i Cesky salam a navzdory svému nazvu i
videriské parky.

Inzeraty/Oznameni

Na unijnich seznamech figuruje zhruba tisic rdznych
vyrobkll s chranénym oznaenim, z nich tradi¢nich
zarucenych specialit je nékolik desitek.

Ochrana vyrobk G EU

EU rozliSuje t fi druhy registraci: chranéné zemépisné
oznacéeni (PGI), chrdnéné oznaceni puvodu (PDO) a
tradiéni zaruc¢enou specialitu (TSG).

Prvni dvé jmenované znamky zarucuji, ze se vyrobek
casteéné nebo zcela vyrabi v urcité zemépisné oblasti.
Zaru¢ené speciality jsou zase vyrobky, které mohou
prokézat tradi éni zptisob vyroby a slozeni . Spekacky i
dalSi zmifilované uzenarské vyrobky budou spadat do treti
kategorie.

Prodam:

TROJAN Elliptical Trainer SOLO 200 — posilova¢ dolnich
koncetin

takrka nepouzity. Cena: ZAR 1 000 a odvoz.

Karel Vanas, 0825731698

Patrani po byvalém kolegovi:

Pan Jifi Vrla hleda svého byvalého kolegu Pavla Kfivacka.
Oba panové se poznali v Torontu, Kanadé, kde pracovali u
firmy McDonnell Douglas Aircraft. Pan Pavel Kfivacek je
velice nadany letecky konstruktér. Narodil se pfiblizné v roce
1945, po roce 1968 Zil v Kanadé, odkud se v roce 1990 vrétil
zpét do CR. Zagatkem tohoto stoleti odeSel do penze a odjel
do Jizni Afriky. Pan Vrla od néj naposledy dostal pohled

odeslany z Pretorie v roce 2005.

Dékuji za jakoukoli informaci. Jifi Vrla 60 Southport St
e-mail:

Apt.516 Toronto, Ont M6S

jirivrla@sympatico.ca

3N4;

Villa Klara B&B nabizi ubytovani v luxusné vybavenych

pokojich v srdci Johannesburku v Northcliffu. Guesthouse je

vhodné situovan velmi blizko nakupniho stfediska Cresta.
Idealni pro byznysovou klientelu diky své poloze. (CBD

15minut, Sandton 20minut, N1 7 minut, nemocnice 10 minut)

Pokoje maji WiFi spojeni. Pro vice informaci navstivte nasi
webovou stranku www.villaklara.co.za

Rezervace: klara@villaklara.co.za ¢&i 011 478 2513.
Denné od: 08:00 do 17:00.

At Villa Klara, the customer always comes first.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Patrani po sest Fenici:

Ing. FrantiSek Brauer patra po své
sestfenici  (Ger)Trude, rozené
Toth, narozené ve Vidni v
Rakousku asi vr. 1940, otec
Johann Toth, zemfel ve Vidni vr.
1996, matka Mathilde Toth-Kaiser,

zemiela ve Vidni vr. 1975,
posledni znama? adresa:
Wirtzerstr. 25/610 Videni,

Rakousko, kde Zije jeji nevlastni
matka Hedi Toth. Od 70. let Zila
v Johannesburgu, nyni se pfestéhovala nékam severnéji.
Prikladam jeji svatebni foto. Moc dékuji za jakoukoli
informaci.

fbrauer@seznam.cz

Pan Jifi Cermak hleda svého bratra Radka Cermaéka,
narozeného dne 19. 11. 1967 v Kladné, ktery v roce 1998
odesel do JAR. Pana Jiftho Cermaka lze kontaktovat na
adrese: PS 2/B-3, 713 02, Ostrava

Vyuka €estiny a angli_€tiny od zacate¢nik az po velmi pokrocilé, od déti az po dichodce. Individualni pfistup. Kontakt:
Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, phone 011 4681401, e-mail RadkaHej@gmail.com

Kvalifikovana soudni p fekladatelka nabizi vypracovani prekladd z eStiny do angli¢tiny a z angliétiny do ¢&eStiny
(pfipadné z a do rustiny a némginy). Kontakt: Radka Hejmalova-Millar, mobile 0824681401, phone 011 4681401, e-mail

RadkaHej@gmail.com

SUSPENSION WAREHOUSE & CAR SERVICE CENTER - Please call us for all your car needs! For the best service in

town. Call 0719593469.
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Design Studias

svych edstav.

jSOu u nas zateny.

Nauite se Sit jako profesionalové a oblékejte se pod

KURZY SITi pro zaéateniky i pokrasilé

Individualni gistup a zdokonaleni vasich dovednosti

e

Specializujeme se také na DESIGN A ZAKAZKOVE SITi svatebnich 3at(; vedernich, business a vychazkovych odévi.

Najdete nas v Centurion.

VOLEJTE 0834484795 — Petra

FEJETONY

Ptakoviny z Bluemfontejna

— OtiSténo posmrtné

Dnes se s vami podélime o posledni praci pana Honzy Schuberta, kterou v redakci jeSté mame. Jde o dvé basnicky,
které, diky své malinko lechtivé povaze, nebyly pdvodné uréeny k uverfejnéni. Honza nam je poslal do redakce pouze
k naSemu pobaveni. My si ale myslime, Ze pravé ony budou pfijemnou a veselou te¢kou za dilem pana Schuberta, které
nas vic nez dva roky v Krajanskych informacich bavilo a zpfijemriovalo jejich ¢teni. Pravé tyto basnicky jsou vystiznym
svédectvim o Honzové veselé povaze a Zivotnim optimismu, a pravé tak si ho chceme a budeme pamatovat.

Oda na Orinoko

Tam, na bfehu Orinoka,

Stary tetfev hluSec toka.

Zpiva jako cabalero,

UZ mu vSak nestoji...
...za to,

Ocistit si s pefi blato.

*

Zpiva o svém osameéni,
ProtoZe tu nikdo neni .
Chtél by mladou koroptvicku,
Aby ji pohladil...

...Zada,
Koroptev to pry ma rada.
*

Rek” jsem, Ze tu nikdo neni?
To je teda prekvapeni.
Mlady tetfev. Pod zobdkem
Pohupuje obfim...
...bfichem.
Prozatim to feSi tichem.

*

Stary hluSec fek” si skromné:

“Tohleto uz neni pro mé!”
Samc¢i pud ho ale 1aka,
tak si v lese honi...

...brouka,
Kterej na néj z diry kouka.
*

TiSe Sploucha Orinoko,
Tetfevovi slzi oko;

| kdyZ koroptvi je spousta,
On sisnad uz ...

...nevzpomina

Jaka s laskou byva dfina

*

Zatim ten mlady se tfese
Nebot spatfil slipku v lese
Krouzi kolem v divém viru,
Ona nabizi svou...

...dusi,
Jak se na koroptev slusi.
*
Jemu srdce prudce busi;
Tetfevi nejsou slepi, jen hlusi.
P¥i obdivu jejich Iytek,
Nez tam dobéh’, chudak...

... Vyslech’

Povidani o nesmylech
*
Tam, na bfehu Orinoka
Koroptvicka smutné kvoka:
Neukojil jeji chtice,
Pofad ma svédéni...

...V krku.
Kdyby aspor méla ruku!
*

Spécham, dokud jesté Zziji,
Sepsat tuhle tragedii
Abys’ slzu zaméack” v oku
Kdyz slysi$ o Orinoku

SMUTNA PISEN EUNUCHOVA

Zpivam pisen

0 svém zalu

Zivot neni

Jak ho malu-
jou...
tarlata-tarlata
postradam varlata!

Mit tak aspon

Jedno varle,

Sel bych, Karle

Za tvou Marle-
nou...

tarlata tarlata
Nemam vsak varlata

Zlost mam na kaz-
dého pejska
Kterému se

Kulky blejska-

ji...

tarlata tarlata,

Na¢ ma pes varlata!

Pes si kulky

Jenom lize

Mné by byly

Touhou kyze-

nou...

tarlata tarlata

Co bych dal za varlata!

Z dilny pana Honzy Schuberta
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Jihoafrickd a c¢eska m ésta

KARLOVY VARY

Karlovy Vary (n émecky Karlsbad) jsou statutarni m
Mésto m& 53 907 obyvatel (2010) a rozlohu 59,10 kmz.

skla fskym a potravind Fskym pr amyslem.

Historie

Priblizné kolem roku 1350 usporadal
cisar Karel IV. pfi svém pobytu v
Lokti vypravu do loketskych lesd,
kde nechal na misté Gdajného
pramene zalozit l4zné nazvané
Horké Lazné u Lokte, které byly
pozdéji prejmenované na Karlovy
Vary. Nasledné dne 14. srpna 1370
Karel 1V. udélil laznim méstska
prava stejna jako v Lokti.

V roce 1522 vychazi prvni odborna
kniha o Karlovych Varech a jejich
l[é¢ebnych vlastnostech od Iékafe
Vaclava Payera, jenz je vydana v
Lipsku. O 60 let pozdégji zasahuje
mésto velkd povoden a v roce 1604
pak katastrofalni poZzar, kterd zcela
poni¢i mésto (podobna udélost se
pfihodi i roku 1759). 1775 Johann
Georg Pupp polozil zaklad rozvoji
hotelu Grandhotel Pupp.

V roce 1807 zacCina ve mésté vyroba
likéru Becherovka, ktery se v
nasledujicich letech stane znamym
nejenom v Cesku ale také ve svéts.
V roce 1844 se ve mésté zacina
rozvijet dalSi pramysl, tentokréat
zaméfeny na vyvoz zfidelni vody.
Rozvoj mésta potfebuje ke svému
rdstu napojeni na Zeleznici a tak
roku 1870 je mésto napojeno na
evropskou Zelezni¢ni sit. Koncem
19. stoleti se méni Karlovy Vary také
architektonicky. Stale vice se
prosazuje historizujici styl staveb
(neoklasicismus, neobaroko,
neorenesance). NejvétSi vliv na
celkovy vzhled lazenského mésta
maji v tomto obdobi pfedevsim
stavebni projekty firmy Fellner a
Helmer, podle jejichz navrhli vznika
ve meésté asi 20 budov - mimo jiné
také Grandhotel Pupp, divadlo,
Cisarské lazné, kolonada Sadového
pramene a Vfidelni kolonada (dnes
jiz neexistujici).

Béhem prvni republiky je ve mésté
roku 1929 otevieno letiSt& Karlovy
Vary, které umozfuje pohodiné
cestovani pro majetné turisty. Po
druhé svétové vélce dochazi v
Karlovych Varech podobné jako
jinde v Cesku k odsunu némeckého

obyvatelstva do Némecka. Roku 1946
vznikA Mezinarodni filmovy festival
Karlovy Vary, ktery mésto proslavil ve
svété a kazdoro¢né laka mnozstvi
flmovych nadSencd a znamych
celebrit z celého svéta.

Po nastupu komunistd k moci dochéazi
v roce 1948 k zestatnéni lazenské
IéCby, kterd je opétovné navracena do
soukromého vlastnictvi po Sametové
revoluci v roce 1989.

SoucCasné meésto nelezi presné na
misté, kde bylo zalozeno, ale vlivem
eroze podlozni desky fekou se
pozvolna posunovalo proti proudu
feky v zavislosti na tom, jak se
objevovaly nové prameny.

Lazenstvi

Mistni lazenistvi je zalozeno na
vyuzivani mineralni vody s léCivymi
UCinky, kter4 vznikd v granitovém
krystaliniku v hloubkach okolo 2 000
metrd. ZdejSi voda ma blahodéarny vliv
na Iéeni jaternich a stfevnich chorob,
na zaludek a jatra. Chemicky se jedna
o vodu Na,Ca-SO4, kterd vyvéra o
teploté 73T ze 60% ve Vridle
vydatnosti okolo 2 000 I/m.
Mineralogické slozeni se pohybuje
okolo 5,9 - 6,5 g/l s obsahem CO2
0,375 - 0,750 g/l.

O véhlas lazni se velmi vyznamné

zaslouzil lékaf dr. David Becher
(zemf. 1792), ktery se zaslouZil
hlavné o modernizaci karlovarské

balneologie. V 19. stoleti potom na
jeho praci navazali dr. Jean de Carro,
dr. Rudolf Mannl a dr. Eduard
Hlawaczek. Ve mésté se nachazi
mnozstvi lazenskych domd (napf.
Grandhotel Pupp).

Vyznam a ohrozeni pramen G

Prameny jsou v  soucasnosti
vyznamnym zdrojem pfijmd  pro
mésto, které si uvédomuije jejich cenu
a zavislost a snazi se o jejich
ochranu. V minulosti se jiz stalo, Ze
prameny v oblasti vyschly, coZ bylo
zpusobeno neodbornou té€Zbou
hnédého uhli v Sokolovské péanvi, kdy
se podafilo prorazit kolektor podzemni
vody. Nasledné doSlo k zatopeni dolu

ésto v zapadnich Cechach a metropole Karlovarského kraje.
Je vyznamnym laze nskym st fediskem se znamym

a soucasnému vyschnuti pramenu
ve Varech. Nasledné bylo nutné dul
uzaviit a  prorazenou oblast
vybetonovat. | pfes tento zasah se
ale nepodafilo zcela  obnovit
vydatnost prament a poklesla i
teplota vfidla. Druhym problémem
trdpicim meésto je pfirozena vodni

eroze, kterd& se zahlubuje do
podlozni vfidelni desky. Panuji
predpoklady, Ze pokud by tuto

nepfiliS mocnou desku prorazila,
doSlo by k Uniku mineralnich vod
pfimo do feky a nikoliv pfes
prameny. Proti tomuto se mésto
brani tim, zZe nechalo koryto feky
vybetonovat, ¢i vlozilo betonové
bloky.

V Karlovych Varech se také nachazi
znama sklarna Moser a porcelarny
Starorolsky porcelan Moritz
Zdekauer a Sedlecky kaolin.

Osobnosti m ésta
Johann Josef Loschmidt (1821 —
1895), rakousky fyzik a chemik
Heinrich Mattoni (1830 — 1910),
podnikatel, zakladatel firmy Mattoni
Ludwig Moser (1833 - 1916), rytec,
zakladatel sklaren Moser
Franz Planer (1894 - 1963),
americky filmovy kameraman
¢eského puvodu,
FrantiSek Béhounek (1898 — 1973),
Cesky fyzik a spisovatel sci-fi
Karl Hermann Frank (1898 — 1946),
byvaly knihkupec, prvorepublikovy
politik, ¢len SdP (Sudetendeutsche
Partei) a aktivni nacista, statni
tajemnik Ufadu fiSského protektora,
pozdéji popraven
Jan Pohan (* 1930), ¢esky herec
Jifi BartoSka (* 1947), ¢esky herec,
prezident Mezinarodniho filmového
festivalu v Karlovych Varech
Josef Vilém z Léschneru (* 1809),
Cesky balneolog a rektor Univerzity
Karlovy
Martin Havelka (* 1958), cesky
divadelni a filmovy herec, hrajici v
Méstském divadle Brno
Jifi Dostél (1973-1999), kreslif
Tomas Vokoun (* 1976),
hokejista

Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

cesky
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Ceska nareéi aneb Prekladatelsky o
pfispévek od pana Martina Slavika

NORMALNE CESKY:

Skékal pes, pres oves,
pres zelenou louku.

Sel za nim myslivec,
péro na klobouku.
Pejsku né&s, co délas,
Zes’ tak vesel stale ?
Nevim sam, fek” bych vam,
hop a skéakal dale...

NO A PRAZAK TO ZAZPiVA TAKHLE:

Skékal pééés pres ovééés,
pfes zelenou loukuud.

Sel za niiim myslivéééc,
pééro na kloboukuud.
Pééjsku ndaas, co delaaas,
Nevim saam,fek” bych vaaam,
hé6p a skakaaal daaalé...

OSTRAVAK TO ZAZPIiVA TAKTO:

Skace Cuba pres obile,
Sibko hupe pres luku.
Za nu chachar v kamizole
fajne brko v klobuku.
Jak se valis, co se chlames,
co se SCufis jako cyp ?
Prd ti feknu, také zname

a zas vali do kajsik...
OD HANAKA TO MUZEME CEKAT TAKHLE:

Skékal pések pres ovések,
pres zelend I6ko.

Sél za nim meslivéc,
péro na klobdéko.
Pésko nas,co stvoras,
Ze sa l6hnis z ¢ono ?
Nefés mja konopko,
valim rychlo, kono...

NADSTRAZMISTR POLICIE CESKE REPUBLIKY:

Dne 18.8.t.r. jsem provadél spolu s nstrm. Hyhlikem pravidelnou obchdzku.Na konci ulice Polni jsme legitimovali osobu
muzského pohlavi konajici chlzi po poli spolu se psem, ktery skakal pfes blize nezjiSténé obiloviny. V osobé byl nami
zjistén jisty M. Slivec v uniformé& zaméstnance Spravy les(. Muz i pes jevili zndmky rozjafenosti. Na pfimy dotaz po
pfi¢iné jejich veseli uvedl pes, Ze mu to neni zndmo a pokracoval v jiz vySe zminéné cinnosti. Jmenovany M.Slivec
k dotycné véci doznal, Zze pes skace proto, Ze se nazral tzv. travy. Provedli jsme zajiSténi obou pachatel(l a sdélili jim
obvinéni z trestného ¢inu nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek podle paragrafu 187 trestniho

zakona.
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VALACH:

Skace hafik ces obilé,
ces zelenu pastvinku.
ISél za nim stfilac milé,
na klobuku mrcinku.
Hafe viS§, co robis,
Ze sa fehces f&ilkaj ?
Nevim sam, vykuadam,
hop, sko¢il jak pilka...

Bere ¢okl glajze grynd,
hépe lapink pfes kajzec.
Za nim képe plétve ryno,

plotiiak jégr na Oltec.
Co se pecni, téZké lochec,
kvaltuj fligny, haltni valy.
Zadné anunk, okl borec,
migne cemrem a de pali...

DEMENT:

Hopy haf haf pfes chramst Sumi,
pres travycka mfami miam.
Pén i flinta nanho ¢umi,
sako z husi v ¢apce mam.
Hafik haf, co praca fuj,

Ze smych tlama Siroka,
Slovo ja vSak f tlamje hnuj,
hopy hop jak divo¢ak...
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Stavi se nejrychlejSi auto na sv  été Bloodhound SSC

pfFisp évek od pana Josefa Jirouta

V lednu se zacalo stavét nejrychlejsi
auto na svété. V roce 2012 ho
pfivezou do Jizni Afriky a pokusi se
s nim prekonat svétovy rychlostni
record. Auto se bude snaZit o
prekonani hranice 1 600 km/h! Bude
vybaveno JAK tryskovym motorem

TAK specidlné vyprojektovanou
raketou, které dohromady
vyprodukuji 133 000  koriskych

sil...... to je zhruba 100 000 kW! To
predstavuje silu vice nez 180
zavodnich aut Formule 1! Prekonat
vzdalenost jedné mile (1,6 km) mu
vezme jen 3,5 sekundy.

Ve své maximalni rychlosti — vice
nez 1600 km/h — se bude
pohybovat tak rychle jako kulka
vystfelena z revolveru.

Bloodhounda stavi britsti inzenyfi...
a podle Feditele projektu, Richarda

Noble, se velké svétové firmy
predhanéji v nabidkach sponzorstvi.
Reditel se nechal slyel, Ze
momentalné se nabizi vic sponzor(,
nez bude mista na jejich nalepky na
kapoté auta.

Bloodhound bude svistét pfes vyschlé
jezero v odlehlé ¢asti Severni Kapské
provincie, v pousti Kalahari, v blizkosti
namibijskych  hranic. Jezero se
jmenuje Hakskeenpan. Toto misto
bylo k experimentu specialné vybrano.
Diky své délce, Sifce a rovinatosti
vyhrdlo  “konkurz” mezi jinymi
podobnymi misty naSi planety.
Bloodhound bude pro svij pokus
potfebovat drahu dlouhou 16 km a
minimalné dalSich 1,6 km na kazdém
konci pro pfipad, Zze by se mu
nepodafilo v&as zabrzdit. VSechny
volné lezici kameny a kaminky na

planované draze se budou muset
ruéné vyshirat. Do této cinnosti
budou zapojeny stovky okolnich
domorodct. Ctyfi hlinikova kola,
kterymi je auto vybaveno, nebo télo
auta ze specialni slitiny, by totiz
neprezily poSkozeni od 1800 km/h
leticiho kaminku.
Projekt byl oficidllné zahdjen
premiérem Severniho Kapska 18.
listopadu 2010.
Auto bude Fidit britsky stihaci letec,
Andy Green, ktery je zaroven
souCasnym drzitelem pozemniho
rychlostniho rekordu 1 227,99 km/h.
Speciélni triskovy motor rozjede
Bloodhounda do rychlosti 480 km/h,
kde vladu nad rychlosti prevezme
raketa.

Clanek z Daily Sun p feloZila Radka

Hejmalova-Millar

Ceska republika v é&islech a tdajich

Reky

NejvétSi Ceské feky jsou Labe a Vltava, na Moravé je
nejdelSi fekou Morava. VSechny tyto velké feky prameni
na Gzemi CR. Labe prameni v Krkono$ich, Vitava na
Sumavé a feka Morava na hranici Cech a Moravy na
ma také nejvétsi povodi (63,3% uzemi CR). Tece
z Krkono$ do severnich Cech a odtud pfes Némecko do
Severniho mofe, kam Gsti ve mésté Hamburg. Reka
Labe je dilezitd vodni cesta, ktera spojuje Ceskou
republiku s Némeckem. Nejvétsim pfitokem Labe je
Vltava. Vltava je nejdelSi ¢eska feka, jeji tok méfi 433
km. Labe a Vitava se stékaji u mésta Mélnik, asi 50 km
na sever od Prahy. Reka Morava je pritokem Feky
Dunaje, jeji vody se dostavaji do Cerného more. Kromé
té&chto tfi velkych fek prameni na tzemi CR také feka
Odra, ktera pokracuje pres celé Polsko do Baltského
mofe, jeji tok vak neni na tzemi CR rozvinut.

Unikatni funkci ,stfechy Evropy* ma hora Klepac (1138 m
n.m.) lezici ve skupiné Kralického Snézniku. Na uUpati
této hory je rozvodi tfi mofi. Prameni zde tyto feky: Nysa
Klodzka, kterd vtéka do Odry a déle pokracuje do
Baltského more, Ticha Orlice, ktera vtékda do Labe
usticiho do Severniho mofe a konec¢né feka Morava,
kter4 se vléva do Dunaje a s nim pokracuje do Cerného
more.

Jezera, rybniky a p fehrady

Pfirozena jezera nemaji velky vyznam. Nachazeji se jen
ojedinéle v horskych oblastech. NejvétSi ¢eské jezero je
Cerné jezero na Sumavé, které ma rozlohu 18,4 ha. Je

také nejhlubsim jezerem CR, jeho hloubka &ini 39,8 m.
Jezero je ledovcového plvodu.

Pro ¢eské a moravské vesnice jsou typické malé vodni
nadrze, rybniky, které slouZzi k chovu ryb a vodni drabeze.
Nejvice rybnikd se nachazi vjiznich Cechéach. Vétsina
rybnikd vznikla ve druhé poloviné 15. stoleti a v 16. stoleti.
NejvyznamnéjSim stavitelem rybnikd byl Jakub Kré&in
z Jelcan, ktery pracoval ve druhé poloviné 16. stoleti
vjiznich  Cechach pro Slechtickou rodinu  pant
z Rozmberka. Jakub Kré&in vybudoval nejvétsi ¢esky rybnik
RoZzmberk (u mésta Tfebori), ktery mé plochu 4,89 km2.

V Ceské republice najdeme také piehrady — velké umélé
vodni nadrze. Nejvétsi ¢eské prehrady byly vybudovany po
druhé svétové valce. Prehrady reguluji hlavné pratok vody
v fekach, nékteré se vyuZzivaji k vyrobé elektrické energie.
Mnoho prehrad slouzi k rekreaci. Pokud jde o rozlohu, je
nejvétsi pfehradni nadrzi Lipno na Fece Vlitavé.
Nejobjemnéjsi pfehradni nadrzi je Orlik na fekach Vitavé a
Otave, ktery zadrzuje 704 000 000 m3 vody.

Mineralni vody

Ceska republika je bohata na mineralni prameny. Jsou tam
horké (termdlni) i chladné mineralni prameny (tzv.
kyselky), které pomahaji pfi 1éCeni rlznych nemoci. U
nejvyznamnéjSich Ceskych pramen( vznikly svétoznamé
lazné. Termalni prameny se vyuZivaji napfiklad
v Karlovych Varech, Teplicich, Janskych Laznich; studené
mineralni prameny v Marianskych Laznich, FrantiSkovych
Laznich a v Podébradech. Radioaktivni prameny najdeme
v Jachymove.
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Lazenstvi

Ceské lazefistvi se rozvinulo nejvice v 18. a 19. stoleti.
V Ceskych laznich se vté dobé Iécily mnohé slavné
svétové osobnosti, jako byli napfiklad némecti basnici
Goethe a Schiller, rusti spisovatelé Gogol a Turgenév
nebo hudebni skladatelé Chopin, Mozart, Brahms, Lizst,
Beethoven, Wagner &i Cajkovskij. V soudasnosti existuje
na uzemi Ceské republiky tficet pét lazefiskych stfedisek.
Léci se vnich hlavné nemoci pohybového Ustroji,
traviciho Ustroji, srde¢ni a cévni nemoci a nemoci
dychacich cest.

NejvétSimi ¢eskymi laznémi jsou Karlovy Vary. Maji
nejvétsi lizkovou kapacitu ze viech lazni CR a jsou také
nejvice navstévovany. Prvni zapsana zprava o téchto
laznich pochazi zroku 1521. Dokazuje, Ze verejné
lazeriské domy zde existovaly uz v 16. stoleti.
V Karlovych Varech tryska 12 Ié€ivych terméalnich
pramend, z nichz nejteplejSi je Vfidlo, majici teplotu 72
stupnll Celsia. V jeho vodé vznikaji oblibené karlovarské
suvenyry — tzv. kamenné riize. RGzZe z papiru se ponecha
lezet po dobu 10 — 14 dnud v tekouci vodé pramene.
Béhem této doby se pokryje silnou vrstvou rezavé
zbarveného mineralu, ktery se zde nazyva viidlovec.
VFidlovec je jednou z forem mineralu, ktery ma odborny
nazev aragonit (CaCO3)

Zabava
a) CESTINA

Vyjmenovana slova po M (popfipadé po B a L).
Doplrte I,I nebo Y,Y

Prehled nejvyznamn &jSich laze iskych mist v Ceské
republice (podle geografického rozmisténi)

stfedni Cechy:

Podébrady — nemoci srdce a cév, chladné mineralni
prameny

jizni Cechy:

Bechyné — nemoci pohybového Ustroji, raSelinové lazné
Trebon — nemoci pohybového Ustroji, raSelinové lazné
zapadni Cechy:

Karlovy Vary — nemoci traviciho Ustroji, termalni lazné
Maridnské Lazné — nemoci ledvin a mocovych cest,
chladné mineralni prameny

FrantiSkovy Lazné - gynekologické nemoci, chladné
mineralni prameny
Jachymov — nemoci pohybového Ustroji, radioaktivni

termalni prameny

severni Cechy:

Teplice — nemoci srdce a cév, termalni prameny

vychodni Cechy:

Janské Lazné -

radioaktivni prameny

severni Morava:

Jesenik — nemoci dychaciho Ustroji, klimatické lazné

Karlova Studanka — nemoci dychaciho Ustroji, mineralni

vody, nejteplejsi klimatické lazné CR

Darkov — nemoci pohybového Ustroji, mineraini vody

s vysokym obsahem jédu

jizni Morava:

Luhacovice — nemoci dychaciho Ustroji, chladné prameny
Zpracovala Radka Hejmalova-Millar

nemoci pohybového Ustroji, teplé

Odm-tal se s nami sm-fit. M-lada b-la m-lenkou Pfem-sla. Prom-slel sis to dobfe? V tomto prism-ku se odehrala b-tva.
Um-$ hréat na sm-Ecové nastroje? Pravnik vznesl ndm-tku. M-lena m-cha tésto. Chytl se nohou do sm-¢ky. Houséatka b-la
jemné ochm-fend. Jejich sm-ch znél dlouho do noci. Ochom-tal se okolo domu. Na délnici vyb-raji m-tné. Kom-nik Cisti
kom-ny. Rika se, Ze m-mozemstané pfistali u Kam-ku nad Vitavou. Bab-¢ka vysm-éila v m-sl-vné kazdé m-ste¢ko. Je m-
val hm-zoZravec? Koupime si m-¢ku na nadobi. V zemi naSel starou m-nci. To je ale nesm-sl! Porfadné se nam-dli. Tento
zlozvyk je tfeba vym-tit. Zajima mé tvé m-néni. To musi b-t om-l. Co si usm-slel, to udélal. Pfijal to se sm-Senymi pocity.
K setfeni tabule pouzivame m-ci houbu. Vym-ka se to mému chapani. Patefi prochazi m-cha. NasSe zadost b-la zam-
tnuta. Jidlo smazte na m-rném plameni.

Pripravila Radka Hejmalova-Millar

b) HADANKA

Dva muzi hraji tenis. Sehréli celkem pét setl a kazdy z nich vyhral tfi. Jak je to mozné?
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c) CESKE OSOBNOSTI

Pavel Vondruska

Pavel Vondruska se narodil 15.
listopadu 1925. Po valce nastoupil
na konzervatof a pozdé&ji na
Hudebni fakultu Akademie
muzickych uméni. Chtél se stat
dirigentem, ke konci studii byl
korepetitorem v Narodnim divadle.
Dirigenta délal v  Moravské
filharmonii v Olomouci, v opefe
Statniho divadla Ostrava a v
Hudebnim divadle Karlin.

V Narodnim divadle v Praze
pusobil jako dirigent ¢inoherniho
orchestru a herec mensich roli od
roku 1977 az do lorfiského roku. Na
jevisti Nové scény se naposledy
objevil loni 30. listopadu v jediném
uvedeni scénického c¢teni hry
Davida Harea nazvané JednoduSe
a hna cokoli s podttulem
Dramatikdv pokus o pochopeni
finanéni krize, které nastudoval $éf
¢inohry Michal Docekal.

V Divadle Jary Cimrmana hral od

roku 1969 celé ctyri desitky let. V
dalSi spolupraci mu zabranily

d) RECEPTY

zdravotni divody véetné vypadku
paméti. Pravé diky tomuto souboru
se zacal objevovat ve filmu a
televizi. Za svuj Zivot ztvarnil témeér
sedm  desitek filmovych a
televiznich roli.

Hral napriklad v Menzelovych
PostfiZinach, Slavnostech
snézenek a jeho snimku
Obsluhoval jsem anglického kréle,
v TroSkové trilogii Slunce, seno...
hral tajemnika JZD.

V komedii Marecku, podejte mi
pero! se objevil v roli studenta
Svétka, ktery pfi pfemysleni musel
chodit. Hral také ve filmech
Rozpustény a vypustény ¢i ve
Svérakové Vratnych lahvich a v
Koljovi.

Pavel Vondruska zil sém. Mélokdo
védél, Ze hovofil mnoha jazyky.
Vedle francouzstiny, SpanélStiny a
angliétiny ovladal rustinu, némginu,
srbochorvatstinu, cizi mu nebyla
latina ani esperanto. | proto

Ve véku 85 let zemrel v sobotu 5.2. v motolské nemocnici v Praze muzikant a herec Pavel
Vondruska (185)

Chtél byt dirigentem, nakonec se stal hercem, ktery ovladal devét svétovych jazykl. Pavel
VondruSka zemfel na nasledky padu, ktery utrpél, kdyz provadél zahranicni turisty zakulisim
Stavovského divadla. Za svUj zivot ztvarnil desitky filmovych roli. Hral ve tfinacti z patnacti
cimrmanovskych her.

zkoumal pavody ¢eskych slov. Rad
si Cetl v partiturach a byl hrdy na
to, Ze se nenudi.

Pravé znalosti cizich jazykl se mu
staly osudné, kdyZz ob&as provadél
zahrani¢ni turisty. Poté, co ve
Stavovském divadle koncem roku
utrpél po padu z vysky vazna
zranéni, byl v nemocnici uveden
do umélého spanku, z néhoz se
probral jen kratce. Komunikoval i s
nékterymi prateli, napfiklad z
Divadla Jary Cimrmana, ale pak se
jeho stav opét zhorsil.

Vondruska se objevil ve tfinacti z
patnacti inscenaci, které soubor
Divadla Jary Cimrmana pfipravil.
Nejslavnéjsi byla pravé jeho role
dirigenta v pfedstaveni Cimrman v
fiSi hudby, na kterém mu 6.2.
vecer divaci symbolicky naposled
zatleskali.

Zpracovala: Mirka Schullerova

Pro ty z véas, koho uz nebavi davat k masu stale jen brambory nebo bramborovou kasi, tu mame dveé inspirace, jak
pripravit netradi¢ni pfilohu. Vybrat si muzete z fazolek na slaniné a mandlovych brambor. Neslibujeme, Ze nasledujici
recepty jsou zrovna dietni, ale zato jsou prosté a jednoduSe dobré!

Fazolové lusky na slanin &
Pro 2 az 3 osoby potfebujete: 400 g fazolovych luskl ,15 dkg krajené anglické slaniny, dva strouzky ¢esneku, sul, zeleny

pepf

Postup: Nakrajejte zelené fazolky, nevafit ani nespafovat. Nakrajejte si na nudlicky slaninu, prolisujte ¢i nastrouhejte
¢esnek. Fazolky trochu prosolte, ale jen malinko, slanina pak udéla své. Na panvi¢ku vlozte slaninu, promichejte ji s
¢esnekem a restujte do chvile, kdy je slanina jiz chycena, ale jeSté ne spalena, musi byt zkratka kfupava. Poté pfidejte
fazolky a dukladné promichejte. Zahfivejte asi 3 minuty, aby fazolky natahly chut slaniny a éesneku. Az na talifi okorfente
cerstvé mletym zelenym pepfem. Skvéle se hodi ke vSem steakim.”
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Mandlové brambory
Na 5 porci potfebujete: 0,5 kg brambor, 1 malou cibuli, petrzelku, s(l, pepf, muskatovy ofiSek, 3 Izice oleje, 100 ml
Slehacky, 3 vejce, nahrubo nasekané oloupané mandle

Postup: Brambory nakrajejte na malé kousky a vloZte je do vymasténé zapékaci misky. Pfidejte najemno nakrajenou
cibuli (tu miZzete vynechat), nasekanou pazitku, na oleji oprazené nasekané mandle, vSe osolte, opeprete a promichejte.
Podle chuti mGzete pridat Spetku muskatového ofisku. V misce si rozmichejte vajicka a Slehacku, jeSté krapet dosolte a
zalijte brambory. Navrch mlzete nasypat zbytek sekanych mandli nebo mandle mleté a dejte zapéct do trouby, pfi 180
stupnich to trva asi 25 minut. Mandlové brambory doporucujeme k peéenému kufeti nebo tfeba jehnécimu ¢&i telecimu
masu.

Zpracovala: Mirka Schullerova

e) HUMOR

*Vysoko v horadch sedi dva hrdzostrasni
yettiové a ohryzavaji lidskou nohu. Synek se
pta: ,Tati, a pro¢ lidi porfdd prepadavame
zezadu, kdyz nam stejné neuniknou?* ,Protoze
chutnaj lip nepodélany...”

*Pfibéhne Pepicek domu a pta se: "Tati, co je
to mozek?"Otec na to:"Dej mi pokoj, jA mam v
hlavé Uplné jiné véci!"

*Do nemocnice pfivezou chlapa s tézce

*Africky Saman je na zajezdé v New Yorku. V
hotelu koukd jak do vytahu nastupuje
obtloustla starsi pani. Za chvili se vytah otevie
a vyjde nadherna s$tihla divka. Saman padne
pred vytahem na kolena a vola: "Kouzelna
skfinko prosim pockej chvili, jen co si dojdu
pro svoji starou....."

*Jde silné obézni ddma po chodniku a zpiva si
svoji  oblibenou pisnicku "Kdybych byla
jahodou". Najednou se objevi kolemjdouci a

popalenym bfichem, doktor ho oSetfi a dava povida ji: "Madam, to by bylo ale dzemu."
mu dvé tablety viagry. "A to pomuze pane
doktore?" "Ne, ale aspon se vam na tu

popaleninu nepfilepi deka."

*Potkaji se dvé klistata a jedno se pta
druhého: "Tak co, jak jde Zivot?"
A druhé klisté odpovida: "Ani se neptej, je
teprve poledne a uz mé dvakrat vytocili!"
Zpracovala: Mirka Schullerova

ZlepSovak

Mily pane Boze,
mél bych pro Tebe maly zlepSovéacek.
Zivot by mél zagit smrti
ane obracené. Zkus sito pane BoZe predstavit:

Lezi$ ztuhly v zatuchlé hling, je tma a najednou se zacnes hrabat vstfic svétlu.
Vyleze$ na svétlo bozi, jdeS do domova dichodcd,
odkud Té za par let vyhodi, nebot omladnes.

Protoze mas tuény ddchod a naspofino, budes jezdit
po laznich a hréat golf.

Na uvitanou v praci dostane$ zlaté hodinky a
pfestoze za¢neS pomalu, docela pomalu pracovat,
budou se lidé kolem k Tobé chovat velice mile a laskavé .
Az skonci§ s praci, budes studovat na vejSce.

Mas dost penéz, aby sis vychutnaval studentsky zivot
plnymi dousky. Zkusis to s drogami, v hlavé nemas nic jiného
nez zenské a cely den si muzes nalévat alkohol do palice.
AZ z toho dostate¢né otupi$, nastane ¢as jit do zakladni Skoly.
Ve Skole budes rok od roku blbéjsi az z ni kone¢né vyletis.
Potom si budes par let hrat na piskovisti a nakonec se
budes valet 9 mésicu v déloze.

A svUj zivot ukongis jako orgasmus!

No Fekni Boze - nebyla by to parada?

Zaslala pani Anna Jank 0, krajanka Zijici v Egypt &
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f) ZAJIMAVOSTI

v s

Jeho tvlrce, je legendarni esky animator Zdenék Miler, ktery pravé oslavil neuvéfitelnou devadesatku.

V roce 1954 nabidlo barrandovské studio Bratfi v triku Zdefku Milerovi, aby natoCil animovany film pro déti o vyrobé
platna. Miler si myslel, Ze pro déti je toto téma pfFiliS neatraktivni, ale misto, aby namét hodil do koSe, rozhodl se s timto
nelehkym Ukolem poprat. Védeél Ze tam musi byt néjaka figurka, ktera bude cely déj provazet.

V té dobé uz Walt Disney pouzil témérf vSechna zvifatka, a tak najit néjakou originalni figurku nebylo viibec lehké. Nékolik
tydnd Miler urputné pfemyslel, ale nikam to nevedlo. Nakonec se rozhodl vyrazit na prochazku do lesa.

.KdyZ jsem vylezl na louku, zakopl jsem o krtinu. Tak jsem si fekl: To je napad. Krtek!" vzpomina autor na vznik prvniho
filmu Jak Krtek ke kalhotkam pfiSel z roku 1956. Snimek ziskal tentyz rok prestizni ocenéni Benatského Iva na filmovém
festivalu pro déti a kratce nato obdrzel cenu na festivalu v uruguajském Montevideu.

Po sedmi letech se kreslené zvifatko vrétilo ve filmu Krtek a auticko a nasledoval Krtek a raketa. Tehdy o né&j projevila
zajem némecka produkce, ktera chtéla vyrobit 10 dilG. Miler byl nadSeny, ale nechtél, aby byl Krte€ek dabovany. Nechal
ho proto vydavat pouze r@izné citoslovce. A kdo propujcil Milerovu animovanému ditéti ten nadherny smich? Nikdo jiny
nez animatorovy skute¢né déti Katefina a Barbora. ,Jsou to hlasové zaznamy mych dvou dcer jeSté z doby, kdy byly
malé,” vzpomina Miler.

Bé&hem nasledujicich 55 let vytvoril témér 50 film a z KrteCka se stal, hlavné diky vecerni¢kim, fenomén.

Krtedek se t&si veliké oblibé po celém svété. Znaji ho déti i dospéli nejen u nés, ale i v Némecku, Japonsku, Cing, &i
Polsku, kde si dokonce mysli, Ze Krtecka vymysleli oni. Oblibeny je také ve Francii, Skandinavii, Indii, na Tchaj-wanu i v
Koreji. Tam Krtkovi Fikaji Tudodzi. Jediné misto, kam jej distributofi nechtéji pustit, jsou Spojené staty.

V roce 1999 dostal Zdenék Miler ocenéni Zlatd paleta od nakladatelstvi Albatros za celkovy poéet 5 miliont prodanych
knih nejen o Krtec¢kovi. Nyni Krtek vychazi v 19 zemich. V Norsku se od kvétna 2010 napfiklad prodalo 35 000 vytiska.

Zpracovala: Mirka Schullerova

g) KULTURA

Film
Kralova fe¢ (The kings speech)
Historicky, Drama - Velka Britanie, Australie, USA, 2010, 118 min

Rezie: Tom Hooper
Hraji: Colin Firth, Geoffrey Rush, Helena Bonham Carter, Guy Pearce, Michael Gambon, Jennifer Ehle, Timothy Spall,
Derek Jacobi

Po smrti otce, anglického krale Jifiho V. (Michael Gambon) a skandalni abdikaci krale Eduarda VIII. (Guy Pearce), je
Bertie (Colin Firth), ktery cely zivot trpi vadou feci, ne¢ekané korunovany kralem Jifim VI. Zemé stoji na prahu 2. svétové
valky a zoufale potfebuje silného vidce. Proto kralova Zena Alzbéta (Helena Bonham Carter), budouci kradlovna matka,
domluvi svému muzi setkani s excentrickym terapeutem feci Lionelem Loguem (Geoffrey Rush). Po tuhém zacéatku se tito
dva ponofi do neobvyklého zplsobu Iécby a asem mezi nimi vznikne nenaruSitelné pouto. S pomoci Loguea, rodiny,
vlady a Winstona Churchilla (Timothy Spall) kral pfekoné koktani a pronese zasadni fe¢ v radiu, ktera inspiruje anglicky
lid a spoji jej ve valecné bitveé.
Zpracovala: Mirka Schullerova
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h) ZDRAVI

Cokolada jako 1ék

VSichni  milovnici ¢okolady ted Jeden z lékafd na Ghana Medical proti Spatné néaladé, ale také
mohou tvrdit, Ze jejim mlsanim School napriklad cokoladu napfiklad pfi potizich s jatry nebo
nesSkodi svému zdravi, ale naopak dlouhodobé predepisuje jako ledvinami. Kromé toho ji hojné
mu prospivaji. Podle védcu je prostfedek proti vysokému tlaku. vychvalovali jako ucinné
mozné  Cokolddu  zarfadit do afrodiziakum.
kategorie zdravych potravin jako Jiny africky lékaf, Kwaku Addai,
tfeba borGvky nebo zeleny ¢aj. popsal % ¢asopisu Medical Pro vybér c&okolady ovSem plati
Hypotheses, Ze pfedepisuje pét Salkd jedno pravidlo: ¢im vySSi obsah
Nova studie Imperial College v cokolady  jako ochranu proti kakaa cokoldda obsahuje, tim je
Londyné pfinesla mnoho poznatkd, onemocnéni malarii. V odborné zdravéjsi. Je vSak tfeba myslet na
Ze cokoladda blahodarné pusobi na literatufe jsou popsany i pfipady, kdy to, Ze i C€okolada s vysokym
nervovy systém, a to hlavné diky doktofi doporucuji cokoladu obsahem kakaa ma pomeérné velké
teobrominu,  fenylethylaminu a pacientdm trpicim astmatem, nebo si mnozstvi tukd a cukrd, a pokud
flavonoidim. vychvaluji jeji pozitivni vliv na zrak a bojujete s vahou, neméli byste snist
ostrost vidéni. vic nez 30 gram( denné.

Tyto latky pozitivné ovliviiuji naladu

tim, Ze dok&zou '"vybalancovat" Neéktefi dokonce spekuluji o tom, ze A pokud byste se nahodou chtéli o
nizké koncentrace dalezitych by mohla byt vyuzivana jako mirna a ¢okoladu rozdélit i se svym psem,
hormoni v mozku, predevSim naprosto nezavadna forma sedativ a radéji si to rozmyslete. Odbornici

dopaminu a serotoninu. Diky obsahu podavala by se pacientdm napfiklad upozoriiuji, ze psi  nevytvareji
teobrominu ¢okoladda navic poméha pfed méné naro¢nymi operacemi. specialni enzym, ktery rozklada
potladit  potize s  neustalym Védci zéaroven vyvraceji nejcastéjsi slozku teobromin, a konzumace
pokaslavanim. myty o cokoladé: tfeba ten, ZzZe ¢okolady u nich mlze vyvolat az
zpusobuje akné &i hyperaktivitu, nebo nezvladatelnou hyperaktivitu.
Kromé toho chrani antioxidanty Ze ma vysoky obsah kofeinu (ten je u
obsazené v cokoladé kazi pred jedné tabulky c&okolady priblizné Jsou popsany i pfipady, kdy u psu
poskozenim UV zarenim. Cokolada stejné vysoky jako v jednom Salku po konzumaci velkého mnozstvi
podporuje zdravé fungovani kavy bez kofeinu). ¢okolady nastala otrava a zvife
kardiovaskularniho systému vcetné uhynulo.”
toho, Ze zamezuje kornaténi tepen. Cokolada jako antidepresivum
Profesorka Donatella Lippi z italské
Od vysokého tlaku po astma University of Florence, historicka
Neéktefi |ékafi nejenze uznavaji, ze zabyvajici se IékaFstvim, zkoumala Zpracovala: Mirka Schullerova
cokoldda mize byt prospésnd, ale historii ¢okolady a zjistila, Zze uz od 16.
dokonce ji predepisuji jako Iék. stoleti ji doporucovali lékafi jako lék
Spravnéaireseni:
Cestina:

Odmital se s nami sitii. Milada byla milenkou Remysla. Promyslel sis to di? V tomto piismyku se
odehrala bitva. Umi$ hrat na stegve nastroje? Pravnik vznesl namitku. Milena migkéo. Chytl se nohou
do smyky. Houséatka byla jenthochmyena. Jejich smich 2hdlouho do noci. Ochomytal se okolo domu. Na
dalnici vybiraji mytné. Kominikisti kominy. Rika se, Ze mimozem&né pistali u Kamyku nad Vltavou.
Babicka vysmyila v myslivné kazdé mistgko. Je myval hmyzoZzravec? Koupime sigkyy na nadobi. V zemi
nasel starou minci. To je ale nesmysli&ie se namydli. Tento zlozvyk jeeba vymytit. Zajima m tvé
minéni. To musi byt omyl. Co si usmyslel, toélal. Frijal to se smiSenymi pocity. K geni tabule pouzivame
myci houbu. Vymyka se to mému chapani. Rddechazi micha. NaSe Zadost byla zamitnuta. 3idivte na
mirném plameni.

Hadanka:
Muzi hrdli jako par vetyihie.
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