Kambodzské zdravotnictvi v kostce

Zdravotni profil obyvatelstva se v hlavnich ukazatelich od 90. let vyznamné zlepsil,
coz nejlépe dokazuje rast prameérného véku doziti. Zatimco vroce 1993 byla primérna
ocekavana délka zivota necelych 57 let, nyni se jiZ Sance na doZiti pohybuje téméf na hranici
70 let. Mezi hlavni Gspéchy pak Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) tfadi pokles kojenecké a
détské umrtnosti, potlaceni Sifeni viru HIV, zasadni redukci miry chudoby a kvalitativni
zlepseni 1é¢by prenosnych nemoci, jako je maléarie nebo tuberkuléza. Mezi hlavni trendy,
které zmifluje strategie ministerstva na rok 2016-2020, patii vyhledové starnuti populace a
epidemiologicka transformace.

Hlavni zatézi jsou nyni nepfenosnd onemocnéni, kterd jsou nejcastéjSim divodem
umrtnosti (52 % v roce 2013 oproti 32 % v roce 2000). Spolecné se zvySujicim se trendem
urbanizace se Kambodza postupné za¢ina zdravotnim profilem pfiblizovat vyspélym zemim.
Priority zaméfené na matefskou a détskou péci a diraz na podchyceni 1écby prenosnych
chorob bude v nasledujicich letech nutné doplnit vétSimi investicemi do technologicky a
kapitalové narocnéjsi 1éCby. Kambodzané ji zatim vyhledavali spiSe v zahrani¢i. Mezi hlavni
zdravotni rizika ohrozujici mistni populaci patfi: infekce dolnich cest dychacich, onemocnéni
centrdlni nervové soustavy, ischemicka choroba srdec¢ni, pfedCasné porody a zranéni na
silnicich z diivodu $patné dopravni infrastruktury.

Garantem a poskytovatelem zdravotnické infrastruktury a péce je stat pod dohledem
MZ, nejvyznamnéjSim zajiStovatelem ambulantni péce je ale soukromy sektor. Rist podilu
privatnich poskytovatelii na nabidce zdravotni péce je obzvlasté patrny v poslednich nékolika
letech a je odpovedi na zaostavajici materialni a technicky stav vefejného zdravotnictvi, které
se navic potyka s nizkou diivérou obyvatelstva. Po¢et soukromych zdravotnickych zatizeni je
v zemi odhadovan na cca 5.500. V roce 2015 MZ ve své gesci evidovalo 102 nemocnic,
z toho 9 narodnich, 25 municipalnich a provincnich a 68 okresnich. Odhaduje se, Ze pfiblizné
2/3 personalu vefejnych zatizeni zdroven pracuji pro soukromé poskytovatele.

Postupné roste podil vetfeného sektoru na financovani zdravotnictvi, ktery se mezi
roky 2007 a 2015 zvysil téméf dvojnasobné. Penize zahrani¢nich donort vSak nadale
predstavuji priblizné polovinu vladnich vydaji. Podle statistik WHO se celkové vydaje na
zdravotnictvi v Kambodzi pohybuji na trovni 7 % HDP a vtomto ohledu Kambodza
nezaostava za dalSimi zemémi regionu. Priblizné 60 % z této Castky ale pochazi z penéz
pacientil a samotny prispevek statu se pohybuje jen okolo 20 %. Participace donoril ¢ita také
necelych 20 % a zdravotni pojisténi se podili mén& nez 1 %. Uast pacientt na financovani
56 % prostiedk statu v roce 2013 zamifilo na 1é¢iva, 18 % na mzdy, 19 % na investice do
vybaveni a 4 % na udrzbu. Jako celek je zdravotnicky sektor zpohledu statu znacné
podfinancovany (1,4 % HDP) a je postaven na modelu, kde soukromy sektor prostfednictvim
pacientl a poskytovatelll zajist'uje nejvetsi financovani systému.

Podle nékterych Udaji by se piispévek pacientl na financovani systému mél
v nasledujicich 20 letech az zectyindsobit. To je dano zejména rostouci zivotni trovni, kterd
se dale projevuje v rozsifujici se nabidce instituci nabizejicich produkty zdravotniho pojiSténi.
Celkove vyuziti zdravotniho pojiSténi v ramci populace je zatim malé, ale jen v letech 2015-
2016 trh se zdravotnim pojiSténim vzrostl meziro¢né o 30 %.



Soukromi poskytovatelé vétSinou nabizeji niZsi rozsah sluZeb a nejcastéji se zamétuji
na lécbu, prestoZe roste zdjem o prevenci a také kosmetické kliniky. Také diky velké oblibé
KambodZe z pohledu trvale usidlenych cizincl a turistll jiz v zemi plsobi né€kolik nemocnic
nabizejicich komplexni portfolio medicinskych sluzeb (velmi dobré povésti se napiiklad tesi
Royal Phnom Penh Hospital a Royal Angkor Hospital v Siem Reap, za kterymi stoji thajsky
investor).

I tak je navzdory pfevaze privatniho sektoru nabidka lazek, sluzeb a dostupnost
pokrocilejSich technologii v celém systému nizka. V piepoctu na 1.000 obyvatel disponuje
Kambodza 0,71 nemocni¢nimi lGzky, coZ je mira srovnatelnd se sousednim Laosem, ale
vyrazné zaostavajici za Thajskem (2,1) nebo Vietnamem (3,1).! S pokro&ilej$imi
technologiemi, jako jsou systémy magnetické rezonance (MRI) nebo vypocetni tomografie
(CT), se lze setkat vétSinou jen u soukromych zafizeni, ve venkovskych oblastech pak tyto
technologie nejsou témeét vibec dostupné. Lékati a kvalifikovany personal jsou vétSinou
zastoupeni jen v centralnich a provinénich zafizenich, na nejnizsich Grovnich obycejné jen
v charitativnich nemocnicich.

BéZna je zdravotni turistika. Zatimco kambodZzSti pacienti hledaji vyspélejsi péci
nejcastéji v Thajsku, Singapuru a Vietnamu (image atraktivni destinace pro lécbu si zde
kromé& toho snaZzi budovat Indie a Korea), Kambodza samotnd 14ka zahrani¢ni pacienty na
cenové dostupné a kvalitni dentdlni sluzby. V Phnompenhu nyni puasobi dvé desitky
privatnich dentalnich klinik, které pln€ spliiuji mezinarodni standardy a zaméstnavaji zapadni
personal.
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! Podle dat WHO z roku 2015.



