NADACE o
TATANY KUCHAROVE
KRASA POMOCI

Nadace Tatany Kuchafové — Krasa pomoci jiz od roku 2008 pomaha seniortim.

Nasi vizi je, aby seniofi mohli Zit doma a dlistojné, co nejdéle to je mozné. Pfedchazime lstavni
péci. Dale pracujeme na tom, aby spolecnost vnimala seniory s respektem.

Chceme pracovat na systémové zméné, ktera budete trvald a zohledni demograficky vyvoj celé
spolecnosti. Populace starne a kolem roku 2050 budou tvofit seniofi témér tretinu populace. Na to
je tfeba se pripravit. Spolupracujeme proto s politickym vedenim zemé a prosazujeme legislativni
zmény, které reaguji na demograficky vyvoj.

Demografické zmény se dotknou také firem. Nebude dostatek lidi v produktivnim véku,
zaméstnavani senior( bude velkou vyhodou. Proto od roku 2016 pracujeme na projektu Staresina do
kazdé korporace.

V ramci nasi osvétové cinnosti se Uc¢astnime rdznych konferenci, prednasek a pracovnich skupin.
V roce 2015 jsme tiikrat navstivili OSN, v New Yorku i Zenevé, a prezentovali nasi ¢innost a pomoc
seniordim.

Nasim duleZitym poslanim je také podpora neziskovych organizaci, které se seniory pracuji. Za dobu
naseho fungovani jsme rozdélili neziskovym organizacim téméf 30 miliont korun.

Diky nasemu projektu Doma bez obav podporujeme také jednotlivce. Zndme pFibéhy konkrétnich
lidi, potkdvame je, poradame pro né rizné akce a snazime se zUstat ve spojeni s kazdym
jednotlivcem.

Nase koordinatorky péce a podpurnych sluzeb navstévu;ji klienty doma, pomahaji jim vyridit vse
potiebné a podporuji také rodinné pfislusniky, ktefi o seniory pecuji. Najdete nas v nemocnicich, kde
aktivné vyhleddvdme zranitelné seniory a pomdahame jim vratit se do domaci péce, spolupracujeme
s praktickymi lékafi, s méstskymi ¢astmi. Nabizime také psychologické poradenstvi.

V roce 2016 se na nas obratilo okolo 350 lidi, kterym jsme poskytli pfes 1500 intervenci.
S nékterymi pracujeme dlouhodobé, nékterym jsme poradili jen jednorazové. Kazdy klient je jiny a
my tak k nim také pfistupujeme.

Diky nasemu dobrovolnickému programu také propojujeme osamélé seniory s dobrovolniky, ktefi
s nimi travi &as. Redime tak nejen osaméni senior(, ale také pFispivame k porozuméni mezi
generacemi.
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