
05 de dezembro|Dia de Svatý Mikuláš 

Uma das tradições mais populares da República 
Tcheca é encontrar, no dia 5 de dezembro, o Svátý 

Mikuláš (São Nicolau) andando pela cidade, 
vestido com um manto de bispo, acompanhado de 

um anjo que carrega um livro imenso e uma 
caneta tinteiro, e do diabo que chacoalha diversas 
correntes. O Santo pergunta às crianças se foram 
boas ou más durante o ano e o anjo anota as 
respostas no livro. É pedido para que a criança 
cante uma música ou recite algum verso. As 

crianças que se comportaram bem, ganham do 
anjo frutas e doces. As que comportaram mal, 
recebem do diabo carvão e batatas; e são 

colocadas dentro de um saco para serem levadas 
para o inferno. 

A Carpa de Natal

A carpa equivale ao peru de Natal dos brasileiros. É 
por isso que no centro da cidade, durante este 

período, há tanques cheios de água com carpas vivas 
procedentes dos viveiros do Sul da Boêmia. É 
comum que as crianças escolham as carpas.

Tradicionalmente,  as carpas são mantidas vivas  na 
banheira da família até o dia da ceia. Hoje em dia, 
entretanto, muitos já pedem para matar, limpar e 
cortar em  filés, que serão deixados no leite por um 

tempo para perder o gosto de lama.

26 de dezembro | Dia de Santo Estêvão
Dia em que as crianças saem às ruas para cantar 
músicas de natal (koledy) em troca de doces.

Acompanhenossa  programação de eventos e 
curiosidades sobrea a República Tcheca  pelo 
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24 de dezembro | Véspera de Natal e Ceia

O menu tcheco de natal é bem diferente do brasileiro. 
Deve ser composto por nove pratos, incluindo sopa, 

pão com mel, carpa, salada de batata, frutas e 
sobremesa.

A árvore é montada neste dia, sem que as crianças a 
vejam. Depois do jantar, toca‐se o sininho e a família 
reúne‐se ao redor da árvore de Natal, onde estão os 
presentes, que na República Tcheca não são trazidos 

pelo Papai Noel, mas sim pelo Menino Jesus.

25 de dezembro |  Natal
Depois de  tantas ameaças de morte e má sorte, 

tradicionalmente a família iria à igreja se benzer e em 
seguida almoçar. Hoje em dia, essa prática já não é tão 
comum, principalmente pós‐comunismo em que a 

maioria da população tcheca é ateia.
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Você já pensou que cada país pode ter uma 
comemoração diferente no período do Natal? 

A República Tcheca também tem tradições, costumes 
e superstições bem curiosas que acontecem durante 

todo o mês de dezembro!

O Período de Advento | 4 domingos

O período de Natal começa quatro domingos antes do 
dia 24 de dezembro. Para marcar o período, a cada 
domingo é acendido uma vela, até chegar o grande 

dia.

04 de dezembro | Dia de Santa Bárbara

Neste dia, costuma‐se colocar na cozinha um ramo de 
cerejeira em um copo d’água. Se o ramo florir, é sinal 
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Superstições

• Jejuar o dia inteiro até a hora da ceia para tentar ver 
o porco dourado, o que é sinal de muita felicidade. 

• Deixar as luzes da casa apagadas até a primeira 
estrela aparecer. Quando ela aparecer, o jantar pode 

ser servido. 

• Arrumar a mesa para receber um número par de 
convidados. Se ímpar, significa má sorte e morte.

• Amarrar as pernas da mesa com uma corda para 
evitar ladrões no próximo ano.

• Ninguém deve sentar‐se de costas para a porta.

• Ninguém deve ausentar‐se da mesa antes da ceia 
terminar, pois trará má sorte e morte na família. Por 
isso, é indicado que todos deixem a mesa ao mesmo 

tempo.

• Uma mulher grávida saberá o sexo da criança na 
véspera de natal quando o primeiro convidado 

Rituais para prever o futuro
• As escamas da carpa: escama da carpa de Natal na 

sua carteira, lhe trará dinheiro suficiente para o ano que 
vem.

• A maçã: corte uma maçã horizontalmente em duas 
partes e se aparecer uma estrela, você estará protegido 

durante o próximo ano.

• As nozes: quebre quatro nozes seguidas e se todas 
estiverem sadias, terá muita saúde.

• Os sapatos: as jovens solteiras devem atirar um 
sapato para trás passando por cima do ombro. Se a 

ponta do sapato ficar em direção a uma porta, ela sairá 
da casa dos pais para  se casar.

• As cascas das nozes: cada mebro da família deve 
colocar um barquinho feito com a casca de uma noz  e 
uma vela acessa no meio em uma grande bacia cheia de 
água. Se o barquinho atravessar toda a bacia, terá sorte 
e vida longa. Se o barquinho afundar, é considerado 

como um mal presságio.

de boa sorte. Se quem pegou o ramo for uma mulher 
solteira, é sinal de que vai se casar no próximo ano.

homem ou mulher  entrar na casa.


